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การเกบ็ตวัอยางเชือ้ราในบรรยากาศทัง้ภายในอาคารและภายนอกอาคารเพือ่เปรยีบเทยีบถงึจำนวนความเขมขน
ทีไ่ดจากการใชเครือ่งมอืสองชนดิ คอื Andersen Impactor ชนดิมาตรฐาน 6 ชัน้ และชนดิชัน้เดยีวแบบ N6 นัน้ พบวา
มีความแตกตางอยางไมมีนัยสำคัญทางสถิติจากการใช paired t-test ที่ระดับความเชื่อมั่น α < 0.01 โดยที่คา
สหสมัพนัธของวธิทีัง้สองมคีาต่ำมาก อยใูนชวงของ 0.01-0.68 โดยความเขมขนของเชือ้ราทีไ่ดจากชนดิ N6 มคีา
มากกวาที่ไดจากชนิดมาตรฐาน 6 ชั้น และพบจำนวนเชื้อราทั้งหมดในบรรยากาศภายในอาคาร (165-167 cfu/
ลกูบาศกเมตร) มากกวาบรรยากาศภายนอกอาคาร (129-134 cfu/ลกูบาศกเมตร) ซึง่ชนดิของเชือ้ราทีพ่บมากทีส่ดุ
3 อนัดบัแรกทัง้ในและนอกอาคาร คอื Aspergillus, Penicillium และ Curvularia ตามลำดบั

Abstract
The airborne fungal concentrations obtained from a standard six-stage viable cascade impactor and the

single last stage (N6) from the same type of impactor were compared in two different environments, indoor
and outdoor. The results showed that the concentrations were not significantly different using a paired t-test at
α < 0.01 although the correlations between the two methods were very poor, in the range of 0.01-0.68. The
concentration range from the N6 method, however, was narrower than that from the standard method in every
run. In terms of concentration, it was found that the fungi in the indoor environment (165-167 cfu/m3) were
higher than in the outdoor environment (129-134 cfu/m3) and the most available genus found were
Aspergillus, Penicillium, and Curvularia in order of occurrence.
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บทนำ
จลุนิทรยีในอากาศนัน้สามารถกอใหเกดิการตดิเชือ้

ทั้งจากเชื้อที่สามารถติดตอจากคนสูคนทางระบบ
ทางเดนิหายใจ (communicable respiratory pathogens)
และเชือ้ฉวยโอกาสทีป่กตจิะไมตดิตอเวนแตบคุคลจะอยู
ในสภาพทีอ่อนแอ (primary nosocomial) ซึง่ในกลมุ
ของเชือ้ทีส่ามารถตดิตอจากคนสคูนไดนัน้ พบวา การ
เกดิโรคหวดั มาจากการไดรบัเชือ้ Rhinovirus จำนวน
ตั้งแต 200 อนุภาคขึ้นไป โดยที่ผูปวยโรคหวัดนั้น
แพรเชือ้ได 6200 อนภุาค/ชัว่โมง และเชือ้โรคมชีวีติอยู
ในอากาศไดนานเกนิ 10 นาท ีสวนผปูวยวณัโรคสามารถ
แพรกระจายเชือ้ได 1-249 อนภุาคในหนึง่ชัว่โมง โดย
เชือ้วณัโรคจำนวน 1-10 อนภุาคสามารถกอใหเกดิการ
ติดเชื้อได ซึ่งในการไอและจามของผูปวยหนึ่งครั้ง
สามารถปลอยอนุภาคออกมาไดมากกวา 1,000 และ
100,000 อนุภาค ตามลำดับ (Kowalski and
Bahnfleth, 1998) สวนในกลุมของเชื้อฉวยโอกาส
พบวาเชือ้ราแอสเปอรจลิสั (Aspergillus) เปนตวัการใน
อตัราการตายของผปูวยปลกูถายไขกระดกูสงูถงึรอยละ
95 ทำใหผปูวยโรคลคูเิมยี (leukemia) มอีตัราการตาย
13-80 เปอรเซน็ต และผปูวยเปลีย่นถายไตมอีตัราการตาย
8-30 เปอรเซน็ต (MS Hospital Consulting, 2004)
ซึ่งเชื้อ  Aspergillus flavus ในอากาศจำนวนเพียง
1.1-1.2 cfu/ลกูบาศกเมตร (Colony Forming Units
per cubic meter of air) จะสมัพนัธกบัอตัราการตดิเชือ้
ในโรงพยาบาล รอยละ 4 สวน Aspergillus fumigatus
0.9 cfu/ลูกบาศกเมตร สัมพันธกับอัตราการติดเชื้อ
ในโรงพยาบาลรอยละ 5 (Streifel, 2004)

การเฝาระวังคุณภาพอากาศดวยการตรวจสอบ
จำนวนจุลินทรียเพื่อนำไปสูการแกไขปญหาการติดเชื้อ
ดังกลาว กระทำไดดวยการเก็บตัวอยางอากาศโดยใช
เครื่องมือชนิด Active sampler ที่ใชการดูดอากาศที่รู
ปรมิาตรแนนอนเขามาในเครือ่งมอื กอนจะนำตวัอยาง
ที่มีจุลินทรียปนเปอนอยูไปทำการเพาะเชื้อตอไป ทั้งนี้
Andersen Impactor ชนิด 6 ชั้นนั้นเปนเสมือน

เครือ่งมอืมาตรฐานในกลมุของ Active sampler ทีใ่ชเกบ็
ตัวอยางเชื้อจุลินทรียในบรรยากาศมานานกวา 40 ป
(Jones et al., 1985; Curtis et al., 1978; Niemeier
et al., 2006) แตในปจจบุนัไดมกีารประดษิฐ Impactor
ชนิดชั้นเดียว (Single stage) ขึ้นมา โดยไดรับการ
สนับสนุนการใชจาก NIOSH (National Institute for
Occupational Safety and Health) ประเทศสหรฐัอเมรกิา
เนือ่งจากมผีลงานวจิยัของ Jones et al. (1985) และ
กลุมอื่นๆ ที่ยืนยันวาไมมีความแตกตางระหวางการใช
เครือ่งมอืชนดิ 6 ชัน้และชนดิชัน้เดยีว (r2 = -0.99 และ
95% ชวงเชื่อมั่นอยูในชวง 0.84-1.14) โดยชนิด
ชั้นเดียวหรือที่เรียกวา N6 นั้นมาจากการใชชั้นสุดทาย
ของ Andersen Impactor ชนดิ 6 ชัน้นัน่เอง (Jones et al.,
1985) ซึง่การใช Impactor ชนดิชัน้เดยีวนัน้เปนทีน่ยิม
อยางรวดเร็วเนื่องจากชวยประหยัดคาใชจายและเวลา
ในการเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อและการตรวจวินิจฉัย
เปนอันมาก อยางไรก็ตาม Jones et al. (1985)
ไดทำการเปรยีบเทยีบจำนวนรวมทัง้หมดของเชือ้ราโดย
ไมไดจำแนกตามชนิดพบเชื้อราในอากาศจากสถานที่
ตางๆกันซึ่งพบวาจำนวนเชื้อราอยูในชวง 10-3,000
cfu/ลกูบาศกเมตร โดยชวงของคาทีไ่ดมคีวามกวางมาก
อาจเนื่องมาจากสถานที่ เก็บตัวอยางตางกันทำให
พบปรมิาณเชือ้ตางกนัมาก และในบรเิวณทีม่ปีรมิาณเชือ้รา
สงูมากนัน้การเกบ็ตวัอยางดวยวธิ ีN6 จะไดปรมิาณเชือ้รา
สูงกวาวิธีมาตรฐานคอนขางมาก ซึ่งทำใหวิธีนี้อาจไม
เหมาะสมกับการศึกษาในบริเวณที่มีปริมาณเชื้อราสูง
การศกึษานีจ้งึประสงคทีจ่ะศกึษาใหละเอยีดไปกวาเดมิ
ในสภาพบรรยากาศรอนชื้นของประเทศไทย โดยได
จำแนกเปนชนิดและปริมาณของเชื้อราที่พบทั้งใน
บรรยากาศภายในและภายนอกอาคารจากการเก็บตัว
อยางดวยเครื่องมือทั้งสองชนิด ซึ่งผลการศึกษาที่ได
จะเปนประโยชนตอการเลอืกใชเครือ่งมอืทีเ่หมาะสมใน
การเฝาระวงัคณุภาพอากาศของประเทศไทยตอไป
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วธิกีารวจิยั
1. รปูแบบการวจิยั

การศึกษานี้เปนการศึกษาเชิงสำรวจชนิดและ
ปริมาณเชื้อราในอากาศทั้งภายในและภายนอกอาคาร
จากการใชเครื่องมือเก็บตัวอยางอากาศสองชนิด คือ
Andersen Impactor ชนิดมาตรฐาน 6 ชั้นและชนิด
ชัน้เดยีวแบบ N6
2. วสัดอุปุกรณและวธิกีาร

เครือ่งมอืเกบ็ตวัอยางเชือ้ราในบรรยากาศในทีน่ี้
ใช Andersen Impactor ชนดิมาตรฐาน 6 ชัน้ (Thermo
Andersen, model 1060056) กบัชนดิชัน้เดยีวแบบ N6
ซึ่งเปนการนำเพียงชั้นสุดทายของเครื่องมือ Andersen
Impactor ชนดิมาตรฐานมาใช (รปูที ่1) โดยการศกึษา
ชนิดและปริมาณเชื้อราในบรรยากาศภายในอาคาร
ทำโดยเก็บตัวอยางอากาศภายในหองปฏิบัติการ
จลุชวีวทิยา คณะเทคนคิการแพทย มหาวทิยาลยัขอนแกน
(อณุหภมูเิฉลีย่ 26.5 องศาเซลเซยีส ความชืน้ 41.6%)
จำนวนทัง้หมด 10 ครัง้ สวนภายนอกอาคารนัน้เกบ็ใน
ทีโ่ลงนอกอาคารคณะเทคนคิการแพทย (อณุหภมูเิฉลีย่
32.5 องศาเซลเซยีส ความชืน้ 31.6%) จำนวน 10 ครัง้
เชนเดยีวกนัดวยอตัราการดดูอากาศ 28.3 ลติรตอนาที
นาน10 นาท ีในชวงเดอืนมกราคม-กมุภาพนัธ 2549
อาหารเลีย้งเชือ้ทีใ่ช คอื Potato Dextrose Agar (PDA)
(BBL Becton Dickinson, U.S.A.) ในระหวางการ
เปลี่ยนจานอาหารเลี้ยงเชื้อแตละครั้ ง  มีการใช
แอลกอฮอล 70% เชด็อปุกรณเครือ่งมอืเพือ่ปองกนัการ
ปนเปอนทกุครัง้ เมือ่เสรจ็สิน้การเกบ็ตวัอยาง จานอาหาร
เลีย้งเชือ้ทัง้หมดถกูนำไปอบเพาะเชือ้ทีอ่ณุหภมูิ 35±2
องศาเซลเซียส นาน 48 ชั่วโมง กอนนำมานับจำนวน
โคโลนแีละแยกพสิจูนเชือ้ตามวธิขีอง American Society
for Microbiology และ Bailey & Scott’s Diagnostic
Microbiology ผลทีไ่ดรายงานในรปูของ cfu/ลกูบาศกเมตร
ทัง้นี ้การอานผลที ่48 ชัว่โมงนัน้ เนือ่งจากหลงัจาก 48
ชั่วโมงไปแลวเชื้อราในบรรยากาศที่พบนั้นเจริญเติบโต
อยางรวดเร็ว ปกคลุมไปทั่วอาหารเลี้ยงเชื้อ จนไม
สามารถอานผลได การศึกษาเชื้อราในสวนของ

Andersen Impactor ชนดิมาตรฐาน 6 ชัน้นัน้จะนำมา
นบัจำนวนเชือ้ราในแตละเพลท (plate) และนำผลรวม
ของเชือ้ราทัง้หมดมาใชในการเปรยีบเทยีบ
3. การวเิคราะหขอมลู

งานวจิยันีใ้ชสถติพิรรณนาวเิคราะหขอมลู แสดง
ผลเปนการจัดกลุม คาเฉลี่ย รอยละ และใชสถิติเชิง
วิเคราะห pair t-test ในการเปรียบเทียบวิธีการเก็บ
ตัวอยางเชื้อราระหวางวิธีมาตรฐานกับวิธี N6 และใช
t-test ในการเปรยีบเทยีบชนดิและปรมิาณของเชือ้ราที่
พบจากบรรยากาศภายในและภายนอกอาคาร

สรปุผลการวจิยั
จำนวนเชือ้ราทัง้หมดและเชือ้ราทีแ่ยกตามชนดิที่

พบในบรรยากาศภายในอาคารนัน้แสดงไวในตารางที ่1
และรูปที่ 2 โดยเมื่อทำการทดสอบทางสถิติโดยวิธี
Paired t-test พบวา ความเขมขนของเชือ้ราทีพ่บจากการ
ใชเครื่องมือสองชนิดนั้นมีความแตกตางอยางไมมี
นยัสำคญัทีร่ะดบั a < 0.01 สำหรบัเชือ้ราทีพ่บภายนอก
อาคารนัน้ พบความแตกตางอยางมนียัสำคญัในจำนวน
ของเชือ้ Penicillium และ Mucor (ตารางที ่2 และรปูที่
3) อยางไรกต็าม คาสหสมัพนัธ (Correlation) ระหวาง
เครือ่งมอืสองชนดินัน้ต่ำกวาผลการวจิยัของ Jones et al.
(1985) ทีร่ายงานไวที ่0.99 เปนอยางมาก โดยการเกบ็
ตัวอยางภายในอาคารนั้นมีคาสหสัมพันธ 0.04-0.46
สวนการเก็บตัวอยางภายนอกอาคารมีคาสหสัมพันธ
0.01-0.68 เมื่อพิจารณาถึงปริมาณของเชื้อราที่พบ
แตละชนิด พบวา ในบรรยากาศภายในอาคารนั้น
แอสเปอรจลิสั (Aspergillus) มมีากทีส่ดุ รองลงมาไดแก
เพน็นซิเิลยีม (Penicillium) เคอรวลูาเรยี (Curvularia)
ฟูซาเรียม(Fusarium) และคลาโดสปอร เรียม
(Cladosporium) สวนมวิคอร (Mucor) และพซีโิลไมซสิ
(Paecilomyces) นั้นพบไดนอยกวาชนิดอื่น คิดเปน
รอยละจากการเฉลีย่จากเครือ่งมอืทัง้สองชนดิไดเปนรอยละ
24, 20, 17, 14, 13, 6 และ 6 ตามลำดบั ในสวนของ
บรรยากาศภายนอกอาคาร ยังคงพบวาอันดับของ
การพบเชือ้รายงัคงเปนเชนเดมิ คอื พบแอสเปอรจลิสั
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มากที่สุด รองลงมาไดแก เพ็นนิซิเลียม เคอรวูลาเรีย
ฟซูาเรยีม คลาโดสปอรเรยีม มวิคอร และพซีโิลไมซสิ
คดิเปนรอยละ 22, 21, 18, 15, 13, 7 และ 4 ตามลำดบั
จากการเฉลีย่ของรอยละจากเครือ่งมอืทัง้สอง (ตารางที ่3)

การอภปิรายผล
ผลการศกึษาทีไ่ดชวยยนืยนัวา การใชเครือ่งมอื

เกบ็ตวัอยางอากาศชนดิชัน้เดยีวนัน้สามารถทดแทนการ
ใชชนดิมาตรฐาน 6 ชัน้ได ในกรณทีีไ่มตองการจะทราบ
ลักษณะการกระจายตัวของเชื้อจุลินทรียในขนาดตางๆ
แตตองการจะทราบเพียงชนิดและจำนวนของจุลินทรีย
ที่พบ เนื่องจาก Andersen Impactor ชนิด 6 ชั้นนั้น
สามารถจำแนกขนาดของอนุภาคที่ตกตัวลงในอาหาร
เลีย้งเชือ้ในชัน้ตางๆ ไดโดยชัน้ที ่1 เกบ็อนภุาคขนาด >7.1
ไมโครเมตร ชัน้ที ่2 เกบ็อนภุาคขนาด 4.7-7.1 ไมโครเมตร
ชั้นที่ 3 เก็บอนุภาคขนาด 3.3-4.7 ไมโครเมตร
ชัน้ที ่4 เกบ็อนภุาคขนาด 2.1-3.3 ไมโครเมตร ชัน้ที ่5
เกบ็อนภุาคขนาด 1.1-2.1 ไมโครเมตร และชัน้สดุทาย
เก็บอนุภาคขนาด 0.65-1.1 ไมโครเมตร ซึ่งจะเปน
ประโยชนตอการศึกษาถึงลักษณะและตำแหนงของ
การฝงตวัของอนภุาคในระบบทางเดนิหายใจของมนษุยได
โดยในการศกึษาเมือ่แยกตามขนาดพบวาปรมิาณเชือ้รา
ในอากาศทั้งภายในและภายนอกอาคารนั้น จะไมคอย
พบเชือ้ราในชัน้ที ่1 แตจะพบมากในชัน้ที ่5 และชัน้ที ่6
โดยพบแอสเปอรจลิสั (รอยละ 19) มากทีส่ดุ  รองลงมา
ไดแก เคอรวูลาเรีย (รอยละ 18) และเพ็นนิซิเลียม
(รอยละ 17) แสดงวาเชื้อราสวนใหญมีขนาดเล็กมาก
ตามที ่Deacon (2003) ไดจำแนกขนาดของจลุนิทรยี
พบว า เชื้ อราที่พบสวนใหญสามารถเข าสู ระบบ
ทางเดินหายใจสวน Trachea Bronchi Bronchiloles
จนถงึทางเดนิหายใจสวน Alveoli อยางไรกต็าม กรณี
ที่ตองการขอมูลเพียงจำนวนรวมของจุลินทรีย การใช
Impactor ชนิดชั้นเดียว จะชวยประหยัดเวลาและ
คาใชจาย ทัง้ในเรือ่งของจำนวนอาหารเลีย้งเชือ้ การตรวจ
และวนิจิฉยัเชือ้ และการใชพืน้ทีใ่นการตอูบเพาะเชือ้ได
เปนอยางมาก สวนการที่เครื่องมือทั้งสองชนิดนั้นให

ผลในเรือ่งของคาสหสมัพนัธทีต่่ำมาก อาจเปนไปไดวา
ขอมูลที่ใช (10 ซ้ำ) นั้นยังคงมีจำนวนไมมากพอ
อาจจำเปนตองศึกษาใหมากกวานี้อีก

ในสวนของชนิดและปริมาณเชื้อราที่พบนั้น
การศึกษานี้พบแอสเปอรจิลัส เพ็นนิซิเลียม และ
เคอรวลูาเรยี เฉลีย่ 29, 27 และ 25 cfu/ลกูบาศกเมตร
ตามลำดบัในบรรยากาศภายนอกอาคาร ซึง่ใกลเคยีงกบั
การศกึษาของ Lee and Jo (2006) ในประเทศเกาหลี
ที่พบแอสเปอรจิลัส 23-36 cfu/ลูกบาศกเมตร และ
เพน็นซิเิลยีม 36-43 cfu/ลกูบาศกเมตร ในฤดหูนาว
ภายนอกอาคาร และการศึกษาของ Medrela-Kuder
(2003) ในเมือง Crac±w ประเทศโปแลนดที่
พบแอสเปอรจลิสั 30 cfu/ลกูบาศกเมตร และเพน็นซิเิลยีม
61 cfu/ลูกบาศกเมตร ในฤดูหนาวภายนอกอาคาร
เชนกัน แตถาเปรียบเทียบกับการศึกษาของกฤษณียา
(2548) ที่พบแอสเปอรจิลัส เพ็นนิซิเลียม และ
เคอรวูลาเรีย 95, 96 และ 25 cfu/ลูกบาศกเมตร
ตามลำดับในการเก็บตัวอยางบริเวณลานจอดรถ
คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน
การศึกษานี้มีปริมาณแอสเปอรจิลัส และเพ็นนิซิเลียม
นอยกวามาก ทั้งนี้ เปนไปไดวา ชวงที่กฤษณียา
เก็บตัวอยางนั้น เปนชวงที่คณะสาธารณสุขศาสตร
เพิ่งเสร็จสิ้นจากการทุบตึกเกาเพ่ือทำเปนลานจอดรถ
จำนวนแอสเปอรจลิสั และเพน็นซิเิลยีม จงึยงัฟงุกระจาย
อยูในบรรยากาศเปนจำนวนมาก โดยจากการรายงาน
ของ Bouza et al. (2002) ระบไุววาการทบุทำลายตกึ
นั้นกอใหเกิดการแพรกระจายของเชื้อราจากภายใน
อาคารออกมาในบรรยากาศไดมากถงึ 4 เทาจากคาปกติ
(จาก 17.6 cfu/ลกูบาศกเมตร เพิม่ขึน้เปน 70.2 cfu/
ลกูบาศกเมตร) และลดลงมาเปน 2 เทาหลงัจากผานไป
1 เดอืน

ในบรรยากาศภายในอาคารของการศึกษานี้
พบวามีคาเฉลี่ยของแอสเปอรจิลัส เพ็นนิซิเลียม และ
เคอรวลูาเรยี 37.9, 33.1 และ 26 cfu/ลกูบาศกเมตร
ตามลำดับ โดยมีจำนวนแอสเปอรจิลัสใกลเคียงกับที่
กฤษณยีา (2548) ศกึษาเอาไว คอื 33 cfu/ลกูบาศกเมตร



49การเปรียบเทียบเครื่องมือเก็บตัวอยางจุลินทรียในอากาศระหวาง
Andersen Impactor ชนิด 6 ชั้นและชนิดชั้นเดียว (N6)

KKU Res J 13 (1) : Jan. - Feb. 2008

สวนเพน็นซิเิลยีม และเคอรวลูาเรยีในป 2548 นัน้พบ
8 และ 0 cfu/ลกูบาศกเมตร ตามลำดบั เมือ่เปรยีบเทยีบ
กบั Lee and Jo (2006) พบวาจำนวนแอสเปอรจลิสั
นัน้ยงัคงใกลเคยีงกนั คอื 31-70 cfu/ลกูบาศกเมตร
สวนเพ็นนิซิเลียมนั้นพบ 42-50 cfu/ลูกบาศกเมตร
ในประเทศเกาหลี

ในสวนของจำนวนเชื้อราทั้งหมด การศึกษานี้
พบเชือ้ราภายในอาคารเฉลีย่ 166 cfu/ลกูบาศกเมตร
ใกลเคียงกับประเทศเกาหลีที่พบ 93-155 cfu/
ลกูบาศกเมตร (Lee and Jo, 2006) แตมากกวาเชือ้รา
ที่พบในที่พักอาศัยในเมือง Cincinnati ประเทศ
สหรฐัอเมรกิาตามที ่Lee et al. (2006) รายงานเอาไว
ที ่89 cfu/ลกูบาศกเมตร แตยงัคงต่ำกวาทีพ่กัอาศยัใน
ประเทศอาหรับเอมิเรตสที่พบเชื้อราเฉลี่ย 250 cfu/
ลกูบาศกเมตร (Jaffal et al., 1997) และในโปแลนด
ทีพ่บในหองเรยีน 353 cfu/ลกูบาศกเมตร (Medrela-
Kuder, 2003) สวนเชือ้รานอกอาคารนัน้ ในการศกึษา
นี้พบ  132 cfu/ลูกบาศก เมตร  นอยกวาเมือง
Cincinnati ทีพ่บ 168 cfu/ลกูบาศกเมตร (Lee et al.,
2006) และประเทศเกาหลีที่พบ 154-203 cfu/
ลกูบาศกเมตร (Lee and Jo, 2006)

ทั้งนี้ การศึกษาจำนวนเชื้อราในบรรยากาศนั้น
ขึน้อยกูบัฤดกูาลทีศ่กึษาดวย โดยเชือ้รานอกอาคารนัน้
สามารถเปลีย่นแปลงไดจาก 106 cfu/ลกูบาศกเมตร ใน
ฤดหูนาวไปเปน 508 cfu/ลูกบาศกเมตร ในฤดใูบไมผลิ
และเพิม่เปน 1211 cfu/ลกูบาศกเมตร ไดในฤดรูอน
เชนเดยีวกบัเชือ้ราในอาคารทีพ่บ 353 cfu/ลกูบาศกเมตร
ในฤดูหนาว 501 cfu/ลูกบาศกเมตร ในฤดูใบไมผลิ
และ 939 cfu/ลูกบาศกเมตร ในฤดูรอนในประเทศ
โปแลนด (Medrela-Kuder, 2003) ซึง่ในการศกึษานี้
เกบ็ตวัอยางในชวงฤดหูนาวของประเทศไทย การเปรยีบเทยีบ
จึงใชขอมูลของฤดูหนาวของการศึกษาอื่นถึงแมวา
อุณหภูมิในชวงฤดูหนาวของประเทศอื่นโดยภาพรวม
แลวคอนขางจะแตกตางกันก็ตาม อยางไรก็ตาม
เมือ่เปรยีบเทยีบกบัคาที ่ACGIH (American Conference
of Governmental Industrial Hygienists) แนะนำ

เอาไววาเชื้อราทั้งหมดในบรรยากาศไมควรเกิน 500
cfu/ลกูบาศกเมตร (จติรพรรณ และชมพศูกัดิ,์ 2547)
การศึกษานี้ยังคงมีปริมาณเชื้อราทั้งหมดต่ำกวาคา
ดงักลาวอยมูาก

ขอเสนอแนะในการวจิยั
การศกึษานีท้ำการเกบ็ตวัอยางทีเ่วลา 10 นาที

เวลาเดยีวเทานัน้ ในกรณทีีม่กีารเกบ็ตวัอยางในบรเิวณ
ทีม่คีวามเขมขนของเชือ้จลุนิทรยีสงู หากเกบ็ตวัอยางเปน
เวลานาน การใชเครือ่งมอื Impactor ชนดิชัน้เดยีวอาจ
เกิดปญหาเรื่องการรับตัวอยางเปนจำนวนมากเกินไป
(Overload) จากการที่ไมสามารถกระจายจำนวน
จุลินทรียไปยังชั้นรองรับชั้นอื่นๆ แบบชนิด 6 ชั้นได
ปรมิาณจลุนิทรยีทีไ่ดจากการเกบ็ตวัอยางระหวางสองวธิี
นี้จึงอาจมีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญ ซึ่งในกรณีนี้
การลดระยะเวลาในการเกบ็ตวัอยางลงจะสามารถชวยแก
ปญหาได ดงันัน้ การทดสอบระยะเวลาการเกบ็ตวัอยาง
ที่เหมาะสม จึงเปนสิ่งจำเปนที่ควรตองกระทำกอนทุก
ครัง้ในการใชเครือ่งมอืแบบชัน้เดยีวแทนแบบมาตรฐาน
6 ชัน้

กติตกิรรมประกาศ
งานวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนทุนบางสวนจาก

บณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัขอนแกน และไดรบัความ
อนุเคราะหการใชอุปกรณหองปฏิบัติการจากภาควิชา
จลุชวีวทิยาคลนิกิ คณะเทคนคิการแพทย มหาวทิยาลยั
ขอนแกน

เอกสารอางองิ
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ของเชื้อแบคทีเรียและเชื้อราที่กอโรคใน
โรงพยาบาลการเปรียบเทียบการทำงานของ
เครือ่งมอืเกบ็ตวัอยางเชือ้จลุนิทรยีในอากาศ.
วทิยานพินธปรญิญามหาบณัฑติ สาขาวชิาอนามยั
สิ่งแวดลอม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
ขอนแกน.
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ตารางที ่3 จำนวนเชื้อราชนิดตางๆที่พบในบรรยากาศภายในอาคารและภายนอกอาคารจาก Andersen Impactor
ชนดิมาตรฐาน (Std) และชนดิชัน้เดยีวแบบ N6

ภายในอาคาร ภายนอกอาคาร 

จํานวน colony จํานวน colony เชือ้ราที่พบ 

Std N6 รวม 
รอยละ 

Std N6 รวม 
รอยละ 

แอสเปอรจิลัส (Asspergillus)  85 118 203 24 73 85 158 22 

เพ็นนิซิเลียม (penicillium) 71 103 174 20 58 94 152 21 

เคอรวูลาเรีย (Curvularia)  76 72 148 17 71 59 130 18 

คลาโดสปอรเรียม (Cladosporium)  63 49 112 13 46 41 87 13 

มิวคอร (Mucor)  29 26 55 6 35 12 47 7 

ฟูซาเรียม (Fusarium)  68 56 124 14 46 62 108 15 

พีซิโลไมซิส (Paecilomyces) 30 18 48 6 20 7 27 4 
รวม 422 442 864 100 349 360 709 100 

 

 รปูที ่1 การเกบ็ตวัอยางอากาศชนดิมาตรฐาน 6 ชัน้และชนดิชัน้เดยีวแบบ N6 (ดดัแปลงจาก Jones et al., 1985)



การเปรียบเทียบเครื่องมือเก็บตัวอยางจุลินทรียในอากาศระหวาง
Andersen Impactor ชนิด 6 ชั้นและชนิดชั้นเดียว (N6)

54 วารสารวิจัย มข. 13 (1) : ม.ค. - ก.พ. 2551

 รปูที ่3 จำนวนเชือ้ราเฉลีย่ทีพ่บ (cfu/ลกูบาศกเมตร) ในบรรยากาศภายนอกอาคารจาก Andersen Impactor
ชนดิมาตรฐาน (Std) และชนดิชัน้เดยีวแบบ N6
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)

 รปูที ่2 จำนวนเชื้อราเฉลี่ยที่พบ (cfu/ลูกบาศกเมตร) ในบรรยากาศภายในอาคารจาก Andersen Impactor
ชนดิมาตรฐาน (Std) และชนดิชัน้เดยีวแบบ N6
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