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การเกบ็ตวัอยางเชือ้ราในบรรยากาศทัง้ภายในอาคารและภายนอกอาคารเพือ่เปรยีบเทยีบถงึจำนวนความเขมขน
ทีไ่ดจากการใชเครือ่งมอืสองชนดิ คอื Andersen Impactor ชนดิมาตรฐาน 6 ชัน้ และชนดิชัน้เดยีวแบบ N6 นัน้ พบวา
มีความแตกตางอยางไมมีนัยสำคัญทางสถิติจากการใช paired t-test ที่ระดับความเชื่อมั่น α < 0.01 โดยที่คา
สหสมัพนัธของวธิทีัง้สองมคีาต่ำมาก อยใูนชวงของ 0.01-0.68 โดยความเขมขนของเชือ้ราทีไ่ดจากชนดิ N6 มคีา
มากกวาที่ไดจากชนิดมาตรฐาน 6 ชั้น และพบจำนวนเชื้อราทั้งหมดในบรรยากาศภายในอาคาร (165-167 cfu/
ลกูบาศกเมตร) มากกวาบรรยากาศภายนอกอาคาร (129-134 cfu/ลกูบาศกเมตร) ซึง่ชนดิของเชือ้ราทีพ่บมากทีส่ดุ
3 อนัดบัแรกทัง้ในและนอกอาคาร คอื Aspergillus, Penicillium และ Curvularia ตามลำดบั

Abstract
The airborne fungal concentrations obtained from a standard six-stage viable cascade impactor and the

single last stage (N6) from the same type of impactor were compared in two different environments, indoor
and outdoor. The results showed that the concentrations were not significantly different using a paired t-test at
α < 0.01 although the correlations between the two methods were very poor, in the range of 0.01-0.68. The
concentration range from the N6 method, however, was narrower than that from the standard method in every
run. In terms of concentration, it was found that the fungi in the indoor environment (165-167 cfu/m3) were
higher than in the outdoor environment (129-134 cfu/m3) and the most available genus found were
Aspergillus, Penicillium, and Curvularia in order of occurrence.
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บทนำ
จลุนิทรยีในอากาศนัน้สามารถกอใหเกดิการตดิเชือ้

ทั้งจากเชื้อที่สามารถติดตอจากคนสูคนทางระบบ
ทางเดนิหายใจ (communicable respiratory pathogens)
และเชือ้ฉวยโอกาสทีป่กตจิะไมตดิตอเวนแตบคุคลจะอยู
ในสภาพทีอ่อนแอ (primary nosocomial) ซึง่ในกลมุ
ของเชือ้ทีส่ามารถตดิตอจากคนสคูนไดนัน้ พบวา การ
เกดิโรคหวดั มาจากการไดรบัเชือ้ Rhinovirus จำนวน
ตั้งแต 200 อนุภาคขึ้นไป โดยที่ผูปวยโรคหวัดนั้น
แพรเชือ้ได 6200 อนภุาค/ชัว่โมง และเชือ้โรคมชีวีติอยู
ในอากาศไดนานเกนิ 10 นาท ีสวนผปูวยวณัโรคสามารถ
แพรกระจายเชือ้ได 1-249 อนภุาคในหนึง่ชัว่โมง โดย
เชือ้วณัโรคจำนวน 1-10 อนภุาคสามารถกอใหเกดิการ
ติดเชื้อได ซึ่งในการไอและจามของผูปวยหนึ่งครั้ง
สามารถปลอยอนุภาคออกมาไดมากกวา 1,000 และ
100,000 อนุภาค ตามลำดับ (Kowalski and
Bahnfleth, 1998) สวนในกลุมของเชื้อฉวยโอกาส
พบวาเชือ้ราแอสเปอรจลิสั (Aspergillus) เปนตวัการใน
อตัราการตายของผปูวยปลกูถายไขกระดกูสงูถงึรอยละ
95 ทำใหผปูวยโรคลคูเิมยี (leukemia) มอีตัราการตาย
13-80 เปอรเซน็ต และผปูวยเปลีย่นถายไตมอีตัราการตาย
8-30 เปอรเซน็ต (MS Hospital Consulting, 2004)
ซึ่งเชื้อ  Aspergillus flavus ในอากาศจำนวนเพียง
1.1-1.2 cfu/ลกูบาศกเมตร (Colony Forming Units
per cubic meter of air) จะสมัพนัธกบัอตัราการตดิเชือ้
ในโรงพยาบาล รอยละ 4 สวน Aspergillus fumigatus
0.9 cfu/ลูกบาศกเมตร สัมพันธกับอัตราการติดเชื้อ
ในโรงพยาบาลรอยละ 5 (Streifel, 2004)

การเฝาระวังคุณภาพอากาศดวยการตรวจสอบ
จำนวนจุลินทรียเพื่อนำไปสูการแกไขปญหาการติดเชื้อ
ดังกลาว กระทำไดดวยการเก็บตัวอยางอากาศโดยใช
เครื่องมือชนิด Active sampler ที่ใชการดูดอากาศที่รู
ปรมิาตรแนนอนเขามาในเครือ่งมอื กอนจะนำตวัอยาง
ที่มีจุลินทรียปนเปอนอยูไปทำการเพาะเชื้อตอไป ทั้งนี้
Andersen Impactor ชนิด 6 ชั้นนั้นเปนเสมือน

เครือ่งมอืมาตรฐานในกลมุของ Active sampler ทีใ่ชเกบ็
ตัวอยางเชื้อจุลินทรียในบรรยากาศมานานกวา 40 ป
(Jones et al., 1985; Curtis et al., 1978; Niemeier
et al., 2006) แตในปจจบุนัไดมกีารประดษิฐ Impactor
ชนิดชั้นเดียว (Single stage) ขึ้นมา โดยไดรับการ
สนับสนุนการใชจาก NIOSH (National Institute for
Occupational Safety and Health) ประเทศสหรฐัอเมรกิา
เนือ่งจากมผีลงานวจิยัของ Jones et al. (1985) และ
กลุมอื่นๆ ที่ยืนยันวาไมมีความแตกตางระหวางการใช
เครือ่งมอืชนดิ 6 ชัน้และชนดิชัน้เดยีว (r2 = -0.99 และ
95% ชวงเชื่อมั่นอยูในชวง 0.84-1.14) โดยชนิด
ชั้นเดียวหรือที่เรียกวา N6 นั้นมาจากการใชชั้นสุดทาย
ของ Andersen Impactor ชนดิ 6 ชัน้นัน่เอง (Jones et al.,
1985) ซึง่การใช Impactor ชนดิชัน้เดยีวนัน้เปนทีน่ยิม
อยางรวดเร็วเนื่องจากชวยประหยัดคาใชจายและเวลา
ในการเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อและการตรวจวินิจฉัย
เปนอันมาก อยางไรก็ตาม Jones et al. (1985)
ไดทำการเปรยีบเทยีบจำนวนรวมทัง้หมดของเชือ้ราโดย
ไมไดจำแนกตามชนิดพบเชื้อราในอากาศจากสถานที่
ตางๆกันซึ่งพบวาจำนวนเชื้อราอยูในชวง 10-3,000
cfu/ลกูบาศกเมตร โดยชวงของคาทีไ่ดมคีวามกวางมาก
อาจเนื่องมาจากสถานที่ เก็บตัวอยางตางกันทำให
พบปรมิาณเชือ้ตางกนัมาก และในบรเิวณทีม่ปีรมิาณเชือ้รา
สงูมากนัน้การเกบ็ตวัอยางดวยวธิ ีN6 จะไดปรมิาณเชือ้รา
สูงกวาวิธีมาตรฐานคอนขางมาก ซึ่งทำใหวิธีนี้อาจไม
เหมาะสมกับการศึกษาในบริเวณที่มีปริมาณเชื้อราสูง
การศกึษานีจ้งึประสงคทีจ่ะศกึษาใหละเอยีดไปกวาเดมิ
ในสภาพบรรยากาศรอนชื้นของประเทศไทย โดยได
จำแนกเปนชนิดและปริมาณของเชื้อราที่พบทั้งใน
บรรยากาศภายในและภายนอกอาคารจากการเก็บตัว
อยางดวยเครื่องมือทั้งสองชนิด ซึ่งผลการศึกษาที่ได
จะเปนประโยชนตอการเลอืกใชเครือ่งมอืทีเ่หมาะสมใน
การเฝาระวงัคณุภาพอากาศของประเทศไทยตอไป
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วธิกีารวจิยั
1. รปูแบบการวจิยั

การศึกษานี้เปนการศึกษาเชิงสำรวจชนิดและ
ปริมาณเชื้อราในอากาศทั้งภายในและภายนอกอาคาร
จากการใชเครื่องมือเก็บตัวอยางอากาศสองชนิด คือ
Andersen Impactor ชนิดมาตรฐาน 6 ชั้นและชนิด
ชัน้เดยีวแบบ N6
2. วสัดอุปุกรณและวธิกีาร

เครือ่งมอืเกบ็ตวัอยางเชือ้ราในบรรยากาศในทีน่ี้
ใช Andersen Impactor ชนดิมาตรฐาน 6 ชัน้ (Thermo
Andersen, model 1060056) กบัชนดิชัน้เดยีวแบบ N6
ซึ่งเปนการนำเพียงชั้นสุดทายของเครื่องมือ Andersen
Impactor ชนดิมาตรฐานมาใช (รปูที ่1) โดยการศกึษา
ชนิดและปริมาณเชื้อราในบรรยากาศภายในอาคาร
ทำโดยเก็บตัวอยางอากาศภายในหองปฏิบัติการ
จลุชวีวทิยา คณะเทคนคิการแพทย มหาวทิยาลยัขอนแกน
(อณุหภมูเิฉลีย่ 26.5 องศาเซลเซยีส ความชืน้ 41.6%)
จำนวนทัง้หมด 10 ครัง้ สวนภายนอกอาคารนัน้เกบ็ใน
ทีโ่ลงนอกอาคารคณะเทคนคิการแพทย (อณุหภมูเิฉลีย่
32.5 องศาเซลเซยีส ความชืน้ 31.6%) จำนวน 10 ครัง้
เชนเดยีวกนัดวยอตัราการดดูอากาศ 28.3 ลติรตอนาที
นาน10 นาท ีในชวงเดอืนมกราคม-กมุภาพนัธ 2549
อาหารเลีย้งเชือ้ทีใ่ช คอื Potato Dextrose Agar (PDA)
(BBL Becton Dickinson, U.S.A.) ในระหวางการ
เปลี่ยนจานอาหารเลี้ยงเชื้อแตละครั้ ง  มีการใช
แอลกอฮอล 70% เชด็อปุกรณเครือ่งมอืเพือ่ปองกนัการ
ปนเปอนทกุครัง้ เมือ่เสรจ็สิน้การเกบ็ตวัอยาง จานอาหาร
เลีย้งเชือ้ทัง้หมดถกูนำไปอบเพาะเชือ้ทีอ่ณุหภมูิ 35±2
องศาเซลเซียส นาน 48 ชั่วโมง กอนนำมานับจำนวน
โคโลนแีละแยกพสิจูนเชือ้ตามวธิขีอง American Society
for Microbiology และ Bailey & Scott’s Diagnostic
Microbiology ผลทีไ่ดรายงานในรปูของ cfu/ลกูบาศกเมตร
ทัง้นี ้การอานผลที ่48 ชัว่โมงนัน้ เนือ่งจากหลงัจาก 48
ชั่วโมงไปแลวเชื้อราในบรรยากาศที่พบนั้นเจริญเติบโต
อยางรวดเร็ว ปกคลุมไปทั่วอาหารเลี้ยงเชื้อ จนไม
สามารถอานผลได การศึกษาเชื้อราในสวนของ

Andersen Impactor ชนดิมาตรฐาน 6 ชัน้นัน้จะนำมา
นบัจำนวนเชือ้ราในแตละเพลท (plate) และนำผลรวม
ของเชือ้ราทัง้หมดมาใชในการเปรยีบเทยีบ
3. การวเิคราะหขอมลู

งานวจิยันีใ้ชสถติพิรรณนาวเิคราะหขอมลู แสดง
ผลเปนการจัดกลุม คาเฉลี่ย รอยละ และใชสถิติเชิง
วิเคราะห pair t-test ในการเปรียบเทียบวิธีการเก็บ
ตัวอยางเชื้อราระหวางวิธีมาตรฐานกับวิธี N6 และใช
t-test ในการเปรยีบเทยีบชนดิและปรมิาณของเชือ้ราที่
พบจากบรรยากาศภายในและภายนอกอาคาร

สรปุผลการวจิยั
จำนวนเชือ้ราทัง้หมดและเชือ้ราทีแ่ยกตามชนดิที่

พบในบรรยากาศภายในอาคารนัน้แสดงไวในตารางที ่1
และรูปที่ 2 โดยเมื่อทำการทดสอบทางสถิติโดยวิธี
Paired t-test พบวา ความเขมขนของเชือ้ราทีพ่บจากการ
ใชเครื่องมือสองชนิดนั้นมีความแตกตางอยางไมมี
นยัสำคญัทีร่ะดบั a < 0.01 สำหรบัเชือ้ราทีพ่บภายนอก
อาคารนัน้ พบความแตกตางอยางมนียัสำคญัในจำนวน
ของเชือ้ Penicillium และ Mucor (ตารางที ่2 และรปูที่
3) อยางไรกต็าม คาสหสมัพนัธ (Correlation) ระหวาง
เครือ่งมอืสองชนดินัน้ต่ำกวาผลการวจิยัของ Jones et al.
(1985) ทีร่ายงานไวที ่0.99 เปนอยางมาก โดยการเกบ็
ตัวอยางภายในอาคารนั้นมีคาสหสัมพันธ 0.04-0.46
สวนการเก็บตัวอยางภายนอกอาคารมีคาสหสัมพันธ
0.01-0.68 เมื่อพิจารณาถึงปริมาณของเชื้อราที่พบ
แตละชนิด พบวา ในบรรยากาศภายในอาคารนั้น
แอสเปอรจลิสั (Aspergillus) มมีากทีส่ดุ รองลงมาไดแก
เพน็นซิเิลยีม (Penicillium) เคอรวลูาเรยี (Curvularia)
ฟูซาเรียม(Fusarium) และคลาโดสปอร เรียม
(Cladosporium) สวนมวิคอร (Mucor) และพซีโิลไมซสิ
(Paecilomyces) นั้นพบไดนอยกวาชนิดอื่น คิดเปน
รอยละจากการเฉลีย่จากเครือ่งมอืทัง้สองชนดิไดเปนรอยละ
24, 20, 17, 14, 13, 6 และ 6 ตามลำดบั ในสวนของ
บรรยากาศภายนอกอาคาร ยังคงพบวาอันดับของ
การพบเชือ้รายงัคงเปนเชนเดมิ คอื พบแอสเปอรจลิสั
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มากที่สุด รองลงมาไดแก เพ็นนิซิเลียม เคอรวูลาเรีย
ฟซูาเรยีม คลาโดสปอรเรยีม มวิคอร และพซีโิลไมซสิ
คดิเปนรอยละ 22, 21, 18, 15, 13, 7 และ 4 ตามลำดบั
จากการเฉลีย่ของรอยละจากเครือ่งมอืทัง้สอง (ตารางที ่3)

การอภปิรายผล
ผลการศกึษาทีไ่ดชวยยนืยนัวา การใชเครือ่งมอื

เกบ็ตวัอยางอากาศชนดิชัน้เดยีวนัน้สามารถทดแทนการ
ใชชนดิมาตรฐาน 6 ชัน้ได ในกรณทีีไ่มตองการจะทราบ
ลักษณะการกระจายตัวของเชื้อจุลินทรียในขนาดตางๆ
แตตองการจะทราบเพียงชนิดและจำนวนของจุลินทรีย
ที่พบ เนื่องจาก Andersen Impactor ชนิด 6 ชั้นนั้น
สามารถจำแนกขนาดของอนุภาคที่ตกตัวลงในอาหาร
เลีย้งเชือ้ในชัน้ตางๆ ไดโดยชัน้ที ่1 เกบ็อนภุาคขนาด >7.1
ไมโครเมตร ชัน้ที ่2 เกบ็อนภุาคขนาด 4.7-7.1 ไมโครเมตร
ชั้นที่ 3 เก็บอนุภาคขนาด 3.3-4.7 ไมโครเมตร
ชัน้ที ่4 เกบ็อนภุาคขนาด 2.1-3.3 ไมโครเมตร ชัน้ที ่5
เกบ็อนภุาคขนาด 1.1-2.1 ไมโครเมตร และชัน้สดุทาย
เก็บอนุภาคขนาด 0.65-1.1 ไมโครเมตร ซึ่งจะเปน
ประโยชนตอการศึกษาถึงลักษณะและตำแหนงของ
การฝงตวัของอนภุาคในระบบทางเดนิหายใจของมนษุยได
โดยในการศกึษาเมือ่แยกตามขนาดพบวาปรมิาณเชือ้รา
ในอากาศทั้งภายในและภายนอกอาคารนั้น จะไมคอย
พบเชือ้ราในชัน้ที ่1 แตจะพบมากในชัน้ที ่5 และชัน้ที ่6
โดยพบแอสเปอรจลิสั (รอยละ 19) มากทีส่ดุ  รองลงมา
ไดแก เคอรวูลาเรีย (รอยละ 18) และเพ็นนิซิเลียม
(รอยละ 17) แสดงวาเชื้อราสวนใหญมีขนาดเล็กมาก
ตามที ่Deacon (2003) ไดจำแนกขนาดของจลุนิทรยี
พบว า เชื้ อราที่พบสวนใหญสามารถเข าสู ระบบ
ทางเดินหายใจสวน Trachea Bronchi Bronchiloles
จนถงึทางเดนิหายใจสวน Alveoli อยางไรกต็าม กรณี
ที่ตองการขอมูลเพียงจำนวนรวมของจุลินทรีย การใช
Impactor ชนิดชั้นเดียว จะชวยประหยัดเวลาและ
คาใชจาย ทัง้ในเรือ่งของจำนวนอาหารเลีย้งเชือ้ การตรวจ
และวนิจิฉยัเชือ้ และการใชพืน้ทีใ่นการตอูบเพาะเชือ้ได
เปนอยางมาก สวนการที่เครื่องมือทั้งสองชนิดนั้นให

ผลในเรือ่งของคาสหสมัพนัธทีต่่ำมาก อาจเปนไปไดวา
ขอมูลที่ใช (10 ซ้ำ) นั้นยังคงมีจำนวนไมมากพอ
อาจจำเปนตองศึกษาใหมากกวานี้อีก

ในสวนของชนิดและปริมาณเชื้อราที่พบนั้น
การศึกษานี้พบแอสเปอรจิลัส เพ็นนิซิเลียม และ
เคอรวลูาเรยี เฉลีย่ 29, 27 และ 25 cfu/ลกูบาศกเมตร
ตามลำดบัในบรรยากาศภายนอกอาคาร ซึง่ใกลเคยีงกบั
การศกึษาของ Lee and Jo (2006) ในประเทศเกาหลี
ที่พบแอสเปอรจิลัส 23-36 cfu/ลูกบาศกเมตร และ
เพน็นซิเิลยีม 36-43 cfu/ลกูบาศกเมตร ในฤดหูนาว
ภายนอกอาคาร และการศึกษาของ Medrela-Kuder
(2003) ในเมือง Crac±w ประเทศโปแลนดที่
พบแอสเปอรจลิสั 30 cfu/ลกูบาศกเมตร และเพน็นซิเิลยีม
61 cfu/ลูกบาศกเมตร ในฤดูหนาวภายนอกอาคาร
เชนกัน แตถาเปรียบเทียบกับการศึกษาของกฤษณียา
(2548) ที่พบแอสเปอรจิลัส เพ็นนิซิเลียม และ
เคอรวูลาเรีย 95, 96 และ 25 cfu/ลูกบาศกเมตร
ตามลำดับในการเก็บตัวอยางบริเวณลานจอดรถ
คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน
การศึกษานี้มีปริมาณแอสเปอรจิลัส และเพ็นนิซิเลียม
นอยกวามาก ทั้งนี้ เปนไปไดวา ชวงที่กฤษณียา
เก็บตัวอยางนั้น เปนชวงที่คณะสาธารณสุขศาสตร
เพิ่งเสร็จสิ้นจากการทุบตึกเกาเพ่ือทำเปนลานจอดรถ
จำนวนแอสเปอรจลิสั และเพน็นซิเิลยีม จงึยงัฟงุกระจาย
อยูในบรรยากาศเปนจำนวนมาก โดยจากการรายงาน
ของ Bouza et al. (2002) ระบไุววาการทบุทำลายตกึ
นั้นกอใหเกิดการแพรกระจายของเชื้อราจากภายใน
อาคารออกมาในบรรยากาศไดมากถงึ 4 เทาจากคาปกติ
(จาก 17.6 cfu/ลกูบาศกเมตร เพิม่ขึน้เปน 70.2 cfu/
ลกูบาศกเมตร) และลดลงมาเปน 2 เทาหลงัจากผานไป
1 เดอืน

ในบรรยากาศภายในอาคารของการศึกษานี้
พบวามีคาเฉลี่ยของแอสเปอรจิลัส เพ็นนิซิเลียม และ
เคอรวลูาเรยี 37.9, 33.1 และ 26 cfu/ลกูบาศกเมตร
ตามลำดับ โดยมีจำนวนแอสเปอรจิลัสใกลเคียงกับที่
กฤษณยีา (2548) ศกึษาเอาไว คอื 33 cfu/ลกูบาศกเมตร
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สวนเพน็นซิเิลยีม และเคอรวลูาเรยีในป 2548 นัน้พบ
8 และ 0 cfu/ลกูบาศกเมตร ตามลำดบั เมือ่เปรยีบเทยีบ
กบั Lee and Jo (2006) พบวาจำนวนแอสเปอรจลิสั
นัน้ยงัคงใกลเคยีงกนั คอื 31-70 cfu/ลกูบาศกเมตร
สวนเพ็นนิซิเลียมนั้นพบ 42-50 cfu/ลูกบาศกเมตร
ในประเทศเกาหลี

ในสวนของจำนวนเชื้อราทั้งหมด การศึกษานี้
พบเชือ้ราภายในอาคารเฉลีย่ 166 cfu/ลกูบาศกเมตร
ใกลเคียงกับประเทศเกาหลีที่พบ 93-155 cfu/
ลกูบาศกเมตร (Lee and Jo, 2006) แตมากกวาเชือ้รา
ที่พบในที่พักอาศัยในเมือง Cincinnati ประเทศ
สหรฐัอเมรกิาตามที ่Lee et al. (2006) รายงานเอาไว
ที ่89 cfu/ลกูบาศกเมตร แตยงัคงต่ำกวาทีพ่กัอาศยัใน
ประเทศอาหรับเอมิเรตสที่พบเชื้อราเฉลี่ย 250 cfu/
ลกูบาศกเมตร (Jaffal et al., 1997) และในโปแลนด
ทีพ่บในหองเรยีน 353 cfu/ลกูบาศกเมตร (Medrela-
Kuder, 2003) สวนเชือ้รานอกอาคารนัน้ ในการศกึษา
นี้พบ  132 cfu/ลูกบาศก เมตร  นอยกวาเมือง
Cincinnati ทีพ่บ 168 cfu/ลกูบาศกเมตร (Lee et al.,
2006) และประเทศเกาหลีที่พบ 154-203 cfu/
ลกูบาศกเมตร (Lee and Jo, 2006)

ทั้งนี้ การศึกษาจำนวนเชื้อราในบรรยากาศนั้น
ขึน้อยกูบัฤดกูาลทีศ่กึษาดวย โดยเชือ้รานอกอาคารนัน้
สามารถเปลีย่นแปลงไดจาก 106 cfu/ลกูบาศกเมตร ใน
ฤดหูนาวไปเปน 508 cfu/ลูกบาศกเมตร ในฤดใูบไมผลิ
และเพิม่เปน 1211 cfu/ลกูบาศกเมตร ไดในฤดรูอน
เชนเดยีวกบัเชือ้ราในอาคารทีพ่บ 353 cfu/ลกูบาศกเมตร
ในฤดูหนาว 501 cfu/ลูกบาศกเมตร ในฤดูใบไมผลิ
และ 939 cfu/ลูกบาศกเมตร ในฤดูรอนในประเทศ
โปแลนด (Medrela-Kuder, 2003) ซึง่ในการศกึษานี้
เกบ็ตวัอยางในชวงฤดหูนาวของประเทศไทย การเปรยีบเทยีบ
จึงใชขอมูลของฤดูหนาวของการศึกษาอื่นถึงแมวา
อุณหภูมิในชวงฤดูหนาวของประเทศอื่นโดยภาพรวม
แลวคอนขางจะแตกตางกันก็ตาม อยางไรก็ตาม
เมือ่เปรยีบเทยีบกบัคาที ่ACGIH (American Conference
of Governmental Industrial Hygienists) แนะนำ

เอาไววาเชื้อราทั้งหมดในบรรยากาศไมควรเกิน 500
cfu/ลกูบาศกเมตร (จติรพรรณ และชมพศูกัดิ,์ 2547)
การศึกษานี้ยังคงมีปริมาณเชื้อราทั้งหมดต่ำกวาคา
ดงักลาวอยมูาก

ขอเสนอแนะในการวจิยั
การศกึษานีท้ำการเกบ็ตวัอยางทีเ่วลา 10 นาที

เวลาเดยีวเทานัน้ ในกรณทีีม่กีารเกบ็ตวัอยางในบรเิวณ
ทีม่คีวามเขมขนของเชือ้จลุนิทรยีสงู หากเกบ็ตวัอยางเปน
เวลานาน การใชเครือ่งมอื Impactor ชนดิชัน้เดยีวอาจ
เกิดปญหาเรื่องการรับตัวอยางเปนจำนวนมากเกินไป
(Overload) จากการที่ไมสามารถกระจายจำนวน
จุลินทรียไปยังชั้นรองรับชั้นอื่นๆ แบบชนิด 6 ชั้นได
ปรมิาณจลุนิทรยีทีไ่ดจากการเกบ็ตวัอยางระหวางสองวธิี
นี้จึงอาจมีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญ ซึ่งในกรณีนี้
การลดระยะเวลาในการเกบ็ตวัอยางลงจะสามารถชวยแก
ปญหาได ดงันัน้ การทดสอบระยะเวลาการเกบ็ตวัอยาง
ที่เหมาะสม จึงเปนสิ่งจำเปนที่ควรตองกระทำกอนทุก
ครัง้ในการใชเครือ่งมอืแบบชัน้เดยีวแทนแบบมาตรฐาน
6 ชัน้

กติตกิรรมประกาศ
งานวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนทุนบางสวนจาก
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ตารางที ่3 จำนวนเชื้อราชนิดตางๆที่พบในบรรยากาศภายในอาคารและภายนอกอาคารจาก Andersen Impactor
ชนดิมาตรฐาน (Std) และชนดิชัน้เดยีวแบบ N6

ภายในอาคาร ภายนอกอาคาร 

จํานวน colony จํานวน colony เชือ้ราที่พบ 

Std N6 รวม 
รอยละ 

Std N6 รวม 
รอยละ 

แอสเปอรจิลัส (Asspergillus)  85 118 203 24 73 85 158 22 

เพ็นนิซิเลียม (penicillium) 71 103 174 20 58 94 152 21 

เคอรวูลาเรีย (Curvularia)  76 72 148 17 71 59 130 18 

คลาโดสปอรเรียม (Cladosporium)  63 49 112 13 46 41 87 13 

มิวคอร (Mucor)  29 26 55 6 35 12 47 7 

ฟูซาเรียม (Fusarium)  68 56 124 14 46 62 108 15 

พีซิโลไมซิส (Paecilomyces) 30 18 48 6 20 7 27 4 
รวม 422 442 864 100 349 360 709 100 

 

 รปูที ่1 การเกบ็ตวัอยางอากาศชนดิมาตรฐาน 6 ชัน้และชนดิชัน้เดยีวแบบ N6 (ดดัแปลงจาก Jones et al., 1985)
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 รปูที ่3 จำนวนเชือ้ราเฉลีย่ทีพ่บ (cfu/ลกูบาศกเมตร) ในบรรยากาศภายนอกอาคารจาก Andersen Impactor
ชนดิมาตรฐาน (Std) และชนดิชัน้เดยีวแบบ N6
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)

 รปูที ่2 จำนวนเชื้อราเฉลี่ยที่พบ (cfu/ลูกบาศกเมตร) ในบรรยากาศภายในอาคารจาก Andersen Impactor
ชนดิมาตรฐาน (Std) และชนดิชัน้เดยีวแบบ N6
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