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เทคนคิการกอสรางดวยผนงัไมไผม ี3 ลกัษณะใหญๆ  คอื การสาน การใชลำไมไผวางในแนวตัง้แนวนอน และ
การฉาบเนื้อไมไผ ในภาคอีสานมักพบการใชไมไผฉาบดินเฉพาะในผนังเลาขาว งานวิจัยนี้ไดประยุกตและปรับปรุง
เพือ่หาแนวทางทีเ่หมาะสม ในการใชเทคนคิดงักลาวกบับานพกัอาศยัโดยเฉพาะในชมุชนเกษตร การทดลองไดสราง
กลองไมไผสานที่ฉาบดานเดียวและสองดานดวยสวนผสมที่มีดินประกอบ จากนั้นวัดคาอุณหภูมิหองและผนังของ
แตละกลองทดลอง เปรยีบเทยีบกบัผนงัไม ไมไผสาน และผนงัไมไผฉาบดนิแบบดัง้เดมิ พบวาผนงัทีฉ่าบดนิทัง้สอง
ดานมีการนำความรอนที่สูงกวาผนังไมไผและไมเล็กนอย อยางไรก็ตามการรักษาระดับอุณหภูมิภายในผนังดังกลาว
มปีระสทิธภิาพทีส่ดุ ขณะทีอ่ณุหภมูหิองโดยรวมตางใกลเคยีงกนั ทัง้นีภ้าวะสบาย3 ดานอณุหภมู ิ(Thermal comfort)
สามารถปรบัปรงุไดโดยการเพิม่ประสทิธภิาพการระบายอากาศและพืน้ทีร่บัลมใหมากขึน้ เนือ่งจากเทคนคิการกอสราง
ผนังดังกลาว เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม (Ecological) ราคาไมแพง (Economical) และคนทั่วไปสามารถกอสราง
ดวยตนเองได  (Exercisable) จึงสมควรไดรับการพัฒนาใหเกิดการยอมรับและนำไปใช อันจะเปนแนวทางหนึ่งที่
สงเสรมิใหเกดิการพึง่พาตนเองตามแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง
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3ภาวะสบาย  (Comfort condition) เปนความสมัพนัธระหวางผอูยอูาศยักบัสภาวะแวดลอมในอาคาร ซึง่ทำใหเกดิความรสูกึสบาย ไมรอนไมหนาว ซึง่ปจจยั
ที่มีอิทธิพลกับสภาวะสบาย ไดแก อุณหภูมิ ความชื้น ความเร็วลม รังสีของดวงอาทิตย เปนตน สำหรับประเทศไทยยังไมมีการกำหนดมาตรฐานภาวะสบาย
ดานอณุหภมูอิยางเปนทางการ แตตวัเลข 25 องศาเซลเซยีส มกัถกูนยิมใชอางองิเพือ่แสดงถงึภาวะนาสบาย  ขณะทีอ่ณุหภมูเิฉลีย่ภายนอกอาคารในประเทศ
ไทยสูงกวา 26 องศาเซลเซยีส การจะทำใหเกดิภาวะสบายภายใตตวัเลขดงักลาว โดยไมใชเครือ่งปรบัอากาศจงึเปนไปไดนอย อยางไรกต็ามพบวา ประชาชน
ในประเทศทีม่อีากาศรอนชืน้หรอืแหงแลง จะมคีวามเคยชนิหรอืสามารถเกดิ ภาวะสบายทีอ่ณุหภมูสิงูกวาปรtเทศในเขตหนาว หรอืมากกวา 25 องศาเซลเซยีส
(Hyde, 2002)

Techniques worldwide for using bamboo walls in construction today consist mainly of 3 methods:
weaving, vertical and horizontal culms and wattle and daub (W&D). In Thailand, W&D techniques are mostly
found in rural granary structures. This research studies the possibility of using the technique for Thai rural
dwellings. The thermal evaluation of proposed single and double W&D walls compared with wood, traditional
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W&D and woven bamboo was conducted. From statistics, the proposed walls are found to have higher thermal
conductivity than wood and traditional bamboo walls. However, the temperature change in the W&D wall was
the most stable compared to other local materials. The room temperature overall was similar to wood and
traditional walls. Of course comfort can be improved by architectural design: wide openings and efficient air
ventilation. With its ecological, economical, and achievable advantages, more research on the subject should
be carried out in order to apply the sufficiency economy philosophy into practice efficiently.

คำสำคัญ: ผนงัไมไผฉาบดนิ ทีพ่กัอาศยัในชนบท ภาวะสบายดานอณุหภมูิ
Keywords: Wattle and daub, rural dwelling, Thermal comfort

บทนำ
บานไมไผในปจจุบันถูกมองวาเปนบานสำหรับ

ผมูรีายไดนอยหรอืคนจน การทีจ่ะนำไปใชอยางแพรหลาย
ในปจจบุนั จำเปนตองอาศยัการปรบัปรงุทัง้รปูแบบและ
คณุภาพความคงทน เพือ่ใหเปนทีย่อมรบัและถกูนำไป
ใชมากขึน้ วธิกีารทีไ่ดผลดทีีส่ดุในการยดือายขุองอาคาร
ไมไผ ควรเริ่มจากการออกแบบใหเหมาะสมกับ
สภาพแวดลอม (Veleze, 2000) Boer และ Bareis ได
ใหแนวคดิวาชายคาและการยกพืน้หรอืระดบัของอาคาร
มีบทบาทมากที่สุดในการปองกันแดดและฝน รวมถึง
ความชืน้ทีจ่ะเขามาสตูวัอาคาร (Cassandra, 2000)

ในการกอสรางบานพกัอาศยัมกัพบวา โครงสราง
ของอาคารและหลังคาเปนสวนที่ถูกใหความสำคัญเปน
อนัดบัตนๆ เนือ่งจากความแขง็แรงทนทาน กนัแดดและ
ฝนไดดีของบานเปนสิ่งที่ผูอยูอาศัยคำนึงถึงมากที่สุด
หากตองซอมแซมในภายหลังกระทำไดยาก ผนังและ
พืน้ไดรบัการจดัลำดบัความสำคญัรองลงมา เพราะเปน
สวนที่ถูกปกปองจากหลังคาและงายตอการบำรุงรักษา
ปรบัเปลีย่นหรอืซอมแซมมากกวา ดงันัน้การนำเอาไมไผ
มาใชในสวนของผนังสำหรับบานพักอาศัยในปจจุบัน
โดยเฉพาะในชุมชนเกษตร นาจะไดรับการยอมรับ
มากกวาการใชเปนโครงสราง หลงัคาและพืน้ ซึง่ผนงัไม
ไผทีใ่ชกนัทัว่ไปในบานพกัอาศยั แมจะไดรบัการยอมรบั
ในเรื่องความเย็นสบายและเหมาะสมกับภูมิอากาศ

ทองถิ่น แตมีปญหาความไมคงทนของไมไผ ซึ่งใน
หลายๆ ประเทศมีการฉาบทับผนังไมไผอีกชั้นดวย
สวนผสมของดนิ จากนัน้จงึทาสทีบัอกีทเีพือ่ความสวยงาม
เปนการรักษาเนื้อไมและลดความรุนแรงของอัคคีภัย
ที่อาจเกิดขึ้น (Janssen, 1995) ในอนาคตผนังไมไผ
ฉาบดินจึงอาจเปนอีกทางเลือกหนึ่งของเจาของบาน
ที่สามารถนำมาใชรวมกับลักษณะการกอสรางและ
ทรัพยากรที่มีอยูเดิมในทองถิ่น อันจะเปนการสงเสริม
การใชไมไผในการกอสรางในอนาคต ลดปรมิาณการใช
ไมซึง่นบัวนัจะมรีาคาแพงและขาดแคลนมากขึน้ รวมทัง้
ทำใหเกดิการพึง่พาตนเองของทองถิน่ในดานการกอสราง

วตัถปุระสงคการวจิยั
งานวิจัยนี้จึงตองการศึกษาถึงแนวทางการ

ประยุกตเอาผนังไมไผฉาบดินมาใชกับภูมิอากาศแบบ
รอนชื้นถึงรอนแหงแลงของประเทศไทย สวนหนึ่งของ
การวจิยัไดทำการวดัภาวะสบายจากอณุหภมูภิายในและ
ผนังของกลองทดลอง เพื่อศึกษาขอดีขอเสียของวัสดุ
คุณสมบัติการนำและคายความรอนของผนังไมไผฉาบ
ดินเปรียบเทียบกับวัสดุกอสรางอื่นๆ ที่ใชกันทั่วไปใน
ทองถิ่น เพื่อนำผลที่ไดจากการศึกษาไปใชปรับปรุง
คณุภาพของวสัด ุเทคนคิและรปูแบบการกอสรางใหเปน
ทีย่อมรบัของสาธารณชนมากขึน้
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อปุกรณและวธิวีจิยั
การทดลองไดวัดคาเปรียบเทียบอุณหภูมิหอง

และอุณหภูมิผนังภายในอาคารดานทิศใตซึ่งเปนดานที่
ไดรบัแดดเกอืบทัง้วนั ของกลองทดลองขนาด 80x80
เซนตเิมตร จำนวน 5 กลอง (รปูที ่5) เพือ่เปรยีบเทยีบ
หาความแตกตาง กลองทดลองที่ (1) เปนผนังไม
ตีซอนเกล็ด ไมที่ใชเปนไมเนื้อออน แผนไมแตละ
แผนกวาง 10 เซนตเิมตร กลองที ่(2) และ (3) ผนงั
ไมไผฉาบดวยสวนผสมของดนิ4 (รปูที ่6) ซึง่ฉาบเพยีง
ภายนอกดานเดียว และฉาบสองดานตามลำดับ (4)
ผนงัไมไผฉาบดวยดนิจอมปลวกและขีค้วายสดโดยฉาบ
ทั้งสองดาน ใชอัตราสวนของดินจอมปลวกกับขี้ควาย
ประมาณ 1:1 (5) ผนงัไมไผสานแบบทีใ่ชเปนผนงับาน
ทัว่ไป ไมใชทีใ่ชในการสานทัง้หมดเปนไมไผบานหรอืไผ
สสีกุ ทัง้หมดจกัตอกและสานดวยมอื (รปูที ่7) กลอง
ทดลองที ่(2), (3) และ (4) ใชตอกไมไผหนาประมาณ
1.5 มิลลิเมตร กวางประมาณ 1.5-2.0 เซนติเมตร
กลองทดลองที ่(5) จกัตอกหนาประมาณ 1 มลิลเิมตร
กวางประมาณ 2.0-2.5 เซนติเมตร กลองทดลองทั้ง
หมดนี้อยูภายใตสภาวะควบคุมดังตอไปนี้

กลองทดลองทั้งหมดเปนหลังคาจั่ว วัสดุ
มุงเปนเหล็กรีดสีบรอนซ (metal sheet) หนา 1.20
มลิลเิมตร หลงัคาของกลองทดลองทีเ่ปนผนงัไม (1),
ผนังฉาบดินดานเดียวและสองชั้น (2, 3) บุดวยโฟม
หนา 10 เซนตเิมตร ตามแนวลาดของหลงัคาซึง่ชนั 30
องศา เพื่อทดสอบอิทธิพลของฉนวน ที่มีตออุณหภูมิ
ภายในอาคาร พื้นกลองทดลองทั้งหมดกรุดวยแผน
ไมอดัหนา 10 มลิลเิมตร นำไปตัง้บนโครงเหลก็สีเ่หลีย่ม
สงูจากระดบัพืน้ 80 เซนตเิมตร ตำแหนงของการวางกลอง
ทดลองไมไดรบัอทิธพิลจากเงาของกนัและกนั

ผนังไมไผฉาบทั้งสามแบบ ฉาบใหมีความ
หนาพอไมใหเหน็เนือ้ไมไผ กลองทดลองทัง้หมดมกีาร
เปดชองขนาด 30x30 เซนตเิมตร ในทศิเหนอืและใต
เพื่อจำลองชองเปดของบานทั่วไป เนื่องจากบานใน
ภมูอิากาศของประเทศไทย ใชการเปดหนาตางเมือ่ตองการ
การรบัลมและระบายอากาศ อกีทัง้ลกัษณะโดยพืน้ฐาน
ของวัสดุที่ไดรับการฉาบผิวจะมีแนวโนมในการนำและ
ดูดความรอนมากกวาวัสดุที่เปดใหมีชองระบายอากาศ
ในเนือ้วสัดไุด เชน ผนงัไมไผสาน หรอืผนงัไมซอนเกลด็
เปนตน จากการพจิารณาถงึขอดอยดงักลาว การศกึษา
เปรยีบเทยีบวสัดจุงึกำหนดลกัษณะควบคมุใหมชีองเปด
เพื่อเปรียบเทียบการใชงานจริง

การวดัอณุหภูมเิปรยีบเทยีบ วดัระหวางวนัที่
8-13 กมุภาพนัธ 2550 รวม 6 วนั สภาพอากาศทัว่ไป
ทองฟาปลอดโปรง เยน็สบายในตอนเชาและรอนถงึรอน
จดัในเวลาบาย ความเรว็ลม ณ สถานทีท่ดลอง วดัโดย
เครื่อง Anemometer มีคาประมาณ 0-3.0 เมตรตอ
วนิาท ีการแผรงัสขีองดวงอาทติย (Solar Radiation) วดั
โดยใช Pyronometer การวดัอณุหภมูใิชเครือ่งมอืหลกั
ไดแก เครื่องเก็บและบันทึกขอมูล (Data Logger)
รุน Fluke: Hydra Series II รวมกับ Thermometer-
hygrometer โดย Data Logger ใช Sensor ทัง้หมด 13
จุด ในที่นี้เปนการวัดอุณหภูมิภายนอกแบบที่โลงแจง
และในทีร่มรวม 2 จดุ เพือ่วดัคาอณุหภมูแิละความชืน้
โดยตัง้ความถีใ่นการเกบ็ขอมลูทกุ 15 นาท ี เพือ่ความ
สะดวกในการแสดงขอมลูจงึใชฐานขอมลูทกุๆ 30 นาที
ในการแสดงกราฟและตารางสรปุผลการทดลอง

อนึง่ขอพจิารณาในการเลอืกวสัดทุีน่ำมาเปรยีบเทยีบ
เหลานี ้คำนงึถึงการเปนวสัดทุีท่ำจากธรรมชาตเิปนสวน
ใหญและเปนวสัดทุีส่ามารถหรอืนยิมใชเปนผนงัชัน้สอง

4ดิน, ทราย, ปูนขาว อยางละ 25% ยางบง 0.6% แกลบ 0.1% ของปริมาตรน้ำหนัก ผสมเขากับแปงขาวเหนียว (2%) ที่ตั้งไฟกวนกับน้ำสะอาด ยางบง
(Persea kurzii Kosterm) เปนตนไมพืน้บาน แตเดมิพบทัว่ไปในปาทีม่คีวามอดุมสมบรูณของภาคอสีาน ภายในเปลอืกมยีางเหนยีวอยมูาก การถากเอาเปลอืก
ไปใชประโยชน จะถากไดไมเกิน 1ใน 4 ของความยาวลำตน ไมเชนนั้นตนไมจะตาย โดยเมื่อถากออกแลว จะมีการผลิตเปลือกใหมทดแทนของเดิมไดใน
เวลาประมาณ 1-2 ป เมื่อกอนชาวบานนำเปลือกมาตากใหแหงกอนจะนำไปบด ทำธูป เครื่องหอม หรือยารอยรั่วตางๆ ขอมโบราณนำยางบง มาใชเปน
สวนผสมเพื่อกออิฐของปราสาทขอมใหกอนอิฐแนบแนนสนิทเขาดวยกัน เปลือกบงบดเปนผงสำเร็จรูปปจจุบันสามารถหาซื้อไดในราคาขายปลีก ประมาณ
20 บาทตอกิโลกรัม (วารุณี, 2546) การทดลองใชสวนผสมดังกลาวแทนการใชดินเหนียวแบบที่ใชกันดั้งเดิมเนื่องจากตองการปรับปรุงคุณภาพของดิน
ใหมคีวามเหนยีวมากขึน้ อกีทัง้ดนิสวนใหญในภาคอสีานเปนดนิปนทราย ในบางพืน้ทีด่นิเหนยีวหาไดไมงายนกั สวนผสมนีจ้งึมวีตัถปุระสงคใหสามารถนำดนิ
ซึง่มคีณุสมบตัใิดๆ กส็ามารถนำมาใชได สำหรบัขาวเหนยีวในประเทศจนีสมยัโบราณไดใชขาวเหนยีวเปยกทีเ่คีย่วผสมกบัปนูขาวแลวเปนสวนผสมทีส่ำคญั
ของปูนกอ สิ่งกอสราง เชน กำแพงเมืองจีนไดใชวิธีนี้ ทำใหอิฐมีการประสานกันไดเปนพันป (วารุณี, 2550)
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ของทีพ่กัอาศยั เนือ่งจากบานยกพืน้ใตถนุสงูยงัคงเปน
ทีน่ยิมทัว่ไปในชมุชนเกษตรกรรม ดงันัน้จงึไมไดทำการ
เปรยีบเทยีบผนงักออฐิฉาบปนูและผนงัสงักะสไีวในงาน
วิจัย

ผลการศกึษา
ในเวลากลางวัน อุณหภูมิภายในของกลอง

ทดลองไมไผสาน (5) มอีณุหภมูติ่ำสดุ โดยเมือ่เทยีบ
จากการวดัคาอณุหภมูภิายในกลองทดลองทัง้หา (ตาราง
ที่ 1) อณุหภมูทิีส่งูทีส่ดุภายในกลอง (5) โดยเฉลี่ยมี
อณุหภมูติ่ำกวาอณุหภมูสิงูสดุของอากาศภายนอกในแต
ละวนั ประมาณ 0.8–3.5 องศาเซลเซยีส กลองทดลอง
ที่ผนังฉาบดวยดินจอมปลวกผสมกับขี้ควาย (4) มี
อณุหภมูใินชวงเวลากลางวนัต่ำรองลงมาจากกลอง (5)
เนือ่งมาจากในขีค้วายทีน่ำมาผสมดนิฉาบ มเีสนใยของ
พืชและหญาอยูเปนจำนวนมาก ทำใหมีการระบาย
อากาศในเนือ้วสัดไุดด ีอนึง่อณุหภมูหิองและผนงัของไม
ไผฉาบดินดานเดียว (2) มีคาตางกันมากที่สุดโดยอยู
ระหวาง 13-16 องศาเซลเซยีส ขณะทีผ่นงัแบบอืน่ๆ
มีคาตางกันที่ประมาณ 9-12 องศาเซลเซียส ทั้งนี้
เนือ่งจากผนงั (2) ซึง่ดานนอกฉาบดวยดนิ มกีารนำความรอน
ไดเร็วกวาไมและไมไผ ผนังภายในเปนไมไผไมไดมี
การฉาบ ความหนาของผนังจึงบางกวาที่ฉาบสองดาน
การคายความรอนจึงเร็วกวาเชนกัน สำหรับผนังที่ฉาบ
สองดาน (3) จะเหน็วาความรอนทีผ่านเขามาจะผานชัน้
ของดินที่ฉาบ ตามดวยไมไผที่อยูตรงกลางซึ่งทำหนาที่
เปนกึ่งฉนวน แลวจึงผานชั้นดินอีกดาน กอนจะคาย
ความรอนเขาสภูายในหอง จงึทำใหความรอนทีอ่อกจาก
ผนงั (3) มปีรมิาณนอยกวาและชากวาการฉาบผนงัดาน
นอกเพียงดานเดียว

สำหรบักลางคนื ระหวางเวลา 4.00-7.00 น.
เปนชวงที่อากาศเย็นมากที่สุด โดยเมื่อเปรียบเทียบ
อุณหภมูติ่ำสดุของอากาศในทีโ่ลงแจงกบัผนงัของกลอง
ทดลองพบวา ผนงัไมไผ (5) และผนงัฉาบดนิจอมปลวก
(4) มีอุณหภูมิสูงกวาอากาศภายนอกเฉลี่ย 0.5-1.5
และ 0.5-1.0 องศาเซลเซยีส ตามลำดบั ขณะทีว่สัดอุืน่ๆ

โดยเฉลีย่มอีณุหภมูติ่ำกวาอากาศภายนอก 0.25- 3.5
องศาเซลเซยีส

ผนังภายในดานทิศใตของกลองทดลอง (1)
มีอุณหภูมิต่ำสุด (รูปที่ 1) ที่ 16.53 องศาเซลเซียส
กลองทดลอง (2) มีอุณหภูมิสูงสุดที่ 53.69 องศา
เซลเซียส และมีความแตกตางระหวางอุณหภูมิภายใน
ผนังมากที่สุด ที่ 32.02 องศาเซลเซียส ขณะที่กลอง
ทดลองที่ (3) อุณหภูมิมีความแตกตางนอยที่สุดที่
24.07 องศาเซลเซยีส โดยรวมทัง้ 6 วนัแลว ผนงัดาน
ทศิใตของกลองทดลอง (2) มอีณุหภมูเิฉลีย่ตางกนัมาก
ทีส่ดุทีป่ระมาณ 30.44-35.02 องศาเซลเซยีส กลอง
ทดลอง (5) มคีวามแตกตางเฉลีย่นอยทีส่ดุ ที ่24.37-
26.82 องศาเซลเซียส ขณะที่กลองทดลองที่เหลือ
มีความแตกตางระหวางอุณหภูมิอยูที่ 24.5-31.0
องศาเซลเซียส (รูปที่ 3) โดยรวมแลวอุณหภูมิผนัง
ของกลองทดลอง (3) มอีณุหภมูแิทบจะไมตางจากไม
และวสัดทุองถ่ินอืน่ๆ (รปูที่1)

อุณหภูมิภายในกลองทดลองภายใตสภาวะที่มี
ฉนวนและไมมฉีนวน พบวากลองทดลองผนงัไมไผและ
ผนังฉาบดินจอมปลวก แมจะไมไดใสแผนโฟมเปน
ฉนวนใหหลงัคา แตอณุหภมูภิายในยงัต่ำกวากลองทีต่ดิ
ตัง้โฟมไวใตหลงัคา (ตารางที ่1) ดงันัน้จะเหน็ไดวา โดย
เฉลี่ยแลวการใชผนังไมไผจะทำใหเกิดภาวะสบายแก
ผอูาศยัมากทีส่ดุเมือ่เทยีบกบัวสัดอุืน่ๆ ทีน่ำมาทดลอง
กลาวคือมีความเย็นสบายในหนารอนและอบอุนใน
หนาหนาว

เมื่อเปรียบเทียบอุณหภูมิหองและอุณหภูมิของ
ผนังของกลองทดลองทั้งหา (รูปที่ 1, 2) จะพบวา
ในชวงเทีย่งวนัถงึบายสีโ่มงเยน็เปนชวงทีอ่ณุหภมูภิายใน
สงูทีส่ดุ และจะลดลงไปเรือ่ยๆ ตามลกัษณะของการแผ
รงัสคีวามรอนของดวงอาทติย ในแตละชวงวนัเวลา (รปู
ที ่ 4) ซึง่จะมคีาสงูสดุในชวงเวลาประมาณ 12.00 น.
ซึง่เปนเวลาทีด่วงอาทติยทำมมุตรงกบัศรีษะของเรามาก
ทีส่ดุ คานีจ้ะลดลงเรือ่ยๆ จนเปน 0 เมือ่พระอาทติยตก
ดังนั้นหลังเวลา 12.00 น. เปนตนมา จะพบวาผนัง
ไมไผฉาบดนิ (2, 3) มอีณุหภมูผินงัสงูกวาไมและไมไผ
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อยางเห็นไดชัด (รปูที่ 1) นอกจากนีห้ลงัเวลาประมาณ
15.00 น. ผนงัทกุชนดิจะเริม่คายความรอน เหน็ไดจาก
อุณหภูมิของหองที่ลดลงในแนวดิ่ง โดยที่ผนังฉาบดิน
สองดาน (3) มีอุณหภูมิหองสูงขึ้นกวาผนังอื่นๆ
เลก็นอยในชวงเวลาประมาณ 18.00-21.00 น.

เมือ่เปรยีบเทยีบอณุหภมูหิองของผนงัไม (1) ซึง่
เปนวัสดุที่นิยมใชเปนผนังของบานมากที่สุดในชนบท
และไมไผฉาบสองดาน (3) (รปูที่ 3) จะพบวาอณุหภมูิ
หองของกลองทดลองทั้งสอง มีจังหวะการขึ้นลงของ
อุณหภูมิที่ผกผันตลอดเวลาจากอิทธิพลของลมและ
สภาพแวดลอม แตจังหวะการผกผันและอุณหภูมิโดย
รวมไมตางกนัมาก เพยีงแตชวงเวลาของอณุหภมูเิทานัน้
ทีไ่มเหมอืนกนั ทัง้นีช้วงของอณุหภมูทิีต่างกนั ณ เวลา
ใดๆ สงูสดุไมเกนิ 5 องศาเซลเซยีส

หลังเวลาประมาณ 10.30 น. อณุหภมูภิายใน
กลองทดลองทกุกลอง จะเพิม่ขึน้สงูกวา 25 องศาเซลเซยีส
หลังเวลา 21.00 น. จึงเริ่มลดลงจนใกลเคียงกับ 25
องศาเซลเซยีส จากตารางที ่2 พบวากลองทดลอง (3)
มอีณุหภมูสิงูเกนิกวา 25 องศาเซลเซยีส นอยชัว่โมงที่
สดุ คดิเปนจำนวนวนัได 4 วนั อนัดบัรองลงมา ไดแก
ไมไผ (3 วนั) ดงันัน้ กลองทดลอง (3) มแีนวโนมใน
การรักษาระดับอุณหภูมิภายอาคารใหเกิดภาวะสบาย
มากทีส่ดุ แมวาจะไมสามารถคงอณุหภมูใิหอยใูนระดบั
25 องศาเซลเซียสไดตลอด แตสำหรับเขตรอนชื้นถึง
รอนแหงแลง อณุหภมูริะหวาง 18-27 องศาเซลเซยีส
อยูในระดับภาวะสบายที่คนทั่วไปยอมรับได หรือ
ปรบัตวัอยางงายๆ โดยใชลกัษณะของเครือ่งนงุหม

ระดับความชื้นและความเร็วลมมีความสัมพันธ
กนัอยางเหน็ไดชดั ระดบัความชืน้ในชวงทีท่ำการทดลอง
ผนงัของกลองทดลอง (3) พบวาความชืน้ภายในต่ำกวา
กลองทดลองอืน่ๆ ขณะทีก่ลองผนงัไม (1) มคีวามชืน้
สูงสุด เพราะมีความชื้นจากลมที่ผานเขามาตามชองที่
ตซีอนเกลด็มากทีส่ดุ ตามดวยกลองทดลองที ่(5) และ
(4) ตามลำดับ การแผรังสีของดวงอาทิตยในชวงที่
ทำการทดลองแตละวนัมคีาใกลเคยีงกนั (รปูที่ 4) แต
ความชื้นภายในกลองทดลองมีระดับการเปลี่ยนแปลง

คอนขางมาก โดยเฉพาะในวันที่ 3 ของการทดลอง
ดงันัน้สรปุไดวาเมือ่เปรยีบเทยีบระหวางลมและการแผ
รังสีของอาทิตยแลว ลมมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลง
ของอณุหภมูภิายในหองมากกวา

วจิารณการทดลอง
การวัดคาดังกลาวยังขาดขอมูลเปรียบเทียบ

อุณหภูมิของสามฤดู โดยฤดูหนาวควรทำการวัดคา
อณุหภมูใินชวงระหวางปลายเดอืนธนัวาคมถงึตนเดอืน
มกราคมซึง่มอีณุหภมูเิฉลีย่ต่ำสดุ ฤดรูอนควรวดัระหวาง
ปลายเดือนเมษายนถึงตนเดือนพฤษภาคม และฤดู
หนาวควรวัดในเดือนกันยายนเนื่องจากมีปริมาณ
ความชืน้สงูสดุ แตขอจำกดัหลายประการ รวมถงึเงือ่นไข
ดานเวลา ทำใหการศึกษาครั้งนี้กระทำในชวงปลายฤดู
หนาว อยางไรกต็ามขอมลูทีไ่ดพอจะใชเปนแนวทางใน
การศึกษาได เนื่องจากประเทศไทยอยูในภูมิภาคที่
อณุหภมูริะหวางฤดรูอนและฤดหูนาวตางกนัไมมากนกั
และคาความแตกตางมแีนวโนมลดลงเรือ่ยๆ เนือ่งจาก
อทิธพิลของภาวะโลกรอน

กลองทดลองยิ่งมีขนาดใหญเทาไหรจะมีผลให
คาที่วัดไดมีความแตกตางกันมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้
การวดัอณุหภมูโิดยเปดชองเปดในผนงัของกลองทดลอง
ควรกระทำควบคูกับการปดชองดังกลาวดวย รวมถึง
ปรับขนาดชองเปดใหเล็กลงกวานี้เพื่อเปรียบเทียบ
ผลทีไ่ด อนัจะทำใหสามารถสรปุผลการทดลองไดชดัเจน
ขึ้น

สรปุผลการทดลองและขอเสนอแนะ
แมวาจากการทดลองพบวา การใชผนงัไมไผสาน

จะทำใหเกดิภาวะสบายแกผอูาศยัมากทีส่ดุ แตอยางไร
กต็ามวสัดชุนดินีไ้มไดรบัความนยิมแลวในปจจบุนั เนือ่ง
จากความไมทนทานและไมเหมาะสมกบัการดำเนนิชวีติ
ในปจจบุนัทีผ่อูยอูาศยัตองการความเปนสวนตวัมากขึน้
ผนังไมไผจึงไมสามารถสนองตอบเรื่องการเก็บและ
กนัเสยีง รวมถงึการปองกนัการมองเหน็จากภายนอกได
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สำหรบัผนงัฉาบในวถิเีกษตรแบบดัง้เดมิซึง่ตอง
ใชขีค้วายและดนิจอมปลวกเปนหลกั (เนือ่งจากขีว้วัเมือ่
ผสมกับดินแลวเนื้อจะเหลว ดินไมจับตัวกันดีเหมือนขี้
ควาย) ถงึแมในสมยักอนจะเปนสวนผสมทีไ่มตองซือ้หา
แตปจจบุนัพบวาปรมิาณควายทีเ่ล้ียงตามชนบททัว่ไป ได
ลดลงเปนอยางมาก อกีทัง้ดนิจอมปลวกไมสามารถหาได
ทัว่ไปในปรมิาณมากเชนกนั ทีส่ำคญัทีส่ดุคอืทศันคตขิอง
บคุคลทัว่ไปซึง่เหน็วา ผนงัดงักลาวไมมคีวามคงทนถาวร
และสวยงาม มีกลิ่นที่ไมพึงประสงคจากมูลสัตวและ
ไมเขากับวิถชีีวิตในปจจุบัน

ผนังไมไผหากไมคำนึงถึงความทนทานเปน
ปจจัยหลักแลว เปนวัสดุกอสรางที่เหมาะสมกับสภาพ
ภูมิอากาศของประเทศไทย ทั้งในดานภาวะสบายและ
ดานเศรษฐศาสตร (Economical) เนือ่งจากเปนวสัดใุน
ทองถิน่ทีห่าไดไมยาก และราคาถกู อกีทัง้ไมมผีลกระทบ
กบัสิง่แวดลอม (Ecological) จากกระบวนการผลติ การ
ใชงานและการยอยสลายมากนกั แตอยางไรกต็ามตองมี
การปรบัปรงุคณุภาพ ความคงทนและความสวยงามของ
ไมไผใหเปนทีย่อมรบัของคนทัว่ไป

บานที่สรางดวยผนังไมไผฉาบดวยดินทั้ ง
ภายนอกและภายใน เปนอกีทางเลอืกหนึง่ในการปรบัปรงุ
หรือกอสรางบานพักอาศัยในชนบทที่มีศักยภาพใน
การเขาถงึวสัดแุละแรงงานไดดกีวาบานในเมอืง กอสราง
ดวยตัวเองไดงาย (Exercisable) (รปูที ่8) อกีทัง้ราคา
คากอสรางโดยพืน้ฐานแลวยงัต่ำกวาการใชผนงัไม เพยีงแต
ตองคำนงึถงึเรือ่งการระบายอากาศ ทศิทางลม ตำแหนง
และขนาดของชองเปดมากกวาบานไมหรือบานผนัง
ไมไผทัว่ไป เนือ่งจากลมเปนปจจยัสำคญัทีส่ดุทีม่ผีลตอ
อุณหภูมิของอากาศ โดยความเร็วลมที่เพิ่มขึ้นจะทำให
อุณหภูมิอากาศลดลงไดอยางรวดเร็ว แตขณะเดียวกัน
จะทำใหระดับความชื้นเพิ่มขึ้น

อนึง่การฉาบทำใหวสัดทุีฉ่าบมอีตัราการนำความรอน
แล ะส ะสมคว าม ร อนม ากกว า ผนั ง แบบอื่ นๆ
เนื่องจากไมมีการระบายอากาศภายในวัสดุ ไมเหมือน
กับผนังไมที่ตีเกล็ดซอนทำใหอากาศถายเทไดระหวาง
แผนไม หรือผนังไมไผสานที่มีรูพรุนอยูทั่วไปจากการ
นำเอาตอกไมไผมาสานขดักนัไปมา แตการฉาบสองดาน

จะมีขอดีในแงของความคงทนของเนื้อไมไผ เนื่องจาก
หากเลอืกไมไผทีย่งัไมแกพอมากอสราง เนือ้ไมไผทีไ่มได
ฉาบจะไดรับความเสียหายจากมอดหรือราไดงาย
อยางไรก็ตามการที่ฉาบสองดานมีขอดอยในดานของ
วัสดุและแรงงานที่เพิ่มขึ้น อีกทั้งหากเปนบานเกาซึ่งมี
โครงเคราไมอยเูดมิแลว ตองคำนงึถงึการรบัน้ำหนกัของ
โครงไมดวย การแกปญหาสามารถกระทำไดโดยการ
เสรมิโครงเคราผนงัเพิม่เขาไป

จากการศึกษาขอดีของดินฉาบแบบดั้งเดิม
นาจะสามารถพัฒนาใหสวนผสมดินที่นำมาฉาบมีคา
การนำและสะสมความรอนลดลง รวมถึงลดอัตราการ
แตกราวจากการฉาบผนงัไมไผได โดยการเพิม่ปรมิาณ
เสนใยจากวสัดธุรรมชาตเิขาไปนอกเหนอืจากแกลบ เชน
ฟางขาว วชัพชืในทองถิน่ เปนตน ซึง่การวจิยัชนดิและ
อัตราสวนของเสนใยควรจะไดกระทำในลำดับตอไป
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ตารางที ่1 ตัวอยางขอมูลแสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิต่ำสุด สูงสุดภายในกลองทดลองและอุณหภูมิของอากาศ
ในทีโ่ลงแจง (oC) และชวงเวลา ณ อณุหภมูนิัน้ๆ (t)

อุณหภูมิภายนอก ไม (1) ฉาบดานเดียว (2) 
วันท่ี Min       

(oC/t) 
Max      

(oC/t) 
Min       

(oC/t) 
Max      

(oC/t) 
Min       

(oC/t) 
Max      

(oC/t) 
 8  18.28 07.00 35.51 15.30 18.30 05.00 35.09 14.30 18.47 05.00 34.40 12.30 

10  21.22 06.30 39.88 15.30 20.51 07.00 38.33 13.30 18.83 07.00 39.07 15.30 
11 20.04 05.00 37.02 14.00 21.04 07.30 36.09 15.30 19.70 05.30 37.54 15.00 
13 21.60 04.00 39.44 15.00 20.99 07.00 38.41 15.30 20.58 06.30 37.92 15.30 

ฉาบสองดาน (3) ฉาบดินด้ังเดิม (4) ไมไผสาน (5) 
วันท่ี Min       

(oC/t) 
Max      

(oC/t) 
Min       

(oC/t) 
Max      

(oC/t) 
Min       

(oC/t) 
Max      

(oC/t) 

8 18.25 08.00 35.67 15.00 19.26 08.00 33.52 15.00 19.79 07.00 33.69 15.30 

10 20.01 07.00 38.90 15.00 21.01 07.00 37.25 15.00 20.85 06.30 36.58 15.30 

11 20.71 06.30 37.85 15.00 21.38 06.30 35.86 15.00 21.54 06.30 35.37 14.00 
13 21.41 05.30 36.64 15.00 22.25 06.30 36.10 15.30 23.08 05.30 36.50 13.30 
 

ตารางที ่2 แสดงจำนวนชัว่โมงทีอ่ณุหภมูสิงูกวา 25 องศาเซลเซยีสภายในกลองทดลองทัง้หา

วันท่ี      ชั่วโมง ไม ฉาบดานเดียว ฉาบสองดาน ฉาบด้ังเดิม ไมไผสาน ภายนอก 
2007-02-07 14.0 13.0 12.0 13.0 12.0 12.0 
2007-02-08 13.0 13.0 12.0 14.5 14.0 13.0 
2007-02-09 12.5 13.5 14.5 15.0 14.5 16.0 
2007-02-10 18.5 16.5 16.0 14.5 15.0 16.5 
2007-02-11 17.5 20.0 17.5 17.5 18.0 17.5 
2007-02-12 16.5 16.0 17.0 16.5 16.0 15.0 
2007-02-13 19.0 18.0 18.0 18.5 18.0 18.5 
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รปูที ่1 เปรยีบเทยีบอณุหภมูผินงัภายในดานทศิใตของผนงัไมไผฉาบสองดาน (2), ไม (1), ผนงัฉาบดนิแบบ
ดัง้เดมิ (4) และผนงัไมไผสาน (5)

รปูที ่2 เปรยีบเทยีบอณุหภมูหิองภายในกลองทดลองทัง้หาชนดิ
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รปูที ่3 เปรยีบเทยีบอณุหภมู ิภายในกลองทดลอง ของผนงัไม (1) กบัอณุหภมูผินงัภายในและภายนอก รวมถงึ
อณุหภมูหิองของ ผนงัไมไผฉาบดนิทัง้สองดาน (3)

รปูที ่4 แสดงปรมิาณความชืน้ในกลองทดลองที ่(1), (3), (4), (5) เปรยีบเทยีบกบัภายนอกในชวงเวลาตางๆ
และการแผรงัสขีองดวงอาทติยในวนัที ่8, 9, 10 กมุภาพนัธ 2550
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รปูที ่6 ดนิทีน่ำมาฉาบ

รปูที่ 5 ผนงัทัง้ 5 ชนดิระหวางการทดลอง ไดแก ผนงัไม (1), ผนงัไมไผฉาบดนิดานนอกและฉาบทัง้สองดาน
(2) (3), ผนงัไมไผฉาบดนิแบบดัง้เดมิ (4) และผนงัไมไผสาน (5)
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 รปูที ่7 แสดงตวัอยางการสานตอกไมไผและแผนผนงัทดลองทีท่ำขึน้เพือ่หาสวนผสมดนิทีเ่หมาะสมในการฉาบเนือ้
ไมไผ

รปูที ่8 แสดงการฉาบผนงัไมไผดวยสวนผสมดนิ


