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เทคนคิการกอสรางดวยผนงัไมไผม ี3 ลกัษณะใหญๆ  คอื การสาน การใชลำไมไผวางในแนวตัง้แนวนอน และ
การฉาบเนื้อไมไผ ในภาคอีสานมักพบการใชไมไผฉาบดินเฉพาะในผนังเลาขาว งานวิจัยนี้ไดประยุกตและปรับปรุง
เพือ่หาแนวทางทีเ่หมาะสม ในการใชเทคนคิดงักลาวกบับานพกัอาศยัโดยเฉพาะในชมุชนเกษตร การทดลองไดสราง
กลองไมไผสานที่ฉาบดานเดียวและสองดานดวยสวนผสมที่มีดินประกอบ จากนั้นวัดคาอุณหภูมิหองและผนังของ
แตละกลองทดลอง เปรยีบเทยีบกบัผนงัไม ไมไผสาน และผนงัไมไผฉาบดนิแบบดัง้เดมิ พบวาผนงัทีฉ่าบดนิทัง้สอง
ดานมีการนำความรอนที่สูงกวาผนังไมไผและไมเล็กนอย อยางไรก็ตามการรักษาระดับอุณหภูมิภายในผนังดังกลาว
มปีระสทิธภิาพทีส่ดุ ขณะทีอ่ณุหภมูหิองโดยรวมตางใกลเคยีงกนั ทัง้นีภ้าวะสบาย3 ดานอณุหภมู ิ(Thermal comfort)
สามารถปรบัปรงุไดโดยการเพิม่ประสทิธภิาพการระบายอากาศและพืน้ทีร่บัลมใหมากขึน้ เนือ่งจากเทคนคิการกอสราง
ผนังดังกลาว เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม (Ecological) ราคาไมแพง (Economical) และคนทั่วไปสามารถกอสราง
ดวยตนเองได  (Exercisable) จึงสมควรไดรับการพัฒนาใหเกิดการยอมรับและนำไปใช อันจะเปนแนวทางหนึ่งที่
สงเสรมิใหเกดิการพึง่พาตนเองตามแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง
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3ภาวะสบาย  (Comfort condition) เปนความสมัพนัธระหวางผอูยอูาศยักบัสภาวะแวดลอมในอาคาร ซึง่ทำใหเกดิความรสูกึสบาย ไมรอนไมหนาว ซึง่ปจจยั
ที่มีอิทธิพลกับสภาวะสบาย ไดแก อุณหภูมิ ความชื้น ความเร็วลม รังสีของดวงอาทิตย เปนตน สำหรับประเทศไทยยังไมมีการกำหนดมาตรฐานภาวะสบาย
ดานอณุหภมูอิยางเปนทางการ แตตวัเลข 25 องศาเซลเซยีส มกัถกูนยิมใชอางองิเพือ่แสดงถงึภาวะนาสบาย  ขณะทีอ่ณุหภมูเิฉลีย่ภายนอกอาคารในประเทศ
ไทยสูงกวา 26 องศาเซลเซยีส การจะทำใหเกดิภาวะสบายภายใตตวัเลขดงักลาว โดยไมใชเครือ่งปรบัอากาศจงึเปนไปไดนอย อยางไรกต็ามพบวา ประชาชน
ในประเทศทีม่อีากาศรอนชืน้หรอืแหงแลง จะมคีวามเคยชนิหรอืสามารถเกดิ ภาวะสบายทีอ่ณุหภมูสิงูกวาปรtเทศในเขตหนาว หรอืมากกวา 25 องศาเซลเซยีส
(Hyde, 2002)

Techniques worldwide for using bamboo walls in construction today consist mainly of 3 methods:
weaving, vertical and horizontal culms and wattle and daub (W&D). In Thailand, W&D techniques are mostly
found in rural granary structures. This research studies the possibility of using the technique for Thai rural
dwellings. The thermal evaluation of proposed single and double W&D walls compared with wood, traditional
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W&D and woven bamboo was conducted. From statistics, the proposed walls are found to have higher thermal
conductivity than wood and traditional bamboo walls. However, the temperature change in the W&D wall was
the most stable compared to other local materials. The room temperature overall was similar to wood and
traditional walls. Of course comfort can be improved by architectural design: wide openings and efficient air
ventilation. With its ecological, economical, and achievable advantages, more research on the subject should
be carried out in order to apply the sufficiency economy philosophy into practice efficiently.

คำสำคัญ: ผนงัไมไผฉาบดนิ ทีพ่กัอาศยัในชนบท ภาวะสบายดานอณุหภมูิ
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บทนำ
บานไมไผในปจจุบันถูกมองวาเปนบานสำหรับ

ผมูรีายไดนอยหรอืคนจน การทีจ่ะนำไปใชอยางแพรหลาย
ในปจจบุนั จำเปนตองอาศยัการปรบัปรงุทัง้รปูแบบและ
คณุภาพความคงทน เพือ่ใหเปนทีย่อมรบัและถกูนำไป
ใชมากขึน้ วธิกีารทีไ่ดผลดทีีส่ดุในการยดือายขุองอาคาร
ไมไผ ควรเริ่มจากการออกแบบใหเหมาะสมกับ
สภาพแวดลอม (Veleze, 2000) Boer และ Bareis ได
ใหแนวคดิวาชายคาและการยกพืน้หรอืระดบัของอาคาร
มีบทบาทมากที่สุดในการปองกันแดดและฝน รวมถึง
ความชืน้ทีจ่ะเขามาสตูวัอาคาร (Cassandra, 2000)

ในการกอสรางบานพกัอาศยัมกัพบวา โครงสราง
ของอาคารและหลังคาเปนสวนที่ถูกใหความสำคัญเปน
อนัดบัตนๆ เนือ่งจากความแขง็แรงทนทาน กนัแดดและ
ฝนไดดีของบานเปนสิ่งที่ผูอยูอาศัยคำนึงถึงมากที่สุด
หากตองซอมแซมในภายหลังกระทำไดยาก ผนังและ
พืน้ไดรบัการจดัลำดบัความสำคญัรองลงมา เพราะเปน
สวนที่ถูกปกปองจากหลังคาและงายตอการบำรุงรักษา
ปรบัเปลีย่นหรอืซอมแซมมากกวา ดงันัน้การนำเอาไมไผ
มาใชในสวนของผนังสำหรับบานพักอาศัยในปจจุบัน
โดยเฉพาะในชุมชนเกษตร นาจะไดรับการยอมรับ
มากกวาการใชเปนโครงสราง หลงัคาและพืน้ ซึง่ผนงัไม
ไผทีใ่ชกนัทัว่ไปในบานพกัอาศยั แมจะไดรบัการยอมรบั
ในเรื่องความเย็นสบายและเหมาะสมกับภูมิอากาศ

ทองถิ่น แตมีปญหาความไมคงทนของไมไผ ซึ่งใน
หลายๆ ประเทศมีการฉาบทับผนังไมไผอีกชั้นดวย
สวนผสมของดนิ จากนัน้จงึทาสทีบัอกีทเีพือ่ความสวยงาม
เปนการรักษาเนื้อไมและลดความรุนแรงของอัคคีภัย
ที่อาจเกิดขึ้น (Janssen, 1995) ในอนาคตผนังไมไผ
ฉาบดินจึงอาจเปนอีกทางเลือกหนึ่งของเจาของบาน
ที่สามารถนำมาใชรวมกับลักษณะการกอสรางและ
ทรัพยากรที่มีอยูเดิมในทองถิ่น อันจะเปนการสงเสริม
การใชไมไผในการกอสรางในอนาคต ลดปรมิาณการใช
ไมซึง่นบัวนัจะมรีาคาแพงและขาดแคลนมากขึน้ รวมทัง้
ทำใหเกดิการพึง่พาตนเองของทองถิน่ในดานการกอสราง

วตัถปุระสงคการวจิยั
งานวิจัยนี้จึงตองการศึกษาถึงแนวทางการ

ประยุกตเอาผนังไมไผฉาบดินมาใชกับภูมิอากาศแบบ
รอนชื้นถึงรอนแหงแลงของประเทศไทย สวนหนึ่งของ
การวจิยัไดทำการวดัภาวะสบายจากอณุหภมูภิายในและ
ผนังของกลองทดลอง เพื่อศึกษาขอดีขอเสียของวัสดุ
คุณสมบัติการนำและคายความรอนของผนังไมไผฉาบ
ดินเปรียบเทียบกับวัสดุกอสรางอื่นๆ ที่ใชกันทั่วไปใน
ทองถิ่น เพื่อนำผลที่ไดจากการศึกษาไปใชปรับปรุง
คณุภาพของวสัด ุเทคนคิและรปูแบบการกอสรางใหเปน
ทีย่อมรบัของสาธารณชนมากขึน้
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อปุกรณและวธิวีจิยั
การทดลองไดวัดคาเปรียบเทียบอุณหภูมิหอง

และอุณหภูมิผนังภายในอาคารดานทิศใตซึ่งเปนดานที่
ไดรบัแดดเกอืบทัง้วนั ของกลองทดลองขนาด 80x80
เซนตเิมตร จำนวน 5 กลอง (รปูที ่5) เพือ่เปรยีบเทยีบ
หาความแตกตาง กลองทดลองที่ (1) เปนผนังไม
ตีซอนเกล็ด ไมที่ใชเปนไมเนื้อออน แผนไมแตละ
แผนกวาง 10 เซนตเิมตร กลองที ่(2) และ (3) ผนงั
ไมไผฉาบดวยสวนผสมของดนิ4 (รปูที ่6) ซึง่ฉาบเพยีง
ภายนอกดานเดียว และฉาบสองดานตามลำดับ (4)
ผนงัไมไผฉาบดวยดนิจอมปลวกและขีค้วายสดโดยฉาบ
ทั้งสองดาน ใชอัตราสวนของดินจอมปลวกกับขี้ควาย
ประมาณ 1:1 (5) ผนงัไมไผสานแบบทีใ่ชเปนผนงับาน
ทัว่ไป ไมใชทีใ่ชในการสานทัง้หมดเปนไมไผบานหรอืไผ
สสีกุ ทัง้หมดจกัตอกและสานดวยมอื (รปูที ่7) กลอง
ทดลองที ่(2), (3) และ (4) ใชตอกไมไผหนาประมาณ
1.5 มิลลิเมตร กวางประมาณ 1.5-2.0 เซนติเมตร
กลองทดลองที ่(5) จกัตอกหนาประมาณ 1 มลิลเิมตร
กวางประมาณ 2.0-2.5 เซนติเมตร กลองทดลองทั้ง
หมดนี้อยูภายใตสภาวะควบคุมดังตอไปนี้

กลองทดลองทั้งหมดเปนหลังคาจั่ว วัสดุ
มุงเปนเหล็กรีดสีบรอนซ (metal sheet) หนา 1.20
มลิลเิมตร หลงัคาของกลองทดลองทีเ่ปนผนงัไม (1),
ผนังฉาบดินดานเดียวและสองชั้น (2, 3) บุดวยโฟม
หนา 10 เซนตเิมตร ตามแนวลาดของหลงัคาซึง่ชนั 30
องศา เพื่อทดสอบอิทธิพลของฉนวน ที่มีตออุณหภูมิ
ภายในอาคาร พื้นกลองทดลองทั้งหมดกรุดวยแผน
ไมอดัหนา 10 มลิลเิมตร นำไปตัง้บนโครงเหลก็สีเ่หลีย่ม
สงูจากระดบัพืน้ 80 เซนตเิมตร ตำแหนงของการวางกลอง
ทดลองไมไดรบัอทิธพิลจากเงาของกนัและกนั

ผนังไมไผฉาบทั้งสามแบบ ฉาบใหมีความ
หนาพอไมใหเหน็เนือ้ไมไผ กลองทดลองทัง้หมดมกีาร
เปดชองขนาด 30x30 เซนตเิมตร ในทศิเหนอืและใต
เพื่อจำลองชองเปดของบานทั่วไป เนื่องจากบานใน
ภมูอิากาศของประเทศไทย ใชการเปดหนาตางเมือ่ตองการ
การรบัลมและระบายอากาศ อกีทัง้ลกัษณะโดยพืน้ฐาน
ของวัสดุที่ไดรับการฉาบผิวจะมีแนวโนมในการนำและ
ดูดความรอนมากกวาวัสดุที่เปดใหมีชองระบายอากาศ
ในเนือ้วสัดไุด เชน ผนงัไมไผสาน หรอืผนงัไมซอนเกลด็
เปนตน จากการพจิารณาถงึขอดอยดงักลาว การศกึษา
เปรยีบเทยีบวสัดจุงึกำหนดลกัษณะควบคมุใหมชีองเปด
เพื่อเปรียบเทียบการใชงานจริง

การวดัอณุหภูมเิปรยีบเทยีบ วดัระหวางวนัที่
8-13 กมุภาพนัธ 2550 รวม 6 วนั สภาพอากาศทัว่ไป
ทองฟาปลอดโปรง เยน็สบายในตอนเชาและรอนถงึรอน
จดัในเวลาบาย ความเรว็ลม ณ สถานทีท่ดลอง วดัโดย
เครื่อง Anemometer มีคาประมาณ 0-3.0 เมตรตอ
วนิาท ีการแผรงัสขีองดวงอาทติย (Solar Radiation) วดั
โดยใช Pyronometer การวดัอณุหภมูใิชเครือ่งมอืหลกั
ไดแก เครื่องเก็บและบันทึกขอมูล (Data Logger)
รุน Fluke: Hydra Series II รวมกับ Thermometer-
hygrometer โดย Data Logger ใช Sensor ทัง้หมด 13
จุด ในที่นี้เปนการวัดอุณหภูมิภายนอกแบบที่โลงแจง
และในทีร่มรวม 2 จดุ เพือ่วดัคาอณุหภมูแิละความชืน้
โดยตัง้ความถีใ่นการเกบ็ขอมลูทกุ 15 นาท ี เพือ่ความ
สะดวกในการแสดงขอมลูจงึใชฐานขอมลูทกุๆ 30 นาที
ในการแสดงกราฟและตารางสรปุผลการทดลอง

อนึง่ขอพจิารณาในการเลอืกวสัดทุีน่ำมาเปรยีบเทยีบ
เหลานี ้คำนงึถึงการเปนวสัดทุีท่ำจากธรรมชาตเิปนสวน
ใหญและเปนวสัดทุีส่ามารถหรอืนยิมใชเปนผนงัชัน้สอง

4ดิน, ทราย, ปูนขาว อยางละ 25% ยางบง 0.6% แกลบ 0.1% ของปริมาตรน้ำหนัก ผสมเขากับแปงขาวเหนียว (2%) ที่ตั้งไฟกวนกับน้ำสะอาด ยางบง
(Persea kurzii Kosterm) เปนตนไมพืน้บาน แตเดมิพบทัว่ไปในปาทีม่คีวามอดุมสมบรูณของภาคอสีาน ภายในเปลอืกมยีางเหนยีวอยมูาก การถากเอาเปลอืก
ไปใชประโยชน จะถากไดไมเกิน 1ใน 4 ของความยาวลำตน ไมเชนนั้นตนไมจะตาย โดยเมื่อถากออกแลว จะมีการผลิตเปลือกใหมทดแทนของเดิมไดใน
เวลาประมาณ 1-2 ป เมื่อกอนชาวบานนำเปลือกมาตากใหแหงกอนจะนำไปบด ทำธูป เครื่องหอม หรือยารอยรั่วตางๆ ขอมโบราณนำยางบง มาใชเปน
สวนผสมเพื่อกออิฐของปราสาทขอมใหกอนอิฐแนบแนนสนิทเขาดวยกัน เปลือกบงบดเปนผงสำเร็จรูปปจจุบันสามารถหาซื้อไดในราคาขายปลีก ประมาณ
20 บาทตอกิโลกรัม (วารุณี, 2546) การทดลองใชสวนผสมดังกลาวแทนการใชดินเหนียวแบบที่ใชกันดั้งเดิมเนื่องจากตองการปรับปรุงคุณภาพของดิน
ใหมคีวามเหนยีวมากขึน้ อกีทัง้ดนิสวนใหญในภาคอสีานเปนดนิปนทราย ในบางพืน้ทีด่นิเหนยีวหาไดไมงายนกั สวนผสมนีจ้งึมวีตัถปุระสงคใหสามารถนำดนิ
ซึง่มคีณุสมบตัใิดๆ กส็ามารถนำมาใชได สำหรบัขาวเหนยีวในประเทศจนีสมยัโบราณไดใชขาวเหนยีวเปยกทีเ่คีย่วผสมกบัปนูขาวแลวเปนสวนผสมทีส่ำคญั
ของปูนกอ สิ่งกอสราง เชน กำแพงเมืองจีนไดใชวิธีนี้ ทำใหอิฐมีการประสานกันไดเปนพันป (วารุณี, 2550)
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ของทีพ่กัอาศยั เนือ่งจากบานยกพืน้ใตถนุสงูยงัคงเปน
ทีน่ยิมทัว่ไปในชมุชนเกษตรกรรม ดงันัน้จงึไมไดทำการ
เปรยีบเทยีบผนงักออฐิฉาบปนูและผนงัสงักะสไีวในงาน
วิจัย

ผลการศกึษา
ในเวลากลางวัน อุณหภูมิภายในของกลอง

ทดลองไมไผสาน (5) มอีณุหภมูติ่ำสดุ โดยเมือ่เทยีบ
จากการวดัคาอณุหภมูภิายในกลองทดลองทัง้หา (ตาราง
ที่ 1) อณุหภมูทิีส่งูทีส่ดุภายในกลอง (5) โดยเฉลี่ยมี
อณุหภมูติ่ำกวาอณุหภมูสิงูสดุของอากาศภายนอกในแต
ละวนั ประมาณ 0.8–3.5 องศาเซลเซยีส กลองทดลอง
ที่ผนังฉาบดวยดินจอมปลวกผสมกับขี้ควาย (4) มี
อณุหภมูใินชวงเวลากลางวนัต่ำรองลงมาจากกลอง (5)
เนือ่งมาจากในขีค้วายทีน่ำมาผสมดนิฉาบ มเีสนใยของ
พืชและหญาอยูเปนจำนวนมาก ทำใหมีการระบาย
อากาศในเนือ้วสัดไุดด ีอนึง่อณุหภมูหิองและผนงัของไม
ไผฉาบดินดานเดียว (2) มีคาตางกันมากที่สุดโดยอยู
ระหวาง 13-16 องศาเซลเซยีส ขณะทีผ่นงัแบบอืน่ๆ
มีคาตางกันที่ประมาณ 9-12 องศาเซลเซียส ทั้งนี้
เนือ่งจากผนงั (2) ซึง่ดานนอกฉาบดวยดนิ มกีารนำความรอน
ไดเร็วกวาไมและไมไผ ผนังภายในเปนไมไผไมไดมี
การฉาบ ความหนาของผนังจึงบางกวาที่ฉาบสองดาน
การคายความรอนจึงเร็วกวาเชนกัน สำหรับผนังที่ฉาบ
สองดาน (3) จะเหน็วาความรอนทีผ่านเขามาจะผานชัน้
ของดินที่ฉาบ ตามดวยไมไผที่อยูตรงกลางซึ่งทำหนาที่
เปนกึ่งฉนวน แลวจึงผานชั้นดินอีกดาน กอนจะคาย
ความรอนเขาสภูายในหอง จงึทำใหความรอนทีอ่อกจาก
ผนงั (3) มปีรมิาณนอยกวาและชากวาการฉาบผนงัดาน
นอกเพียงดานเดียว

สำหรบักลางคนื ระหวางเวลา 4.00-7.00 น.
เปนชวงที่อากาศเย็นมากที่สุด โดยเมื่อเปรียบเทียบ
อุณหภมูติ่ำสดุของอากาศในทีโ่ลงแจงกบัผนงัของกลอง
ทดลองพบวา ผนงัไมไผ (5) และผนงัฉาบดนิจอมปลวก
(4) มีอุณหภูมิสูงกวาอากาศภายนอกเฉลี่ย 0.5-1.5
และ 0.5-1.0 องศาเซลเซยีส ตามลำดบั ขณะทีว่สัดอุืน่ๆ

โดยเฉลีย่มอีณุหภมูติ่ำกวาอากาศภายนอก 0.25- 3.5
องศาเซลเซยีส

ผนังภายในดานทิศใตของกลองทดลอง (1)
มีอุณหภูมิต่ำสุด (รูปที่ 1) ที่ 16.53 องศาเซลเซียส
กลองทดลอง (2) มีอุณหภูมิสูงสุดที่ 53.69 องศา
เซลเซียส และมีความแตกตางระหวางอุณหภูมิภายใน
ผนังมากที่สุด ที่ 32.02 องศาเซลเซียส ขณะที่กลอง
ทดลองที่ (3) อุณหภูมิมีความแตกตางนอยที่สุดที่
24.07 องศาเซลเซยีส โดยรวมทัง้ 6 วนัแลว ผนงัดาน
ทศิใตของกลองทดลอง (2) มอีณุหภมูเิฉลีย่ตางกนัมาก
ทีส่ดุทีป่ระมาณ 30.44-35.02 องศาเซลเซยีส กลอง
ทดลอง (5) มคีวามแตกตางเฉลีย่นอยทีส่ดุ ที ่24.37-
26.82 องศาเซลเซียส ขณะที่กลองทดลองที่เหลือ
มีความแตกตางระหวางอุณหภูมิอยูที่ 24.5-31.0
องศาเซลเซียส (รูปที่ 3) โดยรวมแลวอุณหภูมิผนัง
ของกลองทดลอง (3) มอีณุหภมูแิทบจะไมตางจากไม
และวสัดทุองถ่ินอืน่ๆ (รปูที่1)

อุณหภูมิภายในกลองทดลองภายใตสภาวะที่มี
ฉนวนและไมมฉีนวน พบวากลองทดลองผนงัไมไผและ
ผนังฉาบดินจอมปลวก แมจะไมไดใสแผนโฟมเปน
ฉนวนใหหลงัคา แตอณุหภมูภิายในยงัต่ำกวากลองทีต่ดิ
ตัง้โฟมไวใตหลงัคา (ตารางที ่1) ดงันัน้จะเหน็ไดวา โดย
เฉลี่ยแลวการใชผนังไมไผจะทำใหเกิดภาวะสบายแก
ผอูาศยัมากทีส่ดุเมือ่เทยีบกบัวสัดอุืน่ๆ ทีน่ำมาทดลอง
กลาวคือมีความเย็นสบายในหนารอนและอบอุนใน
หนาหนาว

เมื่อเปรียบเทียบอุณหภูมิหองและอุณหภูมิของ
ผนังของกลองทดลองทั้งหา (รูปที่ 1, 2) จะพบวา
ในชวงเทีย่งวนัถงึบายสีโ่มงเยน็เปนชวงทีอ่ณุหภมูภิายใน
สงูทีส่ดุ และจะลดลงไปเรือ่ยๆ ตามลกัษณะของการแผ
รงัสคีวามรอนของดวงอาทติย ในแตละชวงวนัเวลา (รปู
ที ่ 4) ซึง่จะมคีาสงูสดุในชวงเวลาประมาณ 12.00 น.
ซึง่เปนเวลาทีด่วงอาทติยทำมมุตรงกบัศรีษะของเรามาก
ทีส่ดุ คานีจ้ะลดลงเรือ่ยๆ จนเปน 0 เมือ่พระอาทติยตก
ดังนั้นหลังเวลา 12.00 น. เปนตนมา จะพบวาผนัง
ไมไผฉาบดนิ (2, 3) มอีณุหภมูผินงัสงูกวาไมและไมไผ
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อยางเห็นไดชัด (รปูที่ 1) นอกจากนีห้ลงัเวลาประมาณ
15.00 น. ผนงัทกุชนดิจะเริม่คายความรอน เหน็ไดจาก
อุณหภูมิของหองที่ลดลงในแนวดิ่ง โดยที่ผนังฉาบดิน
สองดาน (3) มีอุณหภูมิหองสูงขึ้นกวาผนังอื่นๆ
เลก็นอยในชวงเวลาประมาณ 18.00-21.00 น.

เมือ่เปรยีบเทยีบอณุหภมูหิองของผนงัไม (1) ซึง่
เปนวัสดุที่นิยมใชเปนผนังของบานมากที่สุดในชนบท
และไมไผฉาบสองดาน (3) (รปูที่ 3) จะพบวาอณุหภมูิ
หองของกลองทดลองทั้งสอง มีจังหวะการขึ้นลงของ
อุณหภูมิที่ผกผันตลอดเวลาจากอิทธิพลของลมและ
สภาพแวดลอม แตจังหวะการผกผันและอุณหภูมิโดย
รวมไมตางกนัมาก เพยีงแตชวงเวลาของอณุหภมูเิทานัน้
ทีไ่มเหมอืนกนั ทัง้นีช้วงของอณุหภมูทิีต่างกนั ณ เวลา
ใดๆ สงูสดุไมเกนิ 5 องศาเซลเซยีส

หลังเวลาประมาณ 10.30 น. อณุหภมูภิายใน
กลองทดลองทกุกลอง จะเพิม่ขึน้สงูกวา 25 องศาเซลเซยีส
หลังเวลา 21.00 น. จึงเริ่มลดลงจนใกลเคียงกับ 25
องศาเซลเซยีส จากตารางที ่2 พบวากลองทดลอง (3)
มอีณุหภมูสิงูเกนิกวา 25 องศาเซลเซยีส นอยชัว่โมงที่
สดุ คดิเปนจำนวนวนัได 4 วนั อนัดบัรองลงมา ไดแก
ไมไผ (3 วนั) ดงันัน้ กลองทดลอง (3) มแีนวโนมใน
การรักษาระดับอุณหภูมิภายอาคารใหเกิดภาวะสบาย
มากทีส่ดุ แมวาจะไมสามารถคงอณุหภมูใิหอยใูนระดบั
25 องศาเซลเซียสไดตลอด แตสำหรับเขตรอนชื้นถึง
รอนแหงแลง อณุหภมูริะหวาง 18-27 องศาเซลเซยีส
อยูในระดับภาวะสบายที่คนทั่วไปยอมรับได หรือ
ปรบัตวัอยางงายๆ โดยใชลกัษณะของเครือ่งนงุหม

ระดับความชื้นและความเร็วลมมีความสัมพันธ
กนัอยางเหน็ไดชดั ระดบัความชืน้ในชวงทีท่ำการทดลอง
ผนงัของกลองทดลอง (3) พบวาความชืน้ภายในต่ำกวา
กลองทดลองอืน่ๆ ขณะทีก่ลองผนงัไม (1) มคีวามชืน้
สูงสุด เพราะมีความชื้นจากลมที่ผานเขามาตามชองที่
ตซีอนเกลด็มากทีส่ดุ ตามดวยกลองทดลองที ่(5) และ
(4) ตามลำดับ การแผรังสีของดวงอาทิตยในชวงที่
ทำการทดลองแตละวนัมคีาใกลเคยีงกนั (รปูที่ 4) แต
ความชื้นภายในกลองทดลองมีระดับการเปลี่ยนแปลง

คอนขางมาก โดยเฉพาะในวันที่ 3 ของการทดลอง
ดงันัน้สรปุไดวาเมือ่เปรยีบเทยีบระหวางลมและการแผ
รังสีของอาทิตยแลว ลมมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลง
ของอณุหภมูภิายในหองมากกวา

วจิารณการทดลอง
การวัดคาดังกลาวยังขาดขอมูลเปรียบเทียบ

อุณหภูมิของสามฤดู โดยฤดูหนาวควรทำการวัดคา
อณุหภมูใินชวงระหวางปลายเดอืนธนัวาคมถงึตนเดอืน
มกราคมซึง่มอีณุหภมูเิฉลีย่ต่ำสดุ ฤดรูอนควรวดัระหวาง
ปลายเดือนเมษายนถึงตนเดือนพฤษภาคม และฤดู
หนาวควรวัดในเดือนกันยายนเนื่องจากมีปริมาณ
ความชืน้สงูสดุ แตขอจำกดัหลายประการ รวมถงึเงือ่นไข
ดานเวลา ทำใหการศึกษาครั้งนี้กระทำในชวงปลายฤดู
หนาว อยางไรกต็ามขอมลูทีไ่ดพอจะใชเปนแนวทางใน
การศึกษาได เนื่องจากประเทศไทยอยูในภูมิภาคที่
อณุหภมูริะหวางฤดรูอนและฤดหูนาวตางกนัไมมากนกั
และคาความแตกตางมแีนวโนมลดลงเรือ่ยๆ เนือ่งจาก
อทิธพิลของภาวะโลกรอน

กลองทดลองยิ่งมีขนาดใหญเทาไหรจะมีผลให
คาที่วัดไดมีความแตกตางกันมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้
การวดัอณุหภมูโิดยเปดชองเปดในผนงัของกลองทดลอง
ควรกระทำควบคูกับการปดชองดังกลาวดวย รวมถึง
ปรับขนาดชองเปดใหเล็กลงกวานี้เพื่อเปรียบเทียบ
ผลทีไ่ด อนัจะทำใหสามารถสรปุผลการทดลองไดชดัเจน
ขึ้น

สรปุผลการทดลองและขอเสนอแนะ
แมวาจากการทดลองพบวา การใชผนงัไมไผสาน

จะทำใหเกดิภาวะสบายแกผอูาศยัมากทีส่ดุ แตอยางไร
กต็ามวสัดชุนดินีไ้มไดรบัความนยิมแลวในปจจบุนั เนือ่ง
จากความไมทนทานและไมเหมาะสมกบัการดำเนนิชวีติ
ในปจจบุนัทีผ่อูยอูาศยัตองการความเปนสวนตวัมากขึน้
ผนังไมไผจึงไมสามารถสนองตอบเรื่องการเก็บและ
กนัเสยีง รวมถงึการปองกนัการมองเหน็จากภายนอกได
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สำหรบัผนงัฉาบในวถิเีกษตรแบบดัง้เดมิซึง่ตอง
ใชขีค้วายและดนิจอมปลวกเปนหลกั (เนือ่งจากขีว้วัเมือ่
ผสมกับดินแลวเนื้อจะเหลว ดินไมจับตัวกันดีเหมือนขี้
ควาย) ถงึแมในสมยักอนจะเปนสวนผสมทีไ่มตองซือ้หา
แตปจจบุนัพบวาปรมิาณควายทีเ่ล้ียงตามชนบททัว่ไป ได
ลดลงเปนอยางมาก อกีทัง้ดนิจอมปลวกไมสามารถหาได
ทัว่ไปในปรมิาณมากเชนกนั ทีส่ำคญัทีส่ดุคอืทศันคตขิอง
บคุคลทัว่ไปซึง่เหน็วา ผนงัดงักลาวไมมคีวามคงทนถาวร
และสวยงาม มีกลิ่นที่ไมพึงประสงคจากมูลสัตวและ
ไมเขากับวิถชีีวิตในปจจุบัน

ผนังไมไผหากไมคำนึงถึงความทนทานเปน
ปจจัยหลักแลว เปนวัสดุกอสรางที่เหมาะสมกับสภาพ
ภูมิอากาศของประเทศไทย ทั้งในดานภาวะสบายและ
ดานเศรษฐศาสตร (Economical) เนือ่งจากเปนวสัดใุน
ทองถิน่ทีห่าไดไมยาก และราคาถกู อกีทัง้ไมมผีลกระทบ
กบัสิง่แวดลอม (Ecological) จากกระบวนการผลติ การ
ใชงานและการยอยสลายมากนกั แตอยางไรกต็ามตองมี
การปรบัปรงุคณุภาพ ความคงทนและความสวยงามของ
ไมไผใหเปนทีย่อมรบัของคนทัว่ไป

บานที่สรางดวยผนังไมไผฉาบดวยดินทั้ ง
ภายนอกและภายใน เปนอกีทางเลอืกหนึง่ในการปรบัปรงุ
หรือกอสรางบานพักอาศัยในชนบทที่มีศักยภาพใน
การเขาถงึวสัดแุละแรงงานไดดกีวาบานในเมอืง กอสราง
ดวยตัวเองไดงาย (Exercisable) (รปูที ่8) อกีทัง้ราคา
คากอสรางโดยพืน้ฐานแลวยงัต่ำกวาการใชผนงัไม เพยีงแต
ตองคำนงึถงึเรือ่งการระบายอากาศ ทศิทางลม ตำแหนง
และขนาดของชองเปดมากกวาบานไมหรือบานผนัง
ไมไผทัว่ไป เนือ่งจากลมเปนปจจยัสำคญัทีส่ดุทีม่ผีลตอ
อุณหภูมิของอากาศ โดยความเร็วลมที่เพิ่มขึ้นจะทำให
อุณหภูมิอากาศลดลงไดอยางรวดเร็ว แตขณะเดียวกัน
จะทำใหระดับความชื้นเพิ่มขึ้น

อนึง่การฉาบทำใหวสัดทุีฉ่าบมอีตัราการนำความรอน
แล ะส ะสมคว าม ร อนม ากกว า ผนั ง แบบอื่ นๆ
เนื่องจากไมมีการระบายอากาศภายในวัสดุ ไมเหมือน
กับผนังไมที่ตีเกล็ดซอนทำใหอากาศถายเทไดระหวาง
แผนไม หรือผนังไมไผสานที่มีรูพรุนอยูทั่วไปจากการ
นำเอาตอกไมไผมาสานขดักนัไปมา แตการฉาบสองดาน

จะมีขอดีในแงของความคงทนของเนื้อไมไผ เนื่องจาก
หากเลอืกไมไผทีย่งัไมแกพอมากอสราง เนือ้ไมไผทีไ่มได
ฉาบจะไดรับความเสียหายจากมอดหรือราไดงาย
อยางไรก็ตามการที่ฉาบสองดานมีขอดอยในดานของ
วัสดุและแรงงานที่เพิ่มขึ้น อีกทั้งหากเปนบานเกาซึ่งมี
โครงเคราไมอยเูดมิแลว ตองคำนงึถงึการรบัน้ำหนกัของ
โครงไมดวย การแกปญหาสามารถกระทำไดโดยการ
เสรมิโครงเคราผนงัเพิม่เขาไป

จากการศึกษาขอดีของดินฉาบแบบดั้งเดิม
นาจะสามารถพัฒนาใหสวนผสมดินที่นำมาฉาบมีคา
การนำและสะสมความรอนลดลง รวมถึงลดอัตราการ
แตกราวจากการฉาบผนงัไมไผได โดยการเพิม่ปรมิาณ
เสนใยจากวสัดธุรรมชาตเิขาไปนอกเหนอืจากแกลบ เชน
ฟางขาว วชัพชืในทองถิน่ เปนตน ซึง่การวจิยัชนดิและ
อัตราสวนของเสนใยควรจะไดกระทำในลำดับตอไป
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ตารางที ่1 ตัวอยางขอมูลแสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิต่ำสุด สูงสุดภายในกลองทดลองและอุณหภูมิของอากาศ
ในทีโ่ลงแจง (oC) และชวงเวลา ณ อณุหภมูนิัน้ๆ (t)

อุณหภูมิภายนอก ไม (1) ฉาบดานเดียว (2) 
วันท่ี Min       

(oC/t) 
Max      

(oC/t) 
Min       

(oC/t) 
Max      

(oC/t) 
Min       

(oC/t) 
Max      

(oC/t) 
 8  18.28 07.00 35.51 15.30 18.30 05.00 35.09 14.30 18.47 05.00 34.40 12.30 

10  21.22 06.30 39.88 15.30 20.51 07.00 38.33 13.30 18.83 07.00 39.07 15.30 
11 20.04 05.00 37.02 14.00 21.04 07.30 36.09 15.30 19.70 05.30 37.54 15.00 
13 21.60 04.00 39.44 15.00 20.99 07.00 38.41 15.30 20.58 06.30 37.92 15.30 

ฉาบสองดาน (3) ฉาบดินด้ังเดิม (4) ไมไผสาน (5) 
วันท่ี Min       

(oC/t) 
Max      

(oC/t) 
Min       

(oC/t) 
Max      

(oC/t) 
Min       

(oC/t) 
Max      

(oC/t) 

8 18.25 08.00 35.67 15.00 19.26 08.00 33.52 15.00 19.79 07.00 33.69 15.30 

10 20.01 07.00 38.90 15.00 21.01 07.00 37.25 15.00 20.85 06.30 36.58 15.30 

11 20.71 06.30 37.85 15.00 21.38 06.30 35.86 15.00 21.54 06.30 35.37 14.00 
13 21.41 05.30 36.64 15.00 22.25 06.30 36.10 15.30 23.08 05.30 36.50 13.30 
 

ตารางที ่2 แสดงจำนวนชัว่โมงทีอ่ณุหภมูสิงูกวา 25 องศาเซลเซยีสภายในกลองทดลองทัง้หา

วันท่ี      ชั่วโมง ไม ฉาบดานเดียว ฉาบสองดาน ฉาบด้ังเดิม ไมไผสาน ภายนอก 
2007-02-07 14.0 13.0 12.0 13.0 12.0 12.0 
2007-02-08 13.0 13.0 12.0 14.5 14.0 13.0 
2007-02-09 12.5 13.5 14.5 15.0 14.5 16.0 
2007-02-10 18.5 16.5 16.0 14.5 15.0 16.5 
2007-02-11 17.5 20.0 17.5 17.5 18.0 17.5 
2007-02-12 16.5 16.0 17.0 16.5 16.0 15.0 
2007-02-13 19.0 18.0 18.0 18.5 18.0 18.5 
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รปูที ่1 เปรยีบเทยีบอณุหภมูผินงัภายในดานทศิใตของผนงัไมไผฉาบสองดาน (2), ไม (1), ผนงัฉาบดนิแบบ
ดัง้เดมิ (4) และผนงัไมไผสาน (5)

รปูที ่2 เปรยีบเทยีบอณุหภมูหิองภายในกลองทดลองทัง้หาชนดิ
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รปูที ่3 เปรยีบเทยีบอณุหภมู ิภายในกลองทดลอง ของผนงัไม (1) กบัอณุหภมูผินงัภายในและภายนอก รวมถงึ
อณุหภมูหิองของ ผนงัไมไผฉาบดนิทัง้สองดาน (3)

รปูที ่4 แสดงปรมิาณความชืน้ในกลองทดลองที ่(1), (3), (4), (5) เปรยีบเทยีบกบัภายนอกในชวงเวลาตางๆ
และการแผรงัสขีองดวงอาทติยในวนัที ่8, 9, 10 กมุภาพนัธ 2550



การทดสอบภาวะสบายดานอณุหภมู ิของผนงัไมไผฉาบดนิในบานพกัอาศยั วารสารวจิยั มข. 12 (4) : ต.ค. - ธ.ค. 2550552

รปูที ่6 ดนิทีน่ำมาฉาบ

รปูที่ 5 ผนงัทัง้ 5 ชนดิระหวางการทดลอง ไดแก ผนงัไม (1), ผนงัไมไผฉาบดนิดานนอกและฉาบทัง้สองดาน
(2) (3), ผนงัไมไผฉาบดนิแบบดัง้เดมิ (4) และผนงัไมไผสาน (5)
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 รปูที ่7 แสดงตวัอยางการสานตอกไมไผและแผนผนงัทดลองทีท่ำขึน้เพือ่หาสวนผสมดนิทีเ่หมาะสมในการฉาบเนือ้
ไมไผ

รปูที ่8 แสดงการฉาบผนงัไมไผดวยสวนผสมดนิ


