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การหาความหนาแนนที่เหมาะสมตอการเลี้ยงไรนํ้านางฟาสิรินธร
ในบอดิน โดยใชนํ้าทิ้งจากแหลงเกษตรกรรมและโรงงานขนมจีน
The Optimum Density of Sirindthorn Fairy Shrimp (Streptocephalus  
sirindhornae Sanoamuang, Murugan, Weekers and  Dumont) 
Culture System in Earthen Pond By Using Agricultural Waste Water 
and Fermented Rice Noodle Factory
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บทคัดยอ

วัตถุประสงคของการทดลองคร้ังน้ีเพื่อศึกษาการเล้ียงไรน้ํานางฟาสิรินธรในบอดินที่ระดับความหนา

แนน 3 ระดบั และการเลีย้งดวยแหลงน้ําทิง้ 3 แหลง ทาํการทดลองและถายทอดเทคโนโลยกีารเลีย้งในอาํเภอพงัโคน 

จังหวัดสกลนคร โดยใชลูกไรน้ํานางฟาอายุ 10 วัน ที่มีความยาวเฉล่ีย 1.173±0.054 เซนติเมตร จํานวน 3 ซํ้าใน

แตละการทดลอง หลังทําการทดลองเล้ียงท่ี 20 วัน (ไรนํ้านางฟาอายุ 30 วัน) พบวา ที่ระดับความหนาแนน 1x106 

2x106 และ 3x106 ตัว/ไร ไรนํ้านางฟามีความยาวเฉล่ีย 2.281±0.016 1.929±0.034 และ 1.943±0.098 เซนติเมตร และ

มีนํ้าหนักเฉลี่ย 0.132±0.009 0.121±0.010 และ 0.100±0.002 กรัม/ตัว ตามลําดับ การทดลองใชประโยชนจากแหลง

นํา้ท้ิงจากบอเลีย้งปลา ปศุสตัว และโรงงานทาํขนมจนี พบวาไรนํา้นางฟามคีวามยาวเฉลีย่ 1.408±0.020 1.245±0.046  

และ 1.263±0.028 เซนติเมตร มีนํ้าหนักเฉล่ีย 0.069±0.002 0.064±0.001 และ 0.597±0.001 กรัม มีคลอโรฟลลในบอ

เฉลี่ย 41.83±1.662 39.28±1.250 และ 34.35±2.115 ไมโครกรัม/ลิตร มีคาโรทีนอยดเฉลี่ย 92.89±5.074 82.80±2.974 

และ 61.68±2.098 ไมโครกรัม/กรัม และปริมาณโปรตีนเฉลี่ยรอยละ 64.80±1.570 61.50±2.647 และ 60.32±2.56 

ของนํ้าหนักแหง ตามลําดับ

ความหนาแนนของไรน้ํานางฟาท่ีเหมาะสมที่สุดในบอดินคือ 1x106 ตัว/ไร ไรนํ้านางฟามีผลผลิตสูงที่สุด 

21 กรัม/ลูกบาศกเมตร และมีอัตรารอดสูงที่สุดรอยละ 63.62 แตกตางจากการทดลองอื่นอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 

และพบวา การเลี้ยงท่ีใชแหลงนํ้าท้ิงจากบอเล้ียงปลา ไรนํ้านางฟามีคาเฉลี่ยของความยาวลําตัว นํ้าหนัก คลอโรฟลล 

คาโรทีนอยด และโปรตีนสูงทีส่ดุ แตกตางจากการทดลองอ่ืนอยางมีนยัสําคญั (p<0.05) แตพบวาในการทดลองท้ัง 3 

ระดับความหนาแนน และ 3 แหลงของน้ําเสีย ไรนํ้านางฟามีอัตราสวนเพศ และจํานวนไขตอตัว ที่แตกตางกันอยาง

ไมมีนัยสําคัญ (p>0.05) และยังพบวาการเลี้ยงไรนํ้านางฟาในบอดินสามารถวางไขสะสมในพื้นบอซึ่งไขสามารถฟก

ใชสําหรับการเลี้ยงในเชิงพาณิชยตอไป
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1. บทนํา

ในประเทศไทยมีรายงานการคนพบไรนํา้นางฟา 

3 ชนิด ไดแก ไรนํ้านางฟาสิรินธร (Streptocephalus 

sirindhornae) ไรนํา้นางฟาไทย (Branchinella thailandensis) 

และไรน้ํานางฟาสยาม (Streptocephalus siamensis) (1,2)  

ถกูนาํมาศึกษาและพบวาสามารถใชเปนอาหารเพาะเล้ียง

สัตวนํ้าได (3) มีการทดลองเพาะเล้ียงไรน้ํานางฟาใน

หองทดลองดวยอาหารชนิดตางๆ เชน คลอเรลลา ยีสต 

นํ้าหมักชีวภาพ และอาหารผงสําเร็จรูป เปนตน (4-6) 

จนสามารถพัฒนาการเล้ียงในเชิงการคาของประเทศ 

และใชประโยชนจากไรน้ํานางฟา ในอุตสาหกรรมการ

เพาะเลี้ยงสัตวนํ้าได โดยมีการใชไรนํ้านางฟาเปนแหลง

โปรตีนชนิดตางๆ และใชเปนแหลงสารสีธรรมชาติ 

ในอาหารของปลาสวยงามท่ีมีราคาแพงโดยเฉพาะ

ในปลาหมอสี ในอาหารปลาเศรษฐกิจ และในอาหาร

กุงกามกราม (7) ปจจุบันพบวาสามารถผลิตไรน้ํานางฟา

เพือ่ทดแทนการใชอารทเีมยีในการอนบุาลลกูปลาทบัทมิ

และลูกกุงกามกรามไดเปนอยางดี (3,8) และใชเปน

อาหารมีชวีติสาํหรบัเลีย้งสัตวนํา้เศรษฐกิจ ปจจบุนัพบวา

ประสบปญหาในเรื่องของตนทุนการอนุบาลลูกสัตว

นํ้าที่สูง เพราะไขอารทีเมียที่มีการเพาะเลี้ยงและนํามา

Abstract

The objectives of this study were to culture fairy shrimp Streptocephalus sirindhornae in earthen 

ponds at three stocking densities and three waste water sources. The experiments and Technology Transfer were 

conducted in Phang Khon district, Sakon Nakhon Province, Thailand. Ten-day old fairy shrimp with average body 

lengths ranging from 1.173±0.054 cm were used in each experiment with 3 replicates. After culturing the fairy 

shrimp for 20 days at stocking densities of 1x106, 2x106 and 3x106 individual rai-1 had the average body lengths 

were 2.281±0.016, 1.929±0.034 and 1.943±0.098 cm and the average weight were 0.132±0.009, 0.121±0.010 and 

0.100±0.002 g ind.-1, respectively. The experiment showed that the waste water sources of fi sh culture pond waste 

water, livestock waste water and factory noodles waste water had the average body lengths were 1.408±0.020, 

1.245±0.046 and 1.263±0.028 cm, the average weight were 0.069±0.002, 0.064±0.001 and 0.597±0.001 g ind.-1, 

the average chlorophyll a were 41.83±1.662, 39.28±1.250 and 34.35±2.115 μg L-1, the average carotenoid were 

92.89±5.074, 82.80±2.974 and 61.68±2.098 μg g-1 cell dry weight and the average protein were 64.80±1.570, 

61.50±2.647 and 60.32±2.56 % cell dry weight, respectively. 

Thus the most suitable condition to culture S. sirindhornae is in 1 rai (1,600 m3) pond at stocking densities 

of 1x106 ind. rai-1 (p<0.05) with the highest production of 21 g m-3. The highest survival rate of 63.62% (p<0.05) 

was recorded when cultured at 1x106 individual rai-1 (p<0.05). The most suitable condition to culture S. sirindhor-

nae by waste water source was fi sh culture waste water (p<0.05) with the highest average of body length, weight, 

chlorophyll a, carotenoid and protein. In contrast, the sex ratios and total eggs per individual female reared in 

3 difference stocking densities and 3 waste water sources were not signifi cantly different (p>0.05). The advantage 

of rearing this fairy shrimp in earthen ponds is having viable egg banks in the bottom of the ponds. These eggs 

can be used as initial stocking animals for commercial cultures.

คําสําคัญ: การเลี้ยง บอดิน ไรนํ้านางฟาสิรินธร

Keywords: Culture, Earthen Pond, Streptocephalus sirindhornae
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ใชประโยชนในอุตสาหกรรมสัตวนํ้าตองนําเขาจาก

ตางประเทศ (9) และยังพบวามีปญหาในเร่ืองของ

ความเค็มเม่ือใช เปนอาหารสําหรับการเพาะเ ล้ียง

สตัวนํา้จดื จากการศกึษาอยางตอเนือ่งพบวาไรนํา้นางฟา

สิรินธรมีศักยภาพสูงในการใชเปนอาหารมีชีวิตใน

อตุสาหกรรมสตัวนํา้ เน่ืองจากไรนํา้นางฟาสรินิธรโตเรว็ 

ขยายพันธุงาย มีชวงชีวิตสั้น และมีคุณคาทางอาหารสูง 

ในปจจุบันสามารถเพาะเล้ียงไรนํ้านางฟาสินธรในบอ

ซีเมนตขนาดตางๆ และบอดินขนาด 1-2 ไร (10,11) 

ดังน้ันในอนาคตไขไรน้ํานางฟาสิรินธรจึงนาจะใช

ทดแทนไขอารทีเมียที่มีการนําเขากวาปละ 500 ลานบาท 

โดยผลิตไข  ไรน้ํานางฟาแบบพรอมฟก (12,13) บรรจุ

กระปอง เมือ่ตองการใชกเ็ตมินํา้สําหรับฟกไขเปนตัวออน 

และผลิตตัวไรนํ้านางฟามีชีวิตและแชแข็งเปนอาหารมี

ชีวิตในการเลี้ยงสัตวนํ้าเศรษฐกิจของประเทศ (10)

ไรนํ้านางฟาสิรินธรมีคุณคาทางโภชนาการ

ในปริมาณสูงกวาเม่ือเทียบกับอารทีเมีย โดยมีปริมาณ

โปรตนีรอยละ 74.41 ไขมนัรอยละ 6.13 และคารโบไฮเดรต

รอยละ 12.53 ตามลําดับ มีปริมาณกรดอะมิโนท่ีสําคัญ

ตอการเจริญเติบโตและการสืบพันธุของสัตวนํ้าเทากับ 

784.92 กรัม/นํ้าหนักแหง (14) และมีกรดอะมิโนและ

กรดไขมันท่ีจําเปนสูงเม่ือเปรียบเทียบกับสัตวทะเลและ

สัตวนํ้าจืดหลายชนิด โดยไรนํ้านางฟาสิรินธรมีกรด

อะมิโนเปนองคประกอบท้ังหมด 18 ชนิด กรดอะมิโน

ที่พบมากท่ีสุด คือ กลูตามีน (glutamine) คิดเปนรอยละ 

16.28 (15,16) นอกจากน้ียังมีปริมาณคาโรทีนอยด ซึ่ง

เปนสารท่ีทําใหเกิดสีในสัตวนํ้า รวมท้ังเปนสารท่ีชวย

สรางภมูคิุมกนัใหสตัวนํา้อกีดวย เปนแหลงโปรวติามนิ เอ 

เพิ่มการเจริญเติบโต เพ่ิมศักยภาพเซลลสืบพันธุซึ่งมี

ผลตอการพัฒนาของรังไข ตัวออนและการเกิดสีในกุง 

(17,18) โดยมปีระมาณเทากบั 128.93 ไมโครกรัม (19-22) 

คาโรทนีอยดหลกัทีพ่บในไรนํา้นางฟาสรินิธรสารสกีลุม 

แอสตาแซนทิน (23,24) ซึ่งเปนสารตอตานอนุมูลอิสระ

มากกวาคาโรทีนอยดชนิดอ่ืนถึง 10 เทา (20,25-27) จาก

การวเิคราะหปรมิาณแคโรทนีอยดในไรนํา้นางฟาสรินิธร

ของ Dararat และคณะ (28) จากการเลี้ยงในบอทดลอง

ดวยสาหราย Chlorella sp. พบวา ไรนํ้านางฟามีปริมาณ             

แคโรทีนอยดสงูถงึ 128.93±8.78 ไมโครกรัม/กรมันํา้หนัก

แหง ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้จึงตองการศึกษาวิเคราะห

ปริมาณแคโรทีนอยดวามีการเปล่ียนแปลงหรือไมหาก

เก็บเปนระยะเวลานาน เพื่อนําไปเปนขอมูลหากตองการ

สงเสริมการเลี้ยงไรนํ้านางฟาในระดับอุตสาหกรรม (3)

อยางไรก็ตามการผลักดันใหไรนํ้านางฟาสิรินธร

ไปเปนอาหารมีชีวิตที่ใชในอุตสาหกรรมสัตวนํ้านั้น

ประการแรกจะตองเพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาใหไดปริมาณ

มากและมีผลผลิตอยางตอเนื่อง โดยพบวาการเลี้ยง

ไรน้ํานางฟาสิรินธรในบอดินสามารถใหผลผลิตไดใน

เชิงพาณิชย เนื่องจากจะใหผลผลิตมากกวาการเลี้ยงใน

บอคอนกรีตหลายเทา (10, 11) และเปนแนวทางในการ

พัฒนาใหการเพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาสิรินธรสามารถแพร

มากขึ้น

การเล้ียงไรน้ํานางฟาสิรินธรในบอดิน จําเปน

ตองเพ่ิมปริมาณ Chlorella sp. ซึ่งสาหรายขนาดเล็กที่

เปนอาหารของไรน้ํานางฟา โดยการเติมหัวเช้ือสาหราย 

และเติมปุยเพื่อเพิ่มธาตุอาหารท่ีสําคัญตอการเจริญของ

คลอเรลลา ไดแก ไนโตรเจน ฟอสฟอรสั และโพแทสเซยีม 

และยังเปนการเพ่ิมปริมาณแพลงกตอนตามระบบของ

หวงโซอาหาร (food chain) ในธรรมชาติอีกดวย เพ่ือ

ถายทอดพลังงานจากผูผลิตไปยังผูบริโภคเพื่อเพิ่มมวล

ชีวภาพในบอ (7, 29) ปุยที่นิยมใชในการเพ่ิมปริมาณ

สาหรายและแพลงกตอนในการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าไดแก 

ปุยอินทรียและปุยอนินทรยี อัตราการใชปุยทั้งสองชนิด

ในการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจะไมแนนอนขึ้นอยูกับความ

อุดมสมบูรณของดินในชวงเวลาน้ัน ซึ่งเปนผลมาจาก

คุณภาพน้ํา การจัดการ และอายุของบอดิน ปุยมูลไก

เปนปุยอินทรียที่มีธาตุอาหารสูง และราคาถูกเกษตรกร

จึงนิยมใช สวนปุยอนินทรียที่มีการใชสวนใหญเปนปุย

ที่มีปริมาณไนโตรเจนสูงกวาสวนผสมอ่ืนๆ เชน สูตร 

16-20-0 เนื่องจากในบอดินมีปริมาณฟอสฟอรัส และ

โพแทสเซียมในปริมาณที่เพียงพอ (30)

การเจริญเติบโตของไรน้ํานางฟาในบอดิน

จะขึ้นกับอาหาร การจัดการและความหนาแนน ดังน้ัน

การเพ่ิมผลผลติสาํหรับเลีย้งไรนํา้นางฟาสรินิธรในบอดิน

ของเกษตรกรทีจ่งัหวดัสกลนคร โดยการพฒันาการเลีย้ง
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ทีม่รีะดบัความหนาแนนทีเ่หมาะสมและพัฒนาการเล้ียง

ไรนํา้นางฟา โดยใชประโยชนจากนํา้ทิง้สาํหรบัเปนแหลง

ไนโตรเจนและธาตุอาหารอ่ืนๆในการเพ่ิมจาํนวนสาหราย

คลอเรลลาเพื่อเปนอาหารของไรน้ํานางฟาสิรินธร ไดแก 

จากบออนุบาลหรือบอเล้ียงปลา จากบอ  ชะลางส่ิงขบัถาย

หรือมูลสัตว และจากบอพักนํ้าท้ิงของโรงงานแปงหรือ

โรงงานทําขนมจีน เพื่อสามารถลดตนทุนคาปุยในการ

ผลิตสาหรายคลอเรลลาและเปนการใชทรัพยากรท่ีมีอยู

อยางคุมคา

2. วิธีวิจัย

2.1  สถานที่ดําเนินการวิจัย 

บอดนิ สาขาวชิาประมง คณะทรพัยากรธรรมชาต ิ

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วทิยาเขตสกลนคร 

และบอดินเกษตรกรใน อ.พังโคน จังหวัดสกลนคร

2.2  การศกึษาการพฒันาการเลีย้งไรนํา้นางฟา

สิรินธรในบอดินที่ระดับความหนาแนนตางกัน

เตรยีมบอดนิขนาด 800 ตารางเมตร ปรบัสภาพ

บอและดินใหเหมาะสมกับการเล้ียงไรน้ํานางฟา และ

กําจัดศัตรูออกจากบอโดยทําการสูบนํ้าออกเพื่อตากบอ 

จากน้ันเติมปูนขาวในปริมาณ 60 กิโลกรัม/ไรใหทั่วบอ 

แลวทิ้งไวใหแหงประมาณ 1 สัปดาห เติมนํ้าดิบเขาบอ

ใหไดระดับน้ําประมาณ 60 เซนติเมตร โดยกรองน้ําผาน

ถุงกรองขนาด 500 ไมโครเมตร เพื่อปองกันปลา ไขของ

ปลา หรือศัตรูอื่นๆ เขามาในบอ เติมปุยเพ่ือเพ่ิมปริมาณ

สาหรายในบอตามสูตรของ Sriputhorn ในป ค.ศ. 2009 

(7) โดยใชปุยมลูไก 70 กโิลกรัม และปุยเคมีสตูร (16-20-0) 

10 กิโลกรัม/ไร/สัปดาห จากนั้นเติมหัวเชื้อนํ้าเขียว 

(Chlorella sp.) ลงบอดินในอตัรารอยละ 10 ของปรมิาตร

นํ้าในบอ พักบอประมาณ 3 วันจนกระทั่งทั้งบอมีสีเขียว

ของสาหราย ตรวจสอบความโปรงใสของน้ําใหอยูใน

ระหวาง 30-60 เซนติเมตร ดวย secchi disc (31)

เตรียมลูกพันธุไรนํ้านางฟาสิรินธรโดยการฟก

ไขไรน้ํานางฟาและอนุบาลดวยสาหราย Chlorella sp. 

จนกระท้ัง    ไรน้ํานางฟาอายุ 10 วัน ขนาดความยาวเฉล่ีย 

1.0 เซนตเิมตร (11) จงึปลอยลงสูบอดิน โดยกาํหนดความ

หนาแนนของไรนํ้านางฟาที่ปลอยลงสูบอดิน 3 ระดับ

ดวยกันคือ ความหนาแนน 1x106 2x106 และ 3x106 ตัว

ตอไรหรือ 1,600 ตารางเมตร (โดยในการทดลองจะเปน 

5 x105 1 x106 และ 1.5 x106 ตัวตอบอ 800 ตารางเมตร) 

หลังจากปลอยลูกไรน้ํานางฟาสิรินธรในบอแลว 5 วัน 

เติมนํ้าลงในบอดินใหไดระดับ 1 เมตร ควบคุมสีนํ้าดวย

การวัดคาความโปรงใสของนํา้โดยการเติมปุยทกุสัปดาห

ปรับปริมาณปุยเพิ่มลดตามความเหมาะสม ตรวจวัด

คุณภาพนํ้าในบอทุก 5 วัน โดยแบงเปน 2 ชวงเวลา คือ 

เวลา 06.00 น. และเวลา 15.00 น. 

วัดการเจริญเติบโตของไรน้ํานางฟาในบอดิน

ทุกๆ 5 วันจนไรน้ํานางฟาอายุ 30 วัน ทําการสุมเก็บ

ตัวอยาง ไรนํ้านางฟาในแตละบอ จํานวน 4 จุด จุดละ 

100 ตัว โดยใชอวนไนลอนสีฟายาว 2 เมตร ลากตามแนว

ขวางของบอทั้ง 4 จุด นํามาวัดความยาวและชั่งนํ้าหนัก

รวมของแตละจุดเพื่อหาคาเฉลี่ย (รูปที่ 1)

รูปที่ 1 จุดเก็บตัวอยางไรนํ้านางฟาสิรินธรในบอดิน

2.3  การเล้ียงไรน้ํานางฟาสิรินธรในบอดิน

แบบผสมผสานกับแหลงนํ้าท้ิง แหลงเกษตรกรรมและ

โรงงานผลิตขนมจีน

เตรียมบอดินที่อยูในพ้ืนที่เลี้ยงปลาจํานวน 

3 บอ พื้นที่ปศุสัตว 3 บอ และพื้นที่โรงงานขนมจีน 

จํานวน 3 บอเพ่ือใชเลี้ยงไรน้ํานางฟา โดยมีขนาดบอ

ทุกบอเทากับ 800 ตารางเมตร สูบนํ้าดิบเขาบอตามการ

ทดลองที ่1 เพิม่ปรมิาณธาตอุาหารใหกบัสาหรายในบอดนิ

ดวยการเติมนํา้ท้ิงผสมลงในบอเล้ียงแตละการทดลองโดย
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ควบคุมใหแตละบอมปีรมิาณไนโตรเจนในปริมาณเทากนั 

คือ 25 มิลลิกรัม/ลิตร ทําการวิเคราะหปริมาณ ไนโตรเจน 

ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ในแหลงนํ้าทิ้งกอนที่จะ

นํามาคํานวณใชในแตละการทดลอง เล้ียงไรน้ํานางฟา

สิรินธรในบอท่ีระดับความหนาแนนท่ีมีการเจริญเติบโต

ดีที่สุดจากทดลองที่ 1 ควบคุมปริมาณแรธาตุในนํ้าให

คงที่โดยตรวจวัดคุณภาพนํ้าในบอทุก 5 วัน ตามวีธีของ          

American Pubic Health Association (32) วัดอัตราการ

เจรญิเตบิโตของไรนํา้นางฟารวมทัง้น้ําหนกัรวมเชนเดยีว

กับการทดลองท่ี 1 ตรวจวัดปริมาณธาตุอาหารในแตละ

บอ รวมทั้งปริมาณคลอโรฟลล เอ 

2.4 วิเคราะหหาปริมาณคาโรทีนอยดรวมใน

ไรนํ้านางฟาสิรินธรหลังการเก็บเก่ียว 

 นําไรนํ้านางฟาที่ไดจากทุกการทดลองนํามา

ทําความสะอาด เก็บในถุงพลาสติกทึบแสงปราศจาก

ออกซิเจน เก็บรักษาทีอ่ณุหภมู ิ-4 องศาเซลเซยีสเปนเวลา 

6 เดือน เมื่อครบกําหนดนําไรน้ํานางฟามาปนรวมทั้งตัว

ใหละเอยีด ใหไดนํา้หนกั 0.5 กรมั เพือ่ใชสาํหรบัวเิคราะห 

สวนท่ีเหลือหอดวยกระดาษอลูมเินยีมเก็บไวในตูแชแขง็ 

เติมสาร Butylated Hydroxytoluene (BHT) เพื่อปองกัน

การเกิดขบวนการออกซิเดชันและนําตัวอยางมาบดให

ละเอียดในโกรงเติมน้ํายา อะซิโตน (acetone) 5 มิลลิลิตร 

และเทใสในหลอดทดลองฝาเกลียว หลังจากนั้นเติม 

petroleum ether 5 มิลลิลิตร และเติมน้ํา 5 มิลลิลิตร เพื่อ

แยกชัน้ของอะซโิตนจากออก petroleum ether ทาํการดดู

แยกสวนของนํ้าและอะซิโตนออก (ทําซ้ํา 3ครั้ง) แลวทํา 

sponifi cation โดยการเติม 60% KOH เปนเวลา 2 ชั่วโมง 

เกบ็ไวในท่ีมดืและหอดวยกระดาษอลูมเินยีม หยุดปฏิกรยิา

โดยการเติมนํ้าและแยกเบสออกโดยการเติม 20% NaCl 

(ทํา 3 ซํ้า) ดูดความช้ืนโดยการเติม Sodium sulfate 

แลวปรับปริมาตรใหได 5 มิลลิลิตร ดวย petroleum ether 

นาํไปวดัคาความดดูกลืนแสงโดยสเปกโตรโพโตมิเตอรที่

ความยาวคล่ืนแสง 450 นาโนเมตร แลวนาํคาทีไ่ดคาํนวณ

ตามสมการ (18,33,34)

2.5  การวิเคราะหขอมูล

วางแผนการทดลองแบบ RCBD โดยวิเคราะห

ขอมูลทางสถิติ (ANOVA) ของคาการเจริญเติบโต 

คลอโรฟลล เอ คาโรทนีอยด และโปรตนี ของไรนํา้นางฟา

ในแผนการทดลองที่ 1 และ 2 จํานวน 3 ซํ้า โดยใชการ

วเิคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) 

ดวยโปรแกรมสําเร็จรูป (35) และหาความแตกตางของ

คาเฉลี่ยที่ p<0.05 ตามวิธี Duncan’s multiple range test 

(14, 36, 37)

3. ผลการวิจัยและอภิปราย

3.1  ศึกษาการพัฒนาการเล้ียงไรน้ํานางฟา

สิรินธรในบอดินที่ระดับความหนาแนนตางกัน

จากการทดลองเลี้ยงไรนํ้านางฟาสิรินธรอายุ 

30 วัน ที่ระดับความหนาแนน 1x106 2 x106 และ 3 x106 

ตัวตอไร พบวาไรน้ํานางฟาสิรินธรมีความยาวเฉล่ีย 

2.281±0.016 1.929±0.034 และ 1.943±0.098 เซนติเมตร 

ตามลําดับ และมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

(p<0.05) ดังตารางที่ 1 นํ้าหนักเฉล่ียของไรนํ้านางฟา

สิรินธรทั้ง 3 ระดับความหนาแนนเทากับ 0.132±0.009 

0.121±0.010 และ 0.100±0.002 กรัม/ตัว ตามลําดับ

ซึง่ไมมคีวามแตกตางกนั (ตารางที ่2) คาคณุภาพนํา้ไดแก 

คา pH ไนไตรท แอมโมเนยี Alkalinity ความกระดาง และ

คา DO ของทัง้ 3 ระดับความหนาแนนไมมคีวามแตกตาง

กัน (p>0.05) (ตารางที่ 3) สวนผลผลิตมวลรวมหลังจาก

การเล้ียงครบ 20 วันน้ันสามารถเก็บเก่ียวไดเฉพาะการ

เลี้ยงที่ระดับความหนาแนน 1x106 ตัว/ไร คือ 21 กรัม/

ลูกบาศกเซนติเมตร (33.6 กิโลกรัม/ไร)  และมีอัตราการ

รอดรอยละ 63.62 ขณะที่ความหนาแนน 2 x106 และ 

3 x106 ตัวตอไร ไรนํ้านางฟาทั้งสองความหาแนนตาย

มากกวารอยละ 90 จึงไมสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได 
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ตารางที่ 1  คาเฉล่ียความยาว (เซนติเมตร) ของไรน้ํานางฟาสิรนิธรท่ีเลีย้งในบอดินอายุ 10-30 วนั ในอัตราความหนา

แนนตางๆ

อายุไรนํ้านางฟาสิรินธร

(วัน)

คาความยาวเฉล่ีย ไรนํ้านางฟาสิรินธร (cm)

ระดับความหนาแนน (x106 ตัวตอไร)

1 2 3

10 1.215±0.024a 1.083±0.034b 1.301±0.023a

15 1.278±0.045b 1.220±0.026b 1.446±0.022a

20 1.796±0.065a 1.613±0.023b 1.824±0.015a

25 2.137±0.037a 1.795±0.017c 1.838± 0.028b

30 2.282± 0.016a 1.929± 0.034b 1.943± 0.098b

อักษร a b และc ในแนวนอนแสดงคาความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 

ตารางท่ี 2 คาเฉลีย่นํา้หนกั (กรัม/ตวั) ของไรนํา้นางฟาสรินิธรทีเ่ล้ียงในบอดินอาย ุ30 วนั ในอตัราความหนาแนนตางๆ 

ความหนาแนน (ตัวตอไร) คาเฉลี่ยนํ้าหนัก (กรัม/ตัว)

1x103 0.132±0.009

2x103 0.121±0.010

3x103 0.100±0.002

ตารางที่ 3 คาเฉลี่ยคุณภาพน้ําในบอเล้ียงไรน้ํานางฟาสิรินธรที่อายุ 10-30 วัน ในอัตราความหนาแนนตางๆ 

คุณภาพนํ้า คาคุณภาพนํ้าในบอเลี้ยงไรนํ้านางฟาสิรินธร

ระดับความหนาแนน (x106ตัวตอไร)

1 2 3

 ความเปนกรดดาง 7.500±1.013a 7.100± 0.489a  6.920±0.493a

ไนไตรท (มิลลิกรัมลิตร) 0.160±0.183a 0.100±0.194a  0.110±0.144a

แอมโมเนีย (มิลลิกรั/ลิตร) 0.540±0.271a 0.330±0.188a 0.340±0.320a

ความเปนดาง (มิลลิกรัม/ลิตร) 44.00±11.73a 44.00± 14.29a  34.00± 9.660a

ความกระดาง (มิลลิกรัม/ลิตร) 60.00± 21.08a 65.00± 24.15a  55.00± 15.81a

ออกซิเจน (มิลลิกรัม/ลิตร) 9.900± 1.370a 10.10± 1.646a  11.50± 3.415a

อักษร a  ในแนวนอนแสดงคาความแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ (p>0.05) 

3.2  การเล้ียงไรน้ํานางฟาสิรินธรในบอดิน

แบบผสมผสานกับแหลงนํ้าทิ้ง แหลงเกษตรกรรมและ

โรงงานผลิตขนมจีน

จากการทดลองเลี้ยงไรนํ้านางฟาสิรินธรอายุ 

30 วัน โดยใชธาตุอาหารจากแหลงนํ้าทิ้งจากบอเลี้ยง

ปลา จากบอชะลางปศุสัตว และจากบอนํ้าทิ้งโรงงาน

ทําขนมจีน โดยเลือกเล้ียงไรน้ํานางฟาสิรินธรท่ีระดับ

ความหนาแนน 1x106 ตัว/ไร จากผลการศึกษาขางตน 

ผลการทดลองพบวาไรนํ้านางฟาสิรินธรเลี้ยงดวยนํ้าทิ้ง

จากบอเลี้ยงปลา มีความยาวเฉลี่ยสูงที่สุด 1.408±0.020 
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เซนตเิมตร (ตารางที ่4) และ มนีํา้หนกัเฉลีย่ตอตวัสงูทีส่ดุ 

0.069± 0.002 กรัม ซึ่งแตกตางจากการทดลองอ่ืนอยาง

มีนัยสําคัญ (p<0.05) (ตารางที่ 5) และมีคาคุณภาพนํ้า

โดยรวม ทีแ่ตกตางจากการทดลองอ่ืนอยางไมมนียัสําคญั 

(p>0.05) ยกเวนมีคาความกระดางสูงที่สุด 70.66±0.440 

มิลลิกรัม/ลิตร  ซึ่งแตกตางจากการทดลองอ่ืนอยางมี

นัยสําคัญ (p<0.05) (ตารางที่ 6) 

ตารางที่ 4  คาเฉลี่ยความยาว (เซนติเมตร) ของไรน้ํานางฟาสิรินธรที่เลี้ยงในบอดินอายุ 10-30 วัน รวมกับการใช

นํ้าทิ้งจากแหลงตางๆ

อายุไรนํ้านางฟาสิรินธร

(วัน)

คาความยาวเฉล่ีย (เซนติเมตร) ไรนํ้านางฟาสิรินธร

โดยใชธาตุอาหารจากแหลงนํ้าทิ้ง

บอเลี้ยงปลา บอนํ้าทิ้งปศุสัตว บอนํ้าทิ้งโรงงานขนมจีน

10 1.136±0.017a   1.131±0.052a  1.181±0.003a   

15 1.150±0.014b 1.184±0.001a  1.189±0.005a

20 1.184±0.003a 1.207±0.017a  1.201±0.009a

25      1.300±0.022a 1.243±0.027ab  1.232± 0.015b

30 1.408± 0.020a 1.245± 0.046b  1.263± 0.028b  

อักษร a  และb ในแนวนอนแสดงคาความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 

ตารางที่ 5 คาเฉลี่ยนํ้าหนัก (กรัม) ของไรน้ํานางฟาสิรินธรที่เลี้ยงในบอดินอายุ 30 วัน ในแหลงนํ้าทิ้งชนิดตางๆ

แหลงนํ้าทิ้ง คาเฉลี่ยนํ้าหนัก (กรัม)

บอเลี้ยงปลา 0.069±0.002

บอนํ้าทิ้งปศุสัตว 0.064±0.001

บอนํ้าทิ้งโรงงานขนมจีน 0.059±0.001

ตารางที่ 6 คาเฉลี่ยคุณภาพน้ําในบอเล้ียงไรน้ํานางฟาสิรินธรที่อายุ 10-30 วัน 

คุณภาพนํ้า
คาความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) ไรนํ้านางฟาสิรินธร

โดยใชธาตุอาหารจากแหลงนํ้าทิ้ง

บอเลี้ยงปลา บอนํ้าทิ้งปศุสัตว บอนํ้าทิ้งโรงงานขนมจีน

pH 6.700±0.173a 6.700±0.173a 6.800±0.200a

ไนไตรท (มก./ลิตร) 0.066±0.033a 0.066±0.033a 0.033±0.033a

แอมโมเนีย (มก./ลิตร) 0 0 0

Alkalinity (มก./ลิตร) 60.00±6.928a 52.00±12.165a 42.00±165a

ความกระดาง (มก./ลิตร) 70.00±14.52a 65.00±15.27a 61.00± 12.01b

DO (มก./ลิตร) 7.166±0.440a 8.000± 1.154a 7.666±0.762a

อักษร a  และb ในแนวนอนแสดงคาความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 
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การศึกษาปริมาณธาตุอาหารที่สะสมในบอ

เลี้ยงไรนํ้านางฟาซึ่งมีผลจากการเติมนํ้าทิ้งเปนแหลง

ธาตุอาหารโดยเปรียบเทียบกับปริมาณธาตุอาหารท่ีได

จากการเติมปุย (การทดลองที ่1) พบวาปรมิาณปุยเริม่ตน

อยูในชวงที่ใกลเคียงกันจากการคํานวณเติมนํ้าทิ้ง คือ 

มีคาไนโตรเจน 35.0-37.5 มิลลกิรัม/ลิตร  คาฟอสฟอรัส 

5.59-6.51 มลิลกิรมั/ลติร  และคาโพแทสเซยีม 14.48-18.35 

มิลลิกรัม/ลิตร  แตคาปริมาณธาตุอาหารเฉลี่ยในชวง

ระหวางการเล้ียง 30 วนั (ทัง้กอนเติมและหลังเตมิ) พบวา 

มีคาที่แตกตางกันโดยคาไนโตรเจน และฟอสฟอรัส 

ในการเลี้ยงดวยการเติมนํ้าจากบอเลี้ยงปลามีคาเฉลี่ยสูง

ที่สุด คือ 26.96±0.541 และ 15.82±0.196 มิลลิกรัม/ลิตร  

ตามลําดับ ซึ่งมีคาใกลเคียงกับปริมาณธาตุอาหารใน

การทดลองที่ 1 สวนโพแทสเซียมพบวา การเลี้ยงดวย

การเติมน้ําจากบอนํ้าทิ้งปศุสัตวมีคาเฉลี่ยสูงที่สุด คือ 

4.523±0.296 มิลลิกรัม/ลิตร  ซึ่งมีคาใกลเคียงกับปริมาณ

ธาตุอาหารในการทดลองที่ 1 (ตารางที่ 7)

ตารางท่ี 7 คาเฉล่ียปริมาณธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ในบอเล้ียงไรน้ํานางฟาสรินิธรท่ีอายุ 10-30 วนั 

ชนิดของนํ้าในบอ
คาเฉลี่ยปริมาณธาตอาหารในนํ้า (มิลลิกรัมตอลิตร)

ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแตสเซียม

นํ้าจากบอเลี้ยงปลา 26.96±0.541a 2.773±0.103b 15.82±0.196a

นํ้าจากบอนํ้าทิ้งปศุสัตว 23.53±0.561b 4.523±0.296a 9.110±0.598c

นํ้าจากบอนํ้าทิ้งโรงงานขนมจีน 20.29±0.445c 3.283±0.452b 7.34±0.350 d

นํ้าจากบอพักนํ้า 11.216±1.423d 0.330±0.085c 3.956±0.306e

จากสูตรปุย (การทดลองท่ี 1) 28.00±1.154a 5.343±0.337a 12.52±0.789b

อักษร a b  และc ในแนวตั้งแสดงคาความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 

จากการทดลองพบวาการเล้ียงดวยการเติม

นํ้าจากบอเลี้ยงปลามีคาปริมาณคลอโรฟลล เอ เฉลี่ย

ในนํ้าตลอดการเลี้ยง 30 วันสูงที่สุด คือ 41.83±1.662 

ไมโครกรัม/ลิตร ซึ่งพบวาตํ่ากวาปริมาณคลอโรฟลล เอ 

ที่ไดจากการใสปุยโดยใชปุยมูลไก 70 กิโลกรัม และปุย 

(16-20-0) 10 กิโลกรัม/ไร/สัปดาห และมีปริมาณคาโรที

นอยดรวมในตัวไรน้ํานางฟา (หลังจากการเก็บในรูปแช

แข็ง 6 เดือน) สูงที่สุด คือ 92.89±5.074 ไมโครกรัม/กรัม 

ซึ่งตํ่ากวาการรายงานของ Sriputhorn และ Sanoamuang 

(3) คือ 128.92±1.36 ไมโครกรัม/กรัม และแตกตางจาก

การศึกษาของ Dararat และคณะ (28) คือ 128.93±8.78 

ไมโครกรัม/กรัมดวย ซึ่งลดลงรอยละ 28.25 แตพบวา

แตกตางจากไรนํ้านางฟาจากน้ําทิ้งแหลงอื่นอยางมี

นัยสําคัญ (p<0.05) ดังตารางที่ 8 และ 9 ตามลําดับ และ

มีปริมาณโปรตีนในตัวไรนํ้านางฟา (หลังจากการเก็บใน

รูปแชแข็ง 6 เดือน) สูงที่สุด คือรอยละ 64.80±1.570 ของ

นํ้าหนักแหง (ตารางที่ 10) แตแตกตางจากการทดลอง

อื่นอยางไมมีนัยสําคัญ (p>0.05) และพบวาใกลเคียงกับ

การรายงานของ Saengphan และ คณะ และ Saengphan 

(10,37,38) ที่ทําการวิเคราะหไรนํ้านางฟามีชีวิต คือ

รอยละ 64.94 ซึง่แสดงวาสามารถเกบ็ไรน้ํานางฟาแชแขง็

เปนเวลา 6 เดอืนได เพ่ือใชเปนขอมลูพืน้ฐานในการศึกษา

การเก็บไรนํ้านางฟาแชแข็งสําหรับใชประโยชนในเชิง

พาณิชยตอไป
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ตารางที่ 8 คาเฉลี่ยคลอโรฟลล เอ (ไมโครกรัมกรัม/ลิตร) ของนํ้าในบอดินที่เลี้ยงไรนํ้านางฟาสิรินธรอายุ 30 วัน

แหลงนํ้าทิ้ง คลอโรฟลล เอ (ไมโครกรัม/ลิตร)

บอเลี้ยงปลา 41.83±1.662

บอนํ้าทิ้งปศุสัตว 39.28±1.250

บอนํ้าทิ้งโรงงานขนมจีน 34.35±2.115

ตารางที่ 9  คาเฉลี่ยคาโรทีนอยดรวม (ไมโครกรัม/กรัม) ของไรนํ้านางฟาสิรินธรแชแข็ง 6 เดือน ที่เลี้ยงในแหลงนํ้า

ทิ้งชนิดตางๆ

แหลงนํ้าทิ้ง คาเฉลี่ยคาโรทีนอยด (ไมโครกรัม/กรัม)

บอเลี้ยงปลา 52.89±5.074

บอนํ้าทิ้งปศุสัตว 82.80±2.974

บอนํ้าทิ้งโรงงานขนมจีน 61.68±2.098

ตารางที่ 10 ปริมาณโปรตีน (%) ของไรน้ํานางฟาสิรินธรแชแข็ง 6 เดือน ที่เลี้ยงในแหลงนํ้าทิ้งตางๆ

แหลงนํ้าทิ้ง ปริมาณโปรตีน (%)

บอเลี้ยงปลา 64.80±1.570

บอนํ้าทิ้งปศุสัตว 61.50±2.647

บอนํ้าทิ้งโรงงานขนมจีน 60.32±2.560

4. สรุปและวิจารณ

การเลี้ยงไรนํ้านางฟาที่ระดับความหนาแนน

แตกตางกัน

ไรนํ้านางฟาสิรินธรที่เลี้ยงในบอดินที่ระดับ

ความหนาแนน 1x106 ตัว/ไร โดยการใชปุยเพื่อสราง

อาหารธรรมชาติใหแกไรนํ้านางฟาสิรินธร พบวามีการ

เจริญเติบโตดีที่สุด มีอัตรารอดสูงสุดรอยละ 63.62 และ

มผีลผลติสงูสุด คอื 21 กรมั/ลกูบาศกเมตร (33.6 กโิลกรมั/

ไร) และพบวาท่ีระดับความหนาแนน 2 x106-3 x106 ตวั/ไร 

ไรนํ้านางฟาจะเจริญเติบโตไดในชวงอายุ 15-20 วัน ซึ่ง

ไรน้ํานางฟาจะเจริญเติบโตและมีผลผลิตที่หนาแนนเกิน

ไปทําใหอาหารไมเพียงพอและพบวาไรนํ้านางฟาตาย

จาํนวนมากในชวงการเล้ียงหลังอายุ 20 วนั จงึไมสามารถ

เกบ็ผลผลิตได ซึง่สามารถสรุปไดวาการเล้ียงไรน้ํานางฟา

สรินิธร (อาย ุ10 วนั ขนาดประมาณ 1.0 เซนติเมตร) ในบอดนิ

ไมควรมีความหนาแนนเกิน 1 x106 ตัว/ไร สอดคลองกับ 

Sriputhorn, Sriputhorn และ Sanoamuang, Saengphan และ

คณะ (7,10,11) รายงานวาไรนํ้านางฟาสิรินธรสามารถ

พัฒนาเลี้ยงไดในเชิงพาณิชยในบอดินขนาด 1-2 ไร 

โดยสามารถเลี้ยงไดในระดับความหนาแนน 1-3 ตัว/ลิตร 

ขึ้นกับการจัดการ คุณภาพน้ํา คุณภาพดิน ฤดูกาล และ

ความสามารถในการผลิตอาหารใหกับไรนํ้านางฟาได 

การเลี้ยงในระดับความหนาแนนสูงจะลงทุน

คาพันธุทีส่งูและเส่ียงตอการตายยกบอเน่ืองจากการขาด

อาหารและออกซิเจนในเวลากลางคืน เพราะไรน้ํานางฟา

มีความตองการออกซิเจนสูงเชนเดียวกับกุงเน่ืองจากอยู

ในกลุมครัสเตเซียนเชนเดียวกัน ทุกการทดลองสามารถ

ตากบอหลังการทดลองและเติมนํ้าฟกไขที่สะสมในพื้น

บอได เนื่องจากเมื่ออายุไรนํ้านางฟาประมาณ 15-20 วัน

ก็สามารถผสมพันธุวางไขได (38) โดยพบวามีการตาก

บอในฤดูหนาวและทําการปรับพื้นบอดวยรถไถทําใหไข

ไรนํ้าที่สะสมในดินถูกดันมาตากไวบริเวณขางบอและ

หลังจากเติมนํ้าลงพบวาไรนํ้านางฟาฟกออกมาจํานวน



992 KKU  Res. J. 2013;  18(6)

มาก และยังพบวาสามารถพัฒนาเล้ียงรวมกบัการอนุบาล

ลูกปลาไดเปนอยางดี โดยเกษตรกรท่ีเขารวมโครงการ

สามารถเติมน้ําฟกไขไรน้ํานางฟาเปนอาหารสําหรับ

อนบุาลลูกปลาหมอไทยแปลงเพศซ่ึงเปนสัตวนํา้เศรฐกิจ

ที่สําคัญของเกษตรกรในจังหวัดสกลนครในปจจุบัน

การเลี้ยงไรนํ้านางฟาสิรินธรในบอดินท่ีระดับ

ความหนาแนน 1 x106 ตัว/ไร แมวาจะมีผลการเลี้ยง

ที่ดีที่สุด และสามารถเก็บผลผลิตได แตควรมีการให

ออกซเิจนในบอดนิเพือ่ปองกนัการขาดออกซเิจนในเวลา

กลางคืน และยังสามารถเพ่ิมผลผลิตไดมากข้ึน สวนการ

เลี้ยงที่ระดับ 2 x106-3 x106 ตัว/ไร สามารถเลี้ยงไดใน

ชวงอายุจาก 10-20 วัน และหลังจากน้ันควรแยกบอเลี้ยง 

ซึ่งพบวาวิธีดังกลาวสามารถทําใหผลผลิตไรนํ้านางฟา

เพ่ิมข้ึน โดยไดมีการทดลองและแนะนําใหเกษตรปลอย

ไรนํา้นางฟาในชวง 10 วนัแรกทีร่ะดบั 2 x106-3 x106 ตวั/ไร 

แลวทําการเตรียมบอใสปุยและแยกไรนํ้านางฟาไปเลี้ยง 

พบวาไรนํา้นางฟาการเจรญิเตบิโตและมอีตัรารอดทีด่ ีโดย

เก็บเกี่ยวผลผลิตไดเม่ืออายุรวมเพียง 25 วัน 

การเล้ียงไรน้ํานางฟาในบอดินโดยใชธาตุ

อาหารจากแหลงนํ้าทิ้ง

จากการทดลองเลี้ยงไรนํ้านางฟาสิรินธรโดย

ใชธาตุอาหารจากแหลงน้ําทิ้งจากบอเลี้ยงปลา จากบอ

ชะลางปศุสตัว และจากโรงผลิตขนมจีน โดยคาคุณภาพน้ํา

ของแหลงน้ําทิ้งท้ัง 3 แหลงไมมีความแตกตางกันยกเวน

คาความกระดางของน้ําท้ิงจากบอเล้ียงปลาท่ีมีความ

แตกตางจากนํ้าทิ้งจากแหลงอื่นๆ ทั้งนี้เนื่องจากใน

การเล้ียงปลาน่ันจะมีการเติมปูนขาว ไดแก แคลเซียม

คารบอเนต แคลเซยีมแมกนีเซียมคารบอเนต ทกุสัปดาห

เพ่ือปรับคา pH ของนํ้า ดังนั้นเมื่อนํานํ้าจากบอเลี้ยง

ปลามาเลี้ยงไรนํ้านางฟาสงผลใหคาความกระดางในบอ

เลี้ยงสูงกวาบอเล้ียงจากน้ําท้ิงแหลงอ่ืน เมื่อเล้ียงไรน้ํา

นางฟาสิรินธรจนอายุครบ 30 วัน พบวาไรนํ้านางฟา

สิรินธรเลี้ยงดวยนํ้าทิ้งจากบอเลี้ยงปลา ที่ระดับความ

หนาแนน 1 x106 ตัว/ไร (625 ตัว/ตารางเมตร) มีความยาว

เฉลี่ย ปริมาณคลอโรฟลล เอ ปริมาณคาโรทีนอยด และมี

ปริมาณธาตุอาหารไนโตรเจนในบอสูงที่สุด แตพบวาทุก

การทดลองยงัมกีารเจรญิเตบิโตทีต่ํา่กวาการเลีย้งทีใ่ชสตูร

ปุย ตาม Sriputhorn, Saengphan และคณะ (7,11) และใน

การทดลองท่ี 1 ซึง่พบวาปรมิาณแพลงกตอนพืชทีเ่กดิขึน้

ในทุกการทดลองมีกลุมสาหรายสีเขียวแกมน้ําเงิน โดย

เฉพาะสาหราย Oscillatoria sp. ซึ่งเปนกลุมที่มีเซลลยาว 

และกลุมสาหรายสเีขยีว กลุม Volvox sp. ปะปนซึง่ ไรนํา้

นางฟากินไมได จึงนาจะเปนสาเหตุใหไรน้ํานางฟาไม

สามารถนาํมาเปนอาหารไดอยางเต็มที ่และยงัพบแพลงก

ตอนพืชบางชนิดที่ใกลเคียงกับที่พบในกระเพาะอาหาร

ไรนํา้นางฟาสรินิธรในแหลงนํา้ธรรมชาต ิเชน Scenedes-

mus sp. แตอยางไรก็ตามการใชแหลงธาตุอาหารจากนํ้า

ทิง้ทกุการทดลองกส็ามารถลดการใชปุยมูลไกและปุยอนิ

นทรียตาม Sriputhorn (7) ในการเลี้ยงไดรอยละ 100 แต

อาจทําใหผลผลิตลดลง

การใชธาตุอาหารจากแหลงนํ้าทิ้งพบวามี

ปริมาณธาตุอาหารท่ีตํ่ากวาการเติมปุยลงในบอ อาจ

เน่ืองจากการเติมนํ้าจากแหลงนํ้าทิ้งทําใหมีการตก

ตะกอนของธาตุอาหารบางสวนเกิดขึ้น ทําใหแพลงก

ตอนพืชไมสามารถดูดซึมไปใชไดเต็มที่ และแหลงน้ํา

ทิ้งดังกลาวเปนแหลงปุยที่มีการหมักมานานจึงทําให

แพลงกตอนพืชที่เกิดขึ้นเปนกลุมสาหรายสีเขียวแกม 

นํ้าเงินเกิดขึ้นปะปนกับสาหรายชนิดอื่นซึ่งไมเหมาะ

สําหรับเปนอาหารสําหรับไรนํ้านางฟา ทําใหการเจริญ

เติบโตของไรน้ํานางฟาแตกตางจากการเล้ียงทีใ่ชสตูรปุย

ปกติ แตการเล้ียงโดยใชการเติมปุยตาม Sriputhorn (7) 

พบวาจะละลายและปลดปลอยธาตุอาหารออกมา ดงันัน้

ในการเพ่ิมประสิทธิภาพและลดตนทุนการเล้ียงไรน้ํา

นางฟาสิรินธรในบอดินสามารถทําไดโดยการเติมนํ้าทิ้ง

จากแหลงตางๆโดยเฉพาะแหลงนํ้าทิ้งจากบอเลี้ยงปลา 

รวมกับการเติมปุยมูลสัตวนาจะทําใหการเจริญเติบโต

และผลผลิตไรนํ้านางฟามากขึ้นและมีตนทุนต่ํากวาการ

เติมปุยเพียงอยางเดียว

จากการวเิคระหปรมิาณแคโรทนีอยดของไรนํา้

นางฟาทีเ่กบ็ไวเปนระยะเวลา 6 เดอืน พบวาแคโรทีนอยด

มีประมาณลดลงจากการศึกษาของ Sriputhorn และ 

Sanoamuang (3)  วเิคราะหปรมิาณแคโรทนีอยดจากไรนํา้

นางฟาสดทีเ่ลีย้งในบอดนิ ซึง่ไดรบัอาหารตามธรรมชาต ิ

มีปริมาณแคโรทีนอยด 128.92±1.36 ไมโครกรัม/กรัม 
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และ Dararat และคณะ (28) ที่เลี้ยงในบอซีเมนต ดวย

สาหราย Chlorella sp. 128.93±8.78 ไมโครกรัม/กรัม ซึ่ง

จาการทดลองนี้ลดลงรอยละ 28.25 และอาจมีแนวโนม

ลดลงหากเก็บไวนานข้ึน ทั้งทีเนื่องจากแคโรทีนอยดนั้น

สามารถสูญสลายไดงาย หากสัมผัสแสง ความรอน และ

เกิดออซิไดเซชั่นไดงายหากสัมผัสออกซิเจน หากมีการ

สงเสรมิการเลีย้งในระดับอตุสาหกรรม จงึตองคาํนงึระยะ

เวลาและวธิใีนการเกบ็ไรนํา้นางฟาใหคณุคาทางอาหารยงั

อยูในปริมาณสูงสุด

การ เลี้ ย ง ไรนํ้ านางฟ า ในบอดินร วมกับ

การอนุบาลลูกปลากินพืชไดผลดีมาก เน่ืองจากวงจร

การผลิตลูกปลากินพืชสวนใหญประมาณ 1 เดือน

เชนเดยีวกบัอายเุฉลีย่ของไรนํา้นางฟา โดยเมือ่ปลอยไรนํา้

นางฟาอายุ 10 วันลงเล้ียงในบออนุบาลลูกปลาอายุ 5 วัน 

ไรน้ํานางฟาจะกรองกินเศษอาหารท่ีเหลือจากลูกปลา 

และกินแพลงกตอนพืช (ทีเ่กดิขึน้จากธาตุอาหารท่ีไดจาก

สิ่งขับถายและเศษอาหารท่ีเหลือของลูกปลา) นอกจาก

ไรน้ํานางฟาจะเจริญเติบโตดีแลวยงัชวยบําบัดคุณภาพน้ํา

ในบออนุบาลลูกปลาอีกดวย สอดคลองกับการรายงาน

ของ Sriputhorn, Saengphan และคณะ, Saengphan และ 

Sanoamuang (7, 11, 39) 

หลงัจากไรน้ํานางฟาวางไขสะสมในบออนบุาล

ลูกปลา ลูกไรน้ํานางฟาท่ีฟกออกมาจะเปนอาหาร

สําหรับลูกปลาในรุนตอไป (10,11) จากขอมูลดังกลาว

พบวาฟารมเพาะพันธุลูกปลามีกําไรจากการผลิตลูกปลา

จําหนายสูงขึ้น เนื่องจากลูกปลามีอัตรารอดและอัตรา

การเจริญเตบิโตทีส่งูขึน้ซ่ึงสูงกวาการอนุบาลดวยอาหาร

สําเร็จรูป ทําใหสามารถลดตนทุนคาอาหารสําเร็จรูปใน

การอนุบาลลูกปลาได สอดคลองกับ Sriputhorn และ 

Sanoamuang (8) และยังไดผลผลิตจากไรน้ํานางฟา

อีกดวย ดังนั้นนอกจากจะใชนํ้าทิ้งจากแหลงตางๆใน

การเลี้ยงรวมกับสูตรปุยไดแลว ยังสามารถเลี้ยงรวมกับ

การอนุบาลลูกปลาเศรษฐกิจไดทุกชนิด

5. ปญหาและอุปสรรค

ปญหาในเรื่องของการจัดการ  เนื่องจาก

เกษตรกรแตละคนมีความเอาใจใสที่แตกตางกัน และ

เกษตรกรมบีอจาํนวนจํากดั โดยหลงัจากเสรจ็การทดลอง

เกษตรกรจะใชบอสําหรับเลี้ยงปลาเศรษฐกิจตอเนื่องใน

ชวงเดือน มีนาคม-ตุลาคม ทําใหไขไรน้ํานางฟาที่สะสม

ในพื้นบอบางสวนฝอไป เนื่องจากไมสามารถตากบอ

เพื่อใหไขอยูในระยะพักได เมื่อทําการตากบอและฟกไข

ไรน้ํานางฟาในชวงเดือนกุมภาพันธทําใหไขไรน้ํานางฟา

ที่สะสมมีอัตราการฟกต่ําลงกวาที่นาจะเปน 

6. กิตติกรรมประกาศ

ขอขอบคุณสํานกังานคณะกรรมการวิจยัแหงชาต ิ

ที่อุดหนุนทุนการวิจัยเพื่อถายทอดเทคโนโลยีการเพาะเล้ียง

ไรนํา้นางฟาสริธิรในบอดนิสูเกษตรกรในจังหวดัสกลนคร 

และขอขอบพระคุณนักวิจัย ผูชวยนักวิจัย สาขาวิชา

ประมง   คณะทรพัยากรธรรมชาติ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยี

ราชมงคลอีสานวทิยาเขตสกลนคร และศนูยอนุกรมวิธาน

ประยุกต มหาวิทยาลัยขอนแกน

7. เอกสารอางอิง

(1) Sanoamuang L, Murugan G, Weekers GPHH, 

Dumont HJ. Streptocephalus sirindhornae, new 

species of freshwater fairy shrimp (Anostraca) 

from Thailand. Journal of  Crustacean Biology 

2000; 20: 559-565. 

(2) Sanoamuang L, Saengphan N, Murugan G. 

First record of the family Thamnocephalidae, 

(Crustacea, Anostraca) from Southeast Asia and 

description of a new species of Branchinella. 

Hydrobiologia 2002; 486: 63-69. 

(3) Sornsupharp S, Dahms H-U, Sanoamuang L. 

Nutrit ion composition of fairy shrimp 

Streptocephalus sirindhornae nauplii as live food 

and growth performance of giant freshwater 

prawn postlarvae. Aquaculture Nutrition 2013; 

19: 349-359.



994 KKU  Res. J. 2013;  18(6)

(4) Sreeputhorn K, Sanoamuang L. Culture of the 

Thai fairy shrimp (Branchinella thailandensis 

Sanoamuang, Saengphan and Murugan, 2002) by 

bioextract and Yeast as food. Journal of Scientifi c 

Research (Section T). 2007; 6 special 1: 369-375. 

Thai

(5) Sriputhorn K. The study on culture of Thai fairy 

shrimp, Branchinella thailandensis by dry diet 

for Chlorella sp. Replacement. RMUTI Journal 

2013; 6(1): 66-80. Thai

(6) Maeda-Martinez AM, Belk D, Obregon-Barboza H. 

Dumont HJ. Laboratory culture of fairy shrimps 

using baker’s yeast as basic food in a fl ow-through 

system. Hydrobiologia 1995; 298: 141-159.

(7) Sriputhorn K. The Development of Fairy Shrimp 

Cultures, Branchinella Thailandensis and 

Streptocephalus Sirindhornae for Commercial 

Purposes and Using as Food for Giant Freshwater 

Prawns, Macrobrachium Rosenbergii [Doctor 

of Philosophy Thesis]. Khon Kaen: Khon Kaen 

University, 2009. Thai

(8) Sriputhorn K, Sanoamuang L. Growth and survival 

rate red Nile Tilapia (Oreochromis niloticus) and 

freshwater prawn (Macrobrachium rosenbergii) 

nursing by Thai fairy shrimp (Branchinella 

thailandensis). RMUTI Journal 2012A; 5(1): 

1-13. Thai

(9) Tunsutapanich A, Puwapanich T, Sungkorntanakit T, 

Permngam T. Culture and applications of 

Artemia. Department of Fisheries, Ministry of 

Agriculture and Coorperation; 1993. Thai

(10) Sriputhorn K, Sanoamuang L. The fairy shrimp 

culture: Form innovation to creative economy. 

Khon Kaen: Klung Na Na Press; 2012A. Thai

(11) Saengphan N, Sriputhorn K, Sanoamuang L. 

Culture of Fairy shrimp in Thailand. Khon Kaen: 

Klung Na Na Press; 2006. Thai

(12) Saengphan N. Culture of the Thai fairy 

shrimp, Branchinella thailandensis Sanoamuang, 

Saengphan and Murugan, 2002 for commercial 

applications in Thailand [dissertation]. 

Khon Kaen: Khon Kaen University; 2005.

(13) Saengphan N, Shiel R.J, Sanoamuang L. The 

Cyst hatching pattern of the Thai fairy shrimp, 

Branchinella thailandensis Sanoamuang, 

Saengphan and Murugan, 2002 (Anostraca) 

Crustaceana 2005; 78 (5): 513-523.

(14) Aryuthaka C. Basic Biostatistical methods for 

fi shery and marine science researches. Bangkok: 

Marine Fisheries Development Center of 

Thailand; 1993.

(15) Booncharoen S. The analyzing of protein pattern 

and amino acid components in Streptocephalus 

sirindhornae and Branchinella thailandensis by 

using 2D-PAGE and HPLC. [Senior Project]. 

Khon Kaen: Khon Kaen University, 2006. Thai.

(16) Munuswamy N, Mertens J, Dumont HJ. Lipid 

classes and fatty acid profi les in cryptobiotic 

cysts of Streptocephalus dichotomus and 

Streptocephalus probosideus (Crustacea: 

Anostrsca). Hydrobiologia 1992; 231: 65-68.

(17) Jenvanitpanjakul P. Palm oil is the new source of  

Carotenoid production. Journal of Science and 

Technology 1994; 9(2): 39-44.

(18) Benjatammanont S. Effects of environment 

and carotenoid pigment on blue discoloration 

of pond-raised tiger prawn, Penaeus monodon 

Fabricius. [Master in Science Thesis]. 

Khon Kaen: Khon Kaen University, 1991. Thai. 

(19) Dararat W, Lomthaisong K, Sanoamuang L. 

Biochemical composition of three species of 

fairy shrimp (Branchiopoda: Anostraca) from 

Thailand. Journal of Crustacean biology 2012; 

32(1): 81-87.



995KKU  Res. J. 2013;  18(6)

(20) Latcha T. Carotenoid in animal nutrition. 

Switzerland: F . Hoffmann-La Roche Ltd.; 1990.

(21) Prasath EB, Munuswamy N, NaZar AK. 

Preliminary studies on the suitability of a fairy 

shrimp Streptocepharus dichotomus as live food 

in aquaculture. Journal of World Aquaculture 

Society 1994; 25: 204-207.

(22) Velu CS, Munuswamy N. Improving of the 

fatty acid profi le of fairy shrimp Streptocephalus 

dichotomus, using a lipid emulsion rich in highly 

unsaturated fatty acid. J Agric. Food Chem 2004; 

52:7033-7038.

(23) Di Mascio P, Kaiser S, Sies H. Lycopene as 

the most effi cient biological carotenoid singlet 

oxygen quencher. Arch. Biochem. Biophys. 

1989; 274: 532-538.

(24) Di Mascio P, Murphy ME, Sies H. Antioxidant 

defense systems: the role of carotenoids, 

tocopherols, and thiols. Am. J. Clin. Nutr. 1991; 

53:194S-200S.

(25) Ong ASH, Tee ES. Natural sources of carotenoids 

from plants and oils. Meth. Emzymol. 1992; 213: 

142-167.

(26) Pfander H. Carotenoids: an overview. Meth. 

Emzymol. 1992; 213: 3-13.

(27) Velu CS, Czeczuga B, Munuswamy N. 

Carotenoprotein complexes in entomostracan 

crustaceans (Streptocephalus  dichotomus and 

Moina micrura). Comparative Biochemistry and 

Physiology Part B 2003; 135:35-42.

(28) Dararat W, Lomthaisong K, Sanoamuang, L. 

Biochemical Composition of Three Species of 

Fairy Shrimp (Branchiopoda: Anostraca) from 

Thailand. Crustacean Biology 2012; 32(1):81-87.

(29) Munuswamy N. Fairy shrimp as live food in 

aquaculture. Aqua Feeds: Formulation and 

Beyond 2005; 2(1): 10-12.

(30) Sumagaysay-Chavoso NS. Analysis of feeds 

and fertilizers for sustainable aquaculture 

development in the Philippines. FAO Fisheries 

and Aquaculture Technical Papers 2007; 497: 

269-308.

(31) Wonglat L. Plankton culture manual. Bangkok: 

Kasetsart University Press; 1999. Thai

(32) American Pubic Health Association. Standard 

method for the examination of water and west 

Water. Washington, D.C.; 1981. 

(33) Britton G, Liaaen-Jensen S, Pfander H. 

Carotenoids today and challenges for the future. 

In: Britton G, Liaaen-Jensen S, Pfander H, 

editors, Carotenoids vol. 1 A: Isolation and 

Analysis. Birkhauser Verlag, Basel; 1994.

(34) Rodriguez-Amaya DB, Kimura M. Harvest plus 

handbook of carotenoid analysis. Washington, 

D.C: Harvest Plus Technical Monograph 2; 2004.

(35) Phosri R. Statistics for research. Bangkok: 

Chulalongkorn University Press; 2006. Thai

(36) Kearnthum A. Principles of Experimental. 

Department of Statistics, Faculty of Science, 

Kasetsart University; 1996. Thai

(37) Duncan VB, Multiple range test and multiple 

F-test; Biometrics 1955; 11: 1-42.

(38) Plodsomboon S, Maeda-Martinez AM, Obregón-

Barboza H, Sanoamuang L. Reproductive Cycle 

and Genitalia of the Fairy Shrimp Branchinella 

thailandensis (Branchiopoda: Anostraca). Journal 

of Crustacean biology 2012; 32(5): 711-726.

(39) Saengphan N, Sanoamuang L. Culture of Fairy 

shrimp in Thailand. Khon Kaen: Klung Na Na 

Press; 2004. Thai


