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การหาความหนาแนนที่เหมาะสมตอการเลี้ยงไรนํ้านางฟาสิรินธร
ในบอดิน โดยใชนํ้าทิ้งจากแหลงเกษตรกรรมและโรงงานขนมจีน
The Optimum Density of Sirindthorn Fairy Shrimp (Streptocephalus  
sirindhornae Sanoamuang, Murugan, Weekers and  Dumont) 
Culture System in Earthen Pond By Using Agricultural Waste Water 
and Fermented Rice Noodle Factory
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บทคัดยอ

วัตถุประสงคของการทดลองคร้ังน้ีเพื่อศึกษาการเล้ียงไรน้ํานางฟาสิรินธรในบอดินที่ระดับความหนา

แนน 3 ระดบั และการเลีย้งดวยแหลงน้ําทิง้ 3 แหลง ทาํการทดลองและถายทอดเทคโนโลยกีารเลีย้งในอาํเภอพงัโคน 

จังหวัดสกลนคร โดยใชลูกไรน้ํานางฟาอายุ 10 วัน ที่มีความยาวเฉล่ีย 1.173±0.054 เซนติเมตร จํานวน 3 ซํ้าใน

แตละการทดลอง หลังทําการทดลองเล้ียงท่ี 20 วัน (ไรนํ้านางฟาอายุ 30 วัน) พบวา ที่ระดับความหนาแนน 1x106 

2x106 และ 3x106 ตัว/ไร ไรนํ้านางฟามีความยาวเฉล่ีย 2.281±0.016 1.929±0.034 และ 1.943±0.098 เซนติเมตร และ

มีนํ้าหนักเฉลี่ย 0.132±0.009 0.121±0.010 และ 0.100±0.002 กรัม/ตัว ตามลําดับ การทดลองใชประโยชนจากแหลง

นํา้ท้ิงจากบอเลีย้งปลา ปศุสตัว และโรงงานทาํขนมจนี พบวาไรนํา้นางฟามคีวามยาวเฉลีย่ 1.408±0.020 1.245±0.046  

และ 1.263±0.028 เซนติเมตร มีนํ้าหนักเฉล่ีย 0.069±0.002 0.064±0.001 และ 0.597±0.001 กรัม มีคลอโรฟลลในบอ

เฉลี่ย 41.83±1.662 39.28±1.250 และ 34.35±2.115 ไมโครกรัม/ลิตร มีคาโรทีนอยดเฉลี่ย 92.89±5.074 82.80±2.974 

และ 61.68±2.098 ไมโครกรัม/กรัม และปริมาณโปรตีนเฉลี่ยรอยละ 64.80±1.570 61.50±2.647 และ 60.32±2.56 

ของนํ้าหนักแหง ตามลําดับ

ความหนาแนนของไรน้ํานางฟาท่ีเหมาะสมที่สุดในบอดินคือ 1x106 ตัว/ไร ไรนํ้านางฟามีผลผลิตสูงที่สุด 

21 กรัม/ลูกบาศกเมตร และมีอัตรารอดสูงที่สุดรอยละ 63.62 แตกตางจากการทดลองอื่นอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 

และพบวา การเลี้ยงท่ีใชแหลงนํ้าท้ิงจากบอเล้ียงปลา ไรนํ้านางฟามีคาเฉลี่ยของความยาวลําตัว นํ้าหนัก คลอโรฟลล 

คาโรทีนอยด และโปรตีนสูงทีส่ดุ แตกตางจากการทดลองอ่ืนอยางมีนยัสําคญั (p<0.05) แตพบวาในการทดลองท้ัง 3 

ระดับความหนาแนน และ 3 แหลงของน้ําเสีย ไรนํ้านางฟามีอัตราสวนเพศ และจํานวนไขตอตัว ที่แตกตางกันอยาง

ไมมีนัยสําคัญ (p>0.05) และยังพบวาการเลี้ยงไรนํ้านางฟาในบอดินสามารถวางไขสะสมในพื้นบอซึ่งไขสามารถฟก

ใชสําหรับการเลี้ยงในเชิงพาณิชยตอไป
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1. บทนํา

ในประเทศไทยมีรายงานการคนพบไรนํา้นางฟา 

3 ชนิด ไดแก ไรนํ้านางฟาสิรินธร (Streptocephalus 

sirindhornae) ไรนํา้นางฟาไทย (Branchinella thailandensis) 

และไรน้ํานางฟาสยาม (Streptocephalus siamensis) (1,2)  

ถกูนาํมาศึกษาและพบวาสามารถใชเปนอาหารเพาะเล้ียง

สัตวนํ้าได (3) มีการทดลองเพาะเล้ียงไรน้ํานางฟาใน

หองทดลองดวยอาหารชนิดตางๆ เชน คลอเรลลา ยีสต 

นํ้าหมักชีวภาพ และอาหารผงสําเร็จรูป เปนตน (4-6) 

จนสามารถพัฒนาการเล้ียงในเชิงการคาของประเทศ 

และใชประโยชนจากไรน้ํานางฟา ในอุตสาหกรรมการ

เพาะเลี้ยงสัตวนํ้าได โดยมีการใชไรนํ้านางฟาเปนแหลง

โปรตีนชนิดตางๆ และใชเปนแหลงสารสีธรรมชาติ 

ในอาหารของปลาสวยงามท่ีมีราคาแพงโดยเฉพาะ

ในปลาหมอสี ในอาหารปลาเศรษฐกิจ และในอาหาร

กุงกามกราม (7) ปจจุบันพบวาสามารถผลิตไรน้ํานางฟา

เพือ่ทดแทนการใชอารทเีมยีในการอนบุาลลกูปลาทบัทมิ

และลูกกุงกามกรามไดเปนอยางดี (3,8) และใชเปน

อาหารมีชวีติสาํหรบัเลีย้งสัตวนํา้เศรษฐกิจ ปจจบุนัพบวา

ประสบปญหาในเรื่องของตนทุนการอนุบาลลูกสัตว

นํ้าที่สูง เพราะไขอารทีเมียที่มีการเพาะเลี้ยงและนํามา

Abstract

The objectives of this study were to culture fairy shrimp Streptocephalus sirindhornae in earthen 

ponds at three stocking densities and three waste water sources. The experiments and Technology Transfer were 

conducted in Phang Khon district, Sakon Nakhon Province, Thailand. Ten-day old fairy shrimp with average body 

lengths ranging from 1.173±0.054 cm were used in each experiment with 3 replicates. After culturing the fairy 

shrimp for 20 days at stocking densities of 1x106, 2x106 and 3x106 individual rai-1 had the average body lengths 

were 2.281±0.016, 1.929±0.034 and 1.943±0.098 cm and the average weight were 0.132±0.009, 0.121±0.010 and 

0.100±0.002 g ind.-1, respectively. The experiment showed that the waste water sources of fi sh culture pond waste 

water, livestock waste water and factory noodles waste water had the average body lengths were 1.408±0.020, 

1.245±0.046 and 1.263±0.028 cm, the average weight were 0.069±0.002, 0.064±0.001 and 0.597±0.001 g ind.-1, 

the average chlorophyll a were 41.83±1.662, 39.28±1.250 and 34.35±2.115 μg L-1, the average carotenoid were 

92.89±5.074, 82.80±2.974 and 61.68±2.098 μg g-1 cell dry weight and the average protein were 64.80±1.570, 

61.50±2.647 and 60.32±2.56 % cell dry weight, respectively. 

Thus the most suitable condition to culture S. sirindhornae is in 1 rai (1,600 m3) pond at stocking densities 

of 1x106 ind. rai-1 (p<0.05) with the highest production of 21 g m-3. The highest survival rate of 63.62% (p<0.05) 

was recorded when cultured at 1x106 individual rai-1 (p<0.05). The most suitable condition to culture S. sirindhor-

nae by waste water source was fi sh culture waste water (p<0.05) with the highest average of body length, weight, 

chlorophyll a, carotenoid and protein. In contrast, the sex ratios and total eggs per individual female reared in 

3 difference stocking densities and 3 waste water sources were not signifi cantly different (p>0.05). The advantage 

of rearing this fairy shrimp in earthen ponds is having viable egg banks in the bottom of the ponds. These eggs 

can be used as initial stocking animals for commercial cultures.

คําสําคัญ: การเลี้ยง บอดิน ไรนํ้านางฟาสิรินธร

Keywords: Culture, Earthen Pond, Streptocephalus sirindhornae
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ใชประโยชนในอุตสาหกรรมสัตวนํ้าตองนําเขาจาก

ตางประเทศ (9) และยังพบวามีปญหาในเร่ืองของ

ความเค็มเม่ือใช เปนอาหารสําหรับการเพาะเ ล้ียง

สตัวนํา้จดื จากการศกึษาอยางตอเนือ่งพบวาไรนํา้นางฟา

สิรินธรมีศักยภาพสูงในการใชเปนอาหารมีชีวิตใน

อตุสาหกรรมสตัวนํา้ เน่ืองจากไรนํา้นางฟาสรินิธรโตเรว็ 

ขยายพันธุงาย มีชวงชีวิตสั้น และมีคุณคาทางอาหารสูง 

ในปจจุบันสามารถเพาะเล้ียงไรนํ้านางฟาสินธรในบอ

ซีเมนตขนาดตางๆ และบอดินขนาด 1-2 ไร (10,11) 

ดังน้ันในอนาคตไขไรน้ํานางฟาสิรินธรจึงนาจะใช

ทดแทนไขอารทีเมียที่มีการนําเขากวาปละ 500 ลานบาท 

โดยผลิตไข  ไรน้ํานางฟาแบบพรอมฟก (12,13) บรรจุ

กระปอง เมือ่ตองการใชกเ็ตมินํา้สําหรับฟกไขเปนตัวออน 

และผลิตตัวไรนํ้านางฟามีชีวิตและแชแข็งเปนอาหารมี

ชีวิตในการเลี้ยงสัตวนํ้าเศรษฐกิจของประเทศ (10)

ไรนํ้านางฟาสิรินธรมีคุณคาทางโภชนาการ

ในปริมาณสูงกวาเม่ือเทียบกับอารทีเมีย โดยมีปริมาณ

โปรตนีรอยละ 74.41 ไขมนัรอยละ 6.13 และคารโบไฮเดรต

รอยละ 12.53 ตามลําดับ มีปริมาณกรดอะมิโนท่ีสําคัญ

ตอการเจริญเติบโตและการสืบพันธุของสัตวนํ้าเทากับ 

784.92 กรัม/นํ้าหนักแหง (14) และมีกรดอะมิโนและ

กรดไขมันท่ีจําเปนสูงเม่ือเปรียบเทียบกับสัตวทะเลและ

สัตวนํ้าจืดหลายชนิด โดยไรนํ้านางฟาสิรินธรมีกรด

อะมิโนเปนองคประกอบท้ังหมด 18 ชนิด กรดอะมิโน

ที่พบมากท่ีสุด คือ กลูตามีน (glutamine) คิดเปนรอยละ 

16.28 (15,16) นอกจากน้ียังมีปริมาณคาโรทีนอยด ซึ่ง

เปนสารท่ีทําใหเกิดสีในสัตวนํ้า รวมท้ังเปนสารท่ีชวย

สรางภมูคิุมกนัใหสตัวนํา้อกีดวย เปนแหลงโปรวติามนิ เอ 

เพิ่มการเจริญเติบโต เพ่ิมศักยภาพเซลลสืบพันธุซึ่งมี

ผลตอการพัฒนาของรังไข ตัวออนและการเกิดสีในกุง 

(17,18) โดยมปีระมาณเทากบั 128.93 ไมโครกรัม (19-22) 

คาโรทนีอยดหลกัทีพ่บในไรนํา้นางฟาสรินิธรสารสกีลุม 

แอสตาแซนทิน (23,24) ซึ่งเปนสารตอตานอนุมูลอิสระ

มากกวาคาโรทีนอยดชนิดอ่ืนถึง 10 เทา (20,25-27) จาก

การวเิคราะหปรมิาณแคโรทนีอยดในไรนํา้นางฟาสรินิธร

ของ Dararat และคณะ (28) จากการเลี้ยงในบอทดลอง

ดวยสาหราย Chlorella sp. พบวา ไรนํ้านางฟามีปริมาณ             

แคโรทีนอยดสงูถงึ 128.93±8.78 ไมโครกรัม/กรมันํา้หนัก

แหง ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้จึงตองการศึกษาวิเคราะห

ปริมาณแคโรทีนอยดวามีการเปล่ียนแปลงหรือไมหาก

เก็บเปนระยะเวลานาน เพื่อนําไปเปนขอมูลหากตองการ

สงเสริมการเลี้ยงไรนํ้านางฟาในระดับอุตสาหกรรม (3)

อยางไรก็ตามการผลักดันใหไรนํ้านางฟาสิรินธร

ไปเปนอาหารมีชีวิตที่ใชในอุตสาหกรรมสัตวนํ้านั้น

ประการแรกจะตองเพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาใหไดปริมาณ

มากและมีผลผลิตอยางตอเนื่อง โดยพบวาการเลี้ยง

ไรน้ํานางฟาสิรินธรในบอดินสามารถใหผลผลิตไดใน

เชิงพาณิชย เนื่องจากจะใหผลผลิตมากกวาการเลี้ยงใน

บอคอนกรีตหลายเทา (10, 11) และเปนแนวทางในการ

พัฒนาใหการเพาะเลี้ยงไรนํ้านางฟาสิรินธรสามารถแพร

มากขึ้น

การเล้ียงไรน้ํานางฟาสิรินธรในบอดิน จําเปน

ตองเพ่ิมปริมาณ Chlorella sp. ซึ่งสาหรายขนาดเล็กที่

เปนอาหารของไรน้ํานางฟา โดยการเติมหัวเช้ือสาหราย 

และเติมปุยเพื่อเพิ่มธาตุอาหารท่ีสําคัญตอการเจริญของ

คลอเรลลา ไดแก ไนโตรเจน ฟอสฟอรสั และโพแทสเซยีม 

และยังเปนการเพ่ิมปริมาณแพลงกตอนตามระบบของ

หวงโซอาหาร (food chain) ในธรรมชาติอีกดวย เพ่ือ

ถายทอดพลังงานจากผูผลิตไปยังผูบริโภคเพื่อเพิ่มมวล

ชีวภาพในบอ (7, 29) ปุยที่นิยมใชในการเพ่ิมปริมาณ

สาหรายและแพลงกตอนในการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าไดแก 

ปุยอินทรียและปุยอนินทรยี อัตราการใชปุยทั้งสองชนิด

ในการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจะไมแนนอนขึ้นอยูกับความ

อุดมสมบูรณของดินในชวงเวลาน้ัน ซึ่งเปนผลมาจาก

คุณภาพน้ํา การจัดการ และอายุของบอดิน ปุยมูลไก

เปนปุยอินทรียที่มีธาตุอาหารสูง และราคาถูกเกษตรกร

จึงนิยมใช สวนปุยอนินทรียที่มีการใชสวนใหญเปนปุย

ที่มีปริมาณไนโตรเจนสูงกวาสวนผสมอ่ืนๆ เชน สูตร 

16-20-0 เนื่องจากในบอดินมีปริมาณฟอสฟอรัส และ

โพแทสเซียมในปริมาณที่เพียงพอ (30)

การเจริญเติบโตของไรน้ํานางฟาในบอดิน

จะขึ้นกับอาหาร การจัดการและความหนาแนน ดังน้ัน

การเพ่ิมผลผลติสาํหรับเลีย้งไรนํา้นางฟาสรินิธรในบอดิน

ของเกษตรกรทีจ่งัหวดัสกลนคร โดยการพฒันาการเลีย้ง
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ทีม่รีะดบัความหนาแนนทีเ่หมาะสมและพัฒนาการเล้ียง

ไรนํา้นางฟา โดยใชประโยชนจากนํา้ทิง้สาํหรบัเปนแหลง

ไนโตรเจนและธาตุอาหารอ่ืนๆในการเพ่ิมจาํนวนสาหราย

คลอเรลลาเพื่อเปนอาหารของไรน้ํานางฟาสิรินธร ไดแก 

จากบออนุบาลหรือบอเล้ียงปลา จากบอ  ชะลางส่ิงขบัถาย

หรือมูลสัตว และจากบอพักนํ้าท้ิงของโรงงานแปงหรือ

โรงงานทําขนมจีน เพื่อสามารถลดตนทุนคาปุยในการ

ผลิตสาหรายคลอเรลลาและเปนการใชทรัพยากรท่ีมีอยู

อยางคุมคา

2. วิธีวิจัย

2.1  สถานที่ดําเนินการวิจัย 

บอดนิ สาขาวชิาประมง คณะทรพัยากรธรรมชาต ิ

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วทิยาเขตสกลนคร 

และบอดินเกษตรกรใน อ.พังโคน จังหวัดสกลนคร

2.2  การศกึษาการพฒันาการเลีย้งไรนํา้นางฟา

สิรินธรในบอดินที่ระดับความหนาแนนตางกัน

เตรยีมบอดนิขนาด 800 ตารางเมตร ปรบัสภาพ

บอและดินใหเหมาะสมกับการเล้ียงไรน้ํานางฟา และ

กําจัดศัตรูออกจากบอโดยทําการสูบนํ้าออกเพื่อตากบอ 

จากน้ันเติมปูนขาวในปริมาณ 60 กิโลกรัม/ไรใหทั่วบอ 

แลวทิ้งไวใหแหงประมาณ 1 สัปดาห เติมนํ้าดิบเขาบอ

ใหไดระดับน้ําประมาณ 60 เซนติเมตร โดยกรองน้ําผาน

ถุงกรองขนาด 500 ไมโครเมตร เพื่อปองกันปลา ไขของ

ปลา หรือศัตรูอื่นๆ เขามาในบอ เติมปุยเพ่ือเพ่ิมปริมาณ

สาหรายในบอตามสูตรของ Sriputhorn ในป ค.ศ. 2009 

(7) โดยใชปุยมลูไก 70 กโิลกรัม และปุยเคมีสตูร (16-20-0) 

10 กิโลกรัม/ไร/สัปดาห จากนั้นเติมหัวเชื้อนํ้าเขียว 

(Chlorella sp.) ลงบอดินในอตัรารอยละ 10 ของปรมิาตร

นํ้าในบอ พักบอประมาณ 3 วันจนกระทั่งทั้งบอมีสีเขียว

ของสาหราย ตรวจสอบความโปรงใสของน้ําใหอยูใน

ระหวาง 30-60 เซนติเมตร ดวย secchi disc (31)

เตรียมลูกพันธุไรนํ้านางฟาสิรินธรโดยการฟก

ไขไรน้ํานางฟาและอนุบาลดวยสาหราย Chlorella sp. 

จนกระท้ัง    ไรน้ํานางฟาอายุ 10 วัน ขนาดความยาวเฉล่ีย 

1.0 เซนตเิมตร (11) จงึปลอยลงสูบอดิน โดยกาํหนดความ

หนาแนนของไรนํ้านางฟาที่ปลอยลงสูบอดิน 3 ระดับ

ดวยกันคือ ความหนาแนน 1x106 2x106 และ 3x106 ตัว

ตอไรหรือ 1,600 ตารางเมตร (โดยในการทดลองจะเปน 

5 x105 1 x106 และ 1.5 x106 ตัวตอบอ 800 ตารางเมตร) 

หลังจากปลอยลูกไรน้ํานางฟาสิรินธรในบอแลว 5 วัน 

เติมนํ้าลงในบอดินใหไดระดับ 1 เมตร ควบคุมสีนํ้าดวย

การวัดคาความโปรงใสของนํา้โดยการเติมปุยทกุสัปดาห

ปรับปริมาณปุยเพิ่มลดตามความเหมาะสม ตรวจวัด

คุณภาพนํ้าในบอทุก 5 วัน โดยแบงเปน 2 ชวงเวลา คือ 

เวลา 06.00 น. และเวลา 15.00 น. 

วัดการเจริญเติบโตของไรน้ํานางฟาในบอดิน

ทุกๆ 5 วันจนไรน้ํานางฟาอายุ 30 วัน ทําการสุมเก็บ

ตัวอยาง ไรนํ้านางฟาในแตละบอ จํานวน 4 จุด จุดละ 

100 ตัว โดยใชอวนไนลอนสีฟายาว 2 เมตร ลากตามแนว

ขวางของบอทั้ง 4 จุด นํามาวัดความยาวและชั่งนํ้าหนัก

รวมของแตละจุดเพื่อหาคาเฉลี่ย (รูปที่ 1)

รูปที่ 1 จุดเก็บตัวอยางไรนํ้านางฟาสิรินธรในบอดิน

2.3  การเล้ียงไรน้ํานางฟาสิรินธรในบอดิน

แบบผสมผสานกับแหลงนํ้าท้ิง แหลงเกษตรกรรมและ

โรงงานผลิตขนมจีน

เตรียมบอดินที่อยูในพ้ืนที่เลี้ยงปลาจํานวน 

3 บอ พื้นที่ปศุสัตว 3 บอ และพื้นที่โรงงานขนมจีน 

จํานวน 3 บอเพ่ือใชเลี้ยงไรน้ํานางฟา โดยมีขนาดบอ

ทุกบอเทากับ 800 ตารางเมตร สูบนํ้าดิบเขาบอตามการ

ทดลองที ่1 เพิม่ปรมิาณธาตอุาหารใหกบัสาหรายในบอดนิ

ดวยการเติมนํา้ท้ิงผสมลงในบอเล้ียงแตละการทดลองโดย
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ควบคุมใหแตละบอมปีรมิาณไนโตรเจนในปริมาณเทากนั 

คือ 25 มิลลิกรัม/ลิตร ทําการวิเคราะหปริมาณ ไนโตรเจน 

ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ในแหลงนํ้าทิ้งกอนที่จะ

นํามาคํานวณใชในแตละการทดลอง เล้ียงไรน้ํานางฟา

สิรินธรในบอท่ีระดับความหนาแนนท่ีมีการเจริญเติบโต

ดีที่สุดจากทดลองที่ 1 ควบคุมปริมาณแรธาตุในนํ้าให

คงที่โดยตรวจวัดคุณภาพนํ้าในบอทุก 5 วัน ตามวีธีของ          

American Pubic Health Association (32) วัดอัตราการ

เจรญิเตบิโตของไรนํา้นางฟารวมทัง้น้ําหนกัรวมเชนเดยีว

กับการทดลองท่ี 1 ตรวจวัดปริมาณธาตุอาหารในแตละ

บอ รวมทั้งปริมาณคลอโรฟลล เอ 

2.4 วิเคราะหหาปริมาณคาโรทีนอยดรวมใน

ไรนํ้านางฟาสิรินธรหลังการเก็บเก่ียว 

 นําไรนํ้านางฟาที่ไดจากทุกการทดลองนํามา

ทําความสะอาด เก็บในถุงพลาสติกทึบแสงปราศจาก

ออกซิเจน เก็บรักษาทีอ่ณุหภมู ิ-4 องศาเซลเซยีสเปนเวลา 

6 เดือน เมื่อครบกําหนดนําไรน้ํานางฟามาปนรวมทั้งตัว

ใหละเอยีด ใหไดนํา้หนกั 0.5 กรมั เพือ่ใชสาํหรบัวเิคราะห 

สวนท่ีเหลือหอดวยกระดาษอลูมเินยีมเก็บไวในตูแชแขง็ 

เติมสาร Butylated Hydroxytoluene (BHT) เพื่อปองกัน

การเกิดขบวนการออกซิเดชันและนําตัวอยางมาบดให

ละเอียดในโกรงเติมน้ํายา อะซิโตน (acetone) 5 มิลลิลิตร 

และเทใสในหลอดทดลองฝาเกลียว หลังจากนั้นเติม 

petroleum ether 5 มิลลิลิตร และเติมน้ํา 5 มิลลิลิตร เพื่อ

แยกชัน้ของอะซโิตนจากออก petroleum ether ทาํการดดู

แยกสวนของนํ้าและอะซิโตนออก (ทําซ้ํา 3ครั้ง) แลวทํา 

sponifi cation โดยการเติม 60% KOH เปนเวลา 2 ชั่วโมง 

เกบ็ไวในท่ีมดืและหอดวยกระดาษอลูมเินยีม หยุดปฏิกรยิา

โดยการเติมนํ้าและแยกเบสออกโดยการเติม 20% NaCl 

(ทํา 3 ซํ้า) ดูดความช้ืนโดยการเติม Sodium sulfate 

แลวปรับปริมาตรใหได 5 มิลลิลิตร ดวย petroleum ether 

นาํไปวดัคาความดดูกลืนแสงโดยสเปกโตรโพโตมิเตอรที่

ความยาวคล่ืนแสง 450 นาโนเมตร แลวนาํคาทีไ่ดคาํนวณ

ตามสมการ (18,33,34)

2.5  การวิเคราะหขอมูล

วางแผนการทดลองแบบ RCBD โดยวิเคราะห

ขอมูลทางสถิติ (ANOVA) ของคาการเจริญเติบโต 

คลอโรฟลล เอ คาโรทนีอยด และโปรตนี ของไรนํา้นางฟา

ในแผนการทดลองที่ 1 และ 2 จํานวน 3 ซํ้า โดยใชการ

วเิคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) 

ดวยโปรแกรมสําเร็จรูป (35) และหาความแตกตางของ

คาเฉลี่ยที่ p<0.05 ตามวิธี Duncan’s multiple range test 

(14, 36, 37)

3. ผลการวิจัยและอภิปราย

3.1  ศึกษาการพัฒนาการเล้ียงไรน้ํานางฟา

สิรินธรในบอดินที่ระดับความหนาแนนตางกัน

จากการทดลองเลี้ยงไรนํ้านางฟาสิรินธรอายุ 

30 วัน ที่ระดับความหนาแนน 1x106 2 x106 และ 3 x106 

ตัวตอไร พบวาไรน้ํานางฟาสิรินธรมีความยาวเฉล่ีย 

2.281±0.016 1.929±0.034 และ 1.943±0.098 เซนติเมตร 

ตามลําดับ และมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

(p<0.05) ดังตารางที่ 1 นํ้าหนักเฉล่ียของไรนํ้านางฟา

สิรินธรทั้ง 3 ระดับความหนาแนนเทากับ 0.132±0.009 

0.121±0.010 และ 0.100±0.002 กรัม/ตัว ตามลําดับ

ซึง่ไมมคีวามแตกตางกนั (ตารางที ่2) คาคณุภาพนํา้ไดแก 

คา pH ไนไตรท แอมโมเนยี Alkalinity ความกระดาง และ

คา DO ของทัง้ 3 ระดับความหนาแนนไมมคีวามแตกตาง

กัน (p>0.05) (ตารางที่ 3) สวนผลผลิตมวลรวมหลังจาก

การเล้ียงครบ 20 วันน้ันสามารถเก็บเก่ียวไดเฉพาะการ

เลี้ยงที่ระดับความหนาแนน 1x106 ตัว/ไร คือ 21 กรัม/

ลูกบาศกเซนติเมตร (33.6 กิโลกรัม/ไร)  และมีอัตราการ

รอดรอยละ 63.62 ขณะที่ความหนาแนน 2 x106 และ 

3 x106 ตัวตอไร ไรนํ้านางฟาทั้งสองความหาแนนตาย

มากกวารอยละ 90 จึงไมสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได 
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ตารางที่ 1  คาเฉล่ียความยาว (เซนติเมตร) ของไรน้ํานางฟาสิรนิธรท่ีเลีย้งในบอดินอายุ 10-30 วนั ในอัตราความหนา

แนนตางๆ

อายุไรนํ้านางฟาสิรินธร

(วัน)

คาความยาวเฉล่ีย ไรนํ้านางฟาสิรินธร (cm)

ระดับความหนาแนน (x106 ตัวตอไร)

1 2 3

10 1.215±0.024a 1.083±0.034b 1.301±0.023a

15 1.278±0.045b 1.220±0.026b 1.446±0.022a

20 1.796±0.065a 1.613±0.023b 1.824±0.015a

25 2.137±0.037a 1.795±0.017c 1.838± 0.028b

30 2.282± 0.016a 1.929± 0.034b 1.943± 0.098b

อักษร a b และc ในแนวนอนแสดงคาความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 

ตารางท่ี 2 คาเฉลีย่นํา้หนกั (กรัม/ตวั) ของไรนํา้นางฟาสรินิธรทีเ่ล้ียงในบอดินอาย ุ30 วนั ในอตัราความหนาแนนตางๆ 

ความหนาแนน (ตัวตอไร) คาเฉลี่ยนํ้าหนัก (กรัม/ตัว)

1x103 0.132±0.009

2x103 0.121±0.010

3x103 0.100±0.002

ตารางที่ 3 คาเฉลี่ยคุณภาพน้ําในบอเล้ียงไรน้ํานางฟาสิรินธรที่อายุ 10-30 วัน ในอัตราความหนาแนนตางๆ 

คุณภาพนํ้า คาคุณภาพนํ้าในบอเลี้ยงไรนํ้านางฟาสิรินธร

ระดับความหนาแนน (x106ตัวตอไร)

1 2 3

 ความเปนกรดดาง 7.500±1.013a 7.100± 0.489a  6.920±0.493a

ไนไตรท (มิลลิกรัมลิตร) 0.160±0.183a 0.100±0.194a  0.110±0.144a

แอมโมเนีย (มิลลิกรั/ลิตร) 0.540±0.271a 0.330±0.188a 0.340±0.320a

ความเปนดาง (มิลลิกรัม/ลิตร) 44.00±11.73a 44.00± 14.29a  34.00± 9.660a

ความกระดาง (มิลลิกรัม/ลิตร) 60.00± 21.08a 65.00± 24.15a  55.00± 15.81a

ออกซิเจน (มิลลิกรัม/ลิตร) 9.900± 1.370a 10.10± 1.646a  11.50± 3.415a

อักษร a  ในแนวนอนแสดงคาความแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ (p>0.05) 

3.2  การเล้ียงไรน้ํานางฟาสิรินธรในบอดิน

แบบผสมผสานกับแหลงนํ้าทิ้ง แหลงเกษตรกรรมและ

โรงงานผลิตขนมจีน

จากการทดลองเลี้ยงไรนํ้านางฟาสิรินธรอายุ 

30 วัน โดยใชธาตุอาหารจากแหลงนํ้าทิ้งจากบอเลี้ยง

ปลา จากบอชะลางปศุสัตว และจากบอนํ้าทิ้งโรงงาน

ทําขนมจีน โดยเลือกเล้ียงไรน้ํานางฟาสิรินธรท่ีระดับ

ความหนาแนน 1x106 ตัว/ไร จากผลการศึกษาขางตน 

ผลการทดลองพบวาไรนํ้านางฟาสิรินธรเลี้ยงดวยนํ้าทิ้ง

จากบอเลี้ยงปลา มีความยาวเฉลี่ยสูงที่สุด 1.408±0.020 
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เซนตเิมตร (ตารางที ่4) และ มนีํา้หนกัเฉลีย่ตอตวัสงูทีส่ดุ 

0.069± 0.002 กรัม ซึ่งแตกตางจากการทดลองอ่ืนอยาง

มีนัยสําคัญ (p<0.05) (ตารางที่ 5) และมีคาคุณภาพนํ้า

โดยรวม ทีแ่ตกตางจากการทดลองอ่ืนอยางไมมนียัสําคญั 

(p>0.05) ยกเวนมีคาความกระดางสูงที่สุด 70.66±0.440 

มิลลิกรัม/ลิตร  ซึ่งแตกตางจากการทดลองอ่ืนอยางมี

นัยสําคัญ (p<0.05) (ตารางที่ 6) 

ตารางที่ 4  คาเฉลี่ยความยาว (เซนติเมตร) ของไรน้ํานางฟาสิรินธรที่เลี้ยงในบอดินอายุ 10-30 วัน รวมกับการใช

นํ้าทิ้งจากแหลงตางๆ

อายุไรนํ้านางฟาสิรินธร

(วัน)

คาความยาวเฉล่ีย (เซนติเมตร) ไรนํ้านางฟาสิรินธร

โดยใชธาตุอาหารจากแหลงนํ้าทิ้ง

บอเลี้ยงปลา บอนํ้าทิ้งปศุสัตว บอนํ้าทิ้งโรงงานขนมจีน

10 1.136±0.017a   1.131±0.052a  1.181±0.003a   

15 1.150±0.014b 1.184±0.001a  1.189±0.005a

20 1.184±0.003a 1.207±0.017a  1.201±0.009a

25      1.300±0.022a 1.243±0.027ab  1.232± 0.015b

30 1.408± 0.020a 1.245± 0.046b  1.263± 0.028b  

อักษร a  และb ในแนวนอนแสดงคาความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 

ตารางที่ 5 คาเฉลี่ยนํ้าหนัก (กรัม) ของไรน้ํานางฟาสิรินธรที่เลี้ยงในบอดินอายุ 30 วัน ในแหลงนํ้าทิ้งชนิดตางๆ

แหลงนํ้าทิ้ง คาเฉลี่ยนํ้าหนัก (กรัม)

บอเลี้ยงปลา 0.069±0.002

บอนํ้าทิ้งปศุสัตว 0.064±0.001

บอนํ้าทิ้งโรงงานขนมจีน 0.059±0.001

ตารางที่ 6 คาเฉลี่ยคุณภาพน้ําในบอเล้ียงไรน้ํานางฟาสิรินธรที่อายุ 10-30 วัน 

คุณภาพนํ้า
คาความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) ไรนํ้านางฟาสิรินธร

โดยใชธาตุอาหารจากแหลงนํ้าทิ้ง

บอเลี้ยงปลา บอนํ้าทิ้งปศุสัตว บอนํ้าทิ้งโรงงานขนมจีน

pH 6.700±0.173a 6.700±0.173a 6.800±0.200a

ไนไตรท (มก./ลิตร) 0.066±0.033a 0.066±0.033a 0.033±0.033a

แอมโมเนีย (มก./ลิตร) 0 0 0

Alkalinity (มก./ลิตร) 60.00±6.928a 52.00±12.165a 42.00±165a

ความกระดาง (มก./ลิตร) 70.00±14.52a 65.00±15.27a 61.00± 12.01b

DO (มก./ลิตร) 7.166±0.440a 8.000± 1.154a 7.666±0.762a

อักษร a  และb ในแนวนอนแสดงคาความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 
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การศึกษาปริมาณธาตุอาหารที่สะสมในบอ

เลี้ยงไรนํ้านางฟาซึ่งมีผลจากการเติมนํ้าทิ้งเปนแหลง

ธาตุอาหารโดยเปรียบเทียบกับปริมาณธาตุอาหารท่ีได

จากการเติมปุย (การทดลองที ่1) พบวาปรมิาณปุยเริม่ตน

อยูในชวงที่ใกลเคียงกันจากการคํานวณเติมนํ้าทิ้ง คือ 

มีคาไนโตรเจน 35.0-37.5 มิลลกิรัม/ลิตร  คาฟอสฟอรัส 

5.59-6.51 มลิลกิรมั/ลติร  และคาโพแทสเซยีม 14.48-18.35 

มิลลิกรัม/ลิตร  แตคาปริมาณธาตุอาหารเฉลี่ยในชวง

ระหวางการเล้ียง 30 วนั (ทัง้กอนเติมและหลังเตมิ) พบวา 

มีคาที่แตกตางกันโดยคาไนโตรเจน และฟอสฟอรัส 

ในการเลี้ยงดวยการเติมนํ้าจากบอเลี้ยงปลามีคาเฉลี่ยสูง

ที่สุด คือ 26.96±0.541 และ 15.82±0.196 มิลลิกรัม/ลิตร  

ตามลําดับ ซึ่งมีคาใกลเคียงกับปริมาณธาตุอาหารใน

การทดลองที่ 1 สวนโพแทสเซียมพบวา การเลี้ยงดวย

การเติมน้ําจากบอนํ้าทิ้งปศุสัตวมีคาเฉลี่ยสูงที่สุด คือ 

4.523±0.296 มิลลิกรัม/ลิตร  ซึ่งมีคาใกลเคียงกับปริมาณ

ธาตุอาหารในการทดลองที่ 1 (ตารางที่ 7)

ตารางท่ี 7 คาเฉล่ียปริมาณธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ในบอเล้ียงไรน้ํานางฟาสรินิธรท่ีอายุ 10-30 วนั 

ชนิดของนํ้าในบอ
คาเฉลี่ยปริมาณธาตอาหารในนํ้า (มิลลิกรัมตอลิตร)

ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแตสเซียม

นํ้าจากบอเลี้ยงปลา 26.96±0.541a 2.773±0.103b 15.82±0.196a

นํ้าจากบอนํ้าทิ้งปศุสัตว 23.53±0.561b 4.523±0.296a 9.110±0.598c

นํ้าจากบอนํ้าทิ้งโรงงานขนมจีน 20.29±0.445c 3.283±0.452b 7.34±0.350 d

นํ้าจากบอพักนํ้า 11.216±1.423d 0.330±0.085c 3.956±0.306e

จากสูตรปุย (การทดลองท่ี 1) 28.00±1.154a 5.343±0.337a 12.52±0.789b

อักษร a b  และc ในแนวตั้งแสดงคาความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 

จากการทดลองพบวาการเล้ียงดวยการเติม

นํ้าจากบอเลี้ยงปลามีคาปริมาณคลอโรฟลล เอ เฉลี่ย

ในนํ้าตลอดการเลี้ยง 30 วันสูงที่สุด คือ 41.83±1.662 

ไมโครกรัม/ลิตร ซึ่งพบวาตํ่ากวาปริมาณคลอโรฟลล เอ 

ที่ไดจากการใสปุยโดยใชปุยมูลไก 70 กิโลกรัม และปุย 

(16-20-0) 10 กิโลกรัม/ไร/สัปดาห และมีปริมาณคาโรที

นอยดรวมในตัวไรน้ํานางฟา (หลังจากการเก็บในรูปแช

แข็ง 6 เดือน) สูงที่สุด คือ 92.89±5.074 ไมโครกรัม/กรัม 

ซึ่งตํ่ากวาการรายงานของ Sriputhorn และ Sanoamuang 

(3) คือ 128.92±1.36 ไมโครกรัม/กรัม และแตกตางจาก

การศึกษาของ Dararat และคณะ (28) คือ 128.93±8.78 

ไมโครกรัม/กรัมดวย ซึ่งลดลงรอยละ 28.25 แตพบวา

แตกตางจากไรนํ้านางฟาจากน้ําทิ้งแหลงอื่นอยางมี

นัยสําคัญ (p<0.05) ดังตารางที่ 8 และ 9 ตามลําดับ และ

มีปริมาณโปรตีนในตัวไรนํ้านางฟา (หลังจากการเก็บใน

รูปแชแข็ง 6 เดือน) สูงที่สุด คือรอยละ 64.80±1.570 ของ

นํ้าหนักแหง (ตารางที่ 10) แตแตกตางจากการทดลอง

อื่นอยางไมมีนัยสําคัญ (p>0.05) และพบวาใกลเคียงกับ

การรายงานของ Saengphan และ คณะ และ Saengphan 

(10,37,38) ที่ทําการวิเคราะหไรนํ้านางฟามีชีวิต คือ

รอยละ 64.94 ซึง่แสดงวาสามารถเกบ็ไรน้ํานางฟาแชแขง็

เปนเวลา 6 เดอืนได เพ่ือใชเปนขอมลูพืน้ฐานในการศึกษา

การเก็บไรนํ้านางฟาแชแข็งสําหรับใชประโยชนในเชิง

พาณิชยตอไป
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ตารางที่ 8 คาเฉลี่ยคลอโรฟลล เอ (ไมโครกรัมกรัม/ลิตร) ของนํ้าในบอดินที่เลี้ยงไรนํ้านางฟาสิรินธรอายุ 30 วัน

แหลงนํ้าทิ้ง คลอโรฟลล เอ (ไมโครกรัม/ลิตร)

บอเลี้ยงปลา 41.83±1.662

บอนํ้าทิ้งปศุสัตว 39.28±1.250

บอนํ้าทิ้งโรงงานขนมจีน 34.35±2.115

ตารางที่ 9  คาเฉลี่ยคาโรทีนอยดรวม (ไมโครกรัม/กรัม) ของไรนํ้านางฟาสิรินธรแชแข็ง 6 เดือน ที่เลี้ยงในแหลงนํ้า

ทิ้งชนิดตางๆ

แหลงนํ้าทิ้ง คาเฉลี่ยคาโรทีนอยด (ไมโครกรัม/กรัม)

บอเลี้ยงปลา 52.89±5.074

บอนํ้าทิ้งปศุสัตว 82.80±2.974

บอนํ้าทิ้งโรงงานขนมจีน 61.68±2.098

ตารางที่ 10 ปริมาณโปรตีน (%) ของไรน้ํานางฟาสิรินธรแชแข็ง 6 เดือน ที่เลี้ยงในแหลงนํ้าทิ้งตางๆ

แหลงนํ้าทิ้ง ปริมาณโปรตีน (%)

บอเลี้ยงปลา 64.80±1.570

บอนํ้าทิ้งปศุสัตว 61.50±2.647

บอนํ้าทิ้งโรงงานขนมจีน 60.32±2.560

4. สรุปและวิจารณ

การเลี้ยงไรนํ้านางฟาที่ระดับความหนาแนน

แตกตางกัน

ไรนํ้านางฟาสิรินธรที่เลี้ยงในบอดินที่ระดับ

ความหนาแนน 1x106 ตัว/ไร โดยการใชปุยเพื่อสราง

อาหารธรรมชาติใหแกไรนํ้านางฟาสิรินธร พบวามีการ

เจริญเติบโตดีที่สุด มีอัตรารอดสูงสุดรอยละ 63.62 และ

มผีลผลติสงูสุด คอื 21 กรมั/ลกูบาศกเมตร (33.6 กโิลกรมั/

ไร) และพบวาท่ีระดับความหนาแนน 2 x106-3 x106 ตวั/ไร 

ไรนํ้านางฟาจะเจริญเติบโตไดในชวงอายุ 15-20 วัน ซึ่ง

ไรน้ํานางฟาจะเจริญเติบโตและมีผลผลิตที่หนาแนนเกิน

ไปทําใหอาหารไมเพียงพอและพบวาไรนํ้านางฟาตาย

จาํนวนมากในชวงการเล้ียงหลังอายุ 20 วนั จงึไมสามารถ

เกบ็ผลผลิตได ซึง่สามารถสรุปไดวาการเล้ียงไรน้ํานางฟา

สรินิธร (อาย ุ10 วนั ขนาดประมาณ 1.0 เซนติเมตร) ในบอดนิ

ไมควรมีความหนาแนนเกิน 1 x106 ตัว/ไร สอดคลองกับ 

Sriputhorn, Sriputhorn และ Sanoamuang, Saengphan และ

คณะ (7,10,11) รายงานวาไรนํ้านางฟาสิรินธรสามารถ

พัฒนาเลี้ยงไดในเชิงพาณิชยในบอดินขนาด 1-2 ไร 

โดยสามารถเลี้ยงไดในระดับความหนาแนน 1-3 ตัว/ลิตร 

ขึ้นกับการจัดการ คุณภาพน้ํา คุณภาพดิน ฤดูกาล และ

ความสามารถในการผลิตอาหารใหกับไรนํ้านางฟาได 

การเลี้ยงในระดับความหนาแนนสูงจะลงทุน

คาพันธุทีส่งูและเส่ียงตอการตายยกบอเน่ืองจากการขาด

อาหารและออกซิเจนในเวลากลางคืน เพราะไรน้ํานางฟา

มีความตองการออกซิเจนสูงเชนเดียวกับกุงเน่ืองจากอยู

ในกลุมครัสเตเซียนเชนเดียวกัน ทุกการทดลองสามารถ

ตากบอหลังการทดลองและเติมนํ้าฟกไขที่สะสมในพื้น

บอได เนื่องจากเมื่ออายุไรนํ้านางฟาประมาณ 15-20 วัน

ก็สามารถผสมพันธุวางไขได (38) โดยพบวามีการตาก

บอในฤดูหนาวและทําการปรับพื้นบอดวยรถไถทําใหไข

ไรนํ้าที่สะสมในดินถูกดันมาตากไวบริเวณขางบอและ

หลังจากเติมนํ้าลงพบวาไรนํ้านางฟาฟกออกมาจํานวน
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มาก และยังพบวาสามารถพัฒนาเล้ียงรวมกบัการอนุบาล

ลูกปลาไดเปนอยางดี โดยเกษตรกรท่ีเขารวมโครงการ

สามารถเติมน้ําฟกไขไรน้ํานางฟาเปนอาหารสําหรับ

อนบุาลลูกปลาหมอไทยแปลงเพศซ่ึงเปนสัตวนํา้เศรฐกิจ

ที่สําคัญของเกษตรกรในจังหวัดสกลนครในปจจุบัน

การเลี้ยงไรนํ้านางฟาสิรินธรในบอดินท่ีระดับ

ความหนาแนน 1 x106 ตัว/ไร แมวาจะมีผลการเลี้ยง

ที่ดีที่สุด และสามารถเก็บผลผลิตได แตควรมีการให

ออกซเิจนในบอดนิเพือ่ปองกนัการขาดออกซเิจนในเวลา

กลางคืน และยังสามารถเพ่ิมผลผลิตไดมากข้ึน สวนการ

เลี้ยงที่ระดับ 2 x106-3 x106 ตัว/ไร สามารถเลี้ยงไดใน

ชวงอายุจาก 10-20 วัน และหลังจากน้ันควรแยกบอเลี้ยง 

ซึ่งพบวาวิธีดังกลาวสามารถทําใหผลผลิตไรนํ้านางฟา

เพ่ิมข้ึน โดยไดมีการทดลองและแนะนําใหเกษตรปลอย

ไรนํา้นางฟาในชวง 10 วนัแรกทีร่ะดบั 2 x106-3 x106 ตวั/ไร 

แลวทําการเตรียมบอใสปุยและแยกไรนํ้านางฟาไปเลี้ยง 

พบวาไรนํา้นางฟาการเจรญิเตบิโตและมอีตัรารอดทีด่ ีโดย

เก็บเกี่ยวผลผลิตไดเม่ืออายุรวมเพียง 25 วัน 

การเล้ียงไรน้ํานางฟาในบอดินโดยใชธาตุ

อาหารจากแหลงนํ้าทิ้ง

จากการทดลองเลี้ยงไรนํ้านางฟาสิรินธรโดย

ใชธาตุอาหารจากแหลงน้ําทิ้งจากบอเลี้ยงปลา จากบอ

ชะลางปศุสตัว และจากโรงผลิตขนมจีน โดยคาคุณภาพน้ํา

ของแหลงน้ําทิ้งท้ัง 3 แหลงไมมีความแตกตางกันยกเวน

คาความกระดางของน้ําท้ิงจากบอเล้ียงปลาท่ีมีความ

แตกตางจากนํ้าทิ้งจากแหลงอื่นๆ ทั้งนี้เนื่องจากใน

การเล้ียงปลาน่ันจะมีการเติมปูนขาว ไดแก แคลเซียม

คารบอเนต แคลเซยีมแมกนีเซียมคารบอเนต ทกุสัปดาห

เพ่ือปรับคา pH ของนํ้า ดังนั้นเมื่อนํานํ้าจากบอเลี้ยง

ปลามาเลี้ยงไรนํ้านางฟาสงผลใหคาความกระดางในบอ

เลี้ยงสูงกวาบอเล้ียงจากน้ําท้ิงแหลงอ่ืน เมื่อเล้ียงไรน้ํา

นางฟาสิรินธรจนอายุครบ 30 วัน พบวาไรนํ้านางฟา

สิรินธรเลี้ยงดวยนํ้าทิ้งจากบอเลี้ยงปลา ที่ระดับความ

หนาแนน 1 x106 ตัว/ไร (625 ตัว/ตารางเมตร) มีความยาว

เฉลี่ย ปริมาณคลอโรฟลล เอ ปริมาณคาโรทีนอยด และมี

ปริมาณธาตุอาหารไนโตรเจนในบอสูงที่สุด แตพบวาทุก

การทดลองยงัมกีารเจรญิเตบิโตทีต่ํา่กวาการเลีย้งทีใ่ชสตูร

ปุย ตาม Sriputhorn, Saengphan และคณะ (7,11) และใน

การทดลองท่ี 1 ซึง่พบวาปรมิาณแพลงกตอนพืชทีเ่กดิขึน้

ในทุกการทดลองมีกลุมสาหรายสีเขียวแกมน้ําเงิน โดย

เฉพาะสาหราย Oscillatoria sp. ซึ่งเปนกลุมที่มีเซลลยาว 

และกลุมสาหรายสเีขยีว กลุม Volvox sp. ปะปนซึง่ ไรนํา้

นางฟากินไมได จึงนาจะเปนสาเหตุใหไรน้ํานางฟาไม

สามารถนาํมาเปนอาหารไดอยางเต็มที ่และยงัพบแพลงก

ตอนพืชบางชนิดที่ใกลเคียงกับที่พบในกระเพาะอาหาร

ไรนํา้นางฟาสรินิธรในแหลงนํา้ธรรมชาต ิเชน Scenedes-

mus sp. แตอยางไรก็ตามการใชแหลงธาตุอาหารจากนํ้า

ทิง้ทกุการทดลองกส็ามารถลดการใชปุยมูลไกและปุยอนิ

นทรียตาม Sriputhorn (7) ในการเลี้ยงไดรอยละ 100 แต

อาจทําใหผลผลิตลดลง

การใชธาตุอาหารจากแหลงนํ้าทิ้งพบวามี

ปริมาณธาตุอาหารท่ีตํ่ากวาการเติมปุยลงในบอ อาจ

เน่ืองจากการเติมนํ้าจากแหลงนํ้าทิ้งทําใหมีการตก

ตะกอนของธาตุอาหารบางสวนเกิดขึ้น ทําใหแพลงก

ตอนพืชไมสามารถดูดซึมไปใชไดเต็มที่ และแหลงน้ํา

ทิ้งดังกลาวเปนแหลงปุยที่มีการหมักมานานจึงทําให

แพลงกตอนพืชที่เกิดขึ้นเปนกลุมสาหรายสีเขียวแกม 

นํ้าเงินเกิดขึ้นปะปนกับสาหรายชนิดอื่นซึ่งไมเหมาะ

สําหรับเปนอาหารสําหรับไรนํ้านางฟา ทําใหการเจริญ

เติบโตของไรน้ํานางฟาแตกตางจากการเล้ียงทีใ่ชสตูรปุย

ปกติ แตการเล้ียงโดยใชการเติมปุยตาม Sriputhorn (7) 

พบวาจะละลายและปลดปลอยธาตุอาหารออกมา ดงันัน้

ในการเพ่ิมประสิทธิภาพและลดตนทุนการเล้ียงไรน้ํา

นางฟาสิรินธรในบอดินสามารถทําไดโดยการเติมนํ้าทิ้ง

จากแหลงตางๆโดยเฉพาะแหลงนํ้าทิ้งจากบอเลี้ยงปลา 

รวมกับการเติมปุยมูลสัตวนาจะทําใหการเจริญเติบโต

และผลผลิตไรนํ้านางฟามากขึ้นและมีตนทุนต่ํากวาการ

เติมปุยเพียงอยางเดียว

จากการวเิคระหปรมิาณแคโรทนีอยดของไรนํา้

นางฟาทีเ่กบ็ไวเปนระยะเวลา 6 เดอืน พบวาแคโรทีนอยด

มีประมาณลดลงจากการศึกษาของ Sriputhorn และ 

Sanoamuang (3)  วเิคราะหปรมิาณแคโรทนีอยดจากไรนํา้

นางฟาสดทีเ่ลีย้งในบอดนิ ซึง่ไดรบัอาหารตามธรรมชาต ิ

มีปริมาณแคโรทีนอยด 128.92±1.36 ไมโครกรัม/กรัม 
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และ Dararat และคณะ (28) ที่เลี้ยงในบอซีเมนต ดวย

สาหราย Chlorella sp. 128.93±8.78 ไมโครกรัม/กรัม ซึ่ง

จาการทดลองนี้ลดลงรอยละ 28.25 และอาจมีแนวโนม

ลดลงหากเก็บไวนานข้ึน ทั้งทีเนื่องจากแคโรทีนอยดนั้น

สามารถสูญสลายไดงาย หากสัมผัสแสง ความรอน และ

เกิดออซิไดเซชั่นไดงายหากสัมผัสออกซิเจน หากมีการ

สงเสรมิการเลีย้งในระดับอตุสาหกรรม จงึตองคาํนงึระยะ

เวลาและวธิใีนการเกบ็ไรนํา้นางฟาใหคณุคาทางอาหารยงั

อยูในปริมาณสูงสุด

การ เลี้ ย ง ไรนํ้ านางฟ า ในบอดินร วมกับ

การอนุบาลลูกปลากินพืชไดผลดีมาก เน่ืองจากวงจร

การผลิตลูกปลากินพืชสวนใหญประมาณ 1 เดือน

เชนเดยีวกบัอายเุฉลีย่ของไรนํา้นางฟา โดยเมือ่ปลอยไรนํา้

นางฟาอายุ 10 วันลงเล้ียงในบออนุบาลลูกปลาอายุ 5 วัน 

ไรน้ํานางฟาจะกรองกินเศษอาหารท่ีเหลือจากลูกปลา 

และกินแพลงกตอนพืช (ทีเ่กดิขึน้จากธาตุอาหารท่ีไดจาก

สิ่งขับถายและเศษอาหารท่ีเหลือของลูกปลา) นอกจาก

ไรน้ํานางฟาจะเจริญเติบโตดีแลวยงัชวยบําบัดคุณภาพน้ํา

ในบออนุบาลลูกปลาอีกดวย สอดคลองกับการรายงาน

ของ Sriputhorn, Saengphan และคณะ, Saengphan และ 

Sanoamuang (7, 11, 39) 

หลงัจากไรน้ํานางฟาวางไขสะสมในบออนบุาล

ลูกปลา ลูกไรน้ํานางฟาท่ีฟกออกมาจะเปนอาหาร

สําหรับลูกปลาในรุนตอไป (10,11) จากขอมูลดังกลาว

พบวาฟารมเพาะพันธุลูกปลามีกําไรจากการผลิตลูกปลา

จําหนายสูงขึ้น เนื่องจากลูกปลามีอัตรารอดและอัตรา

การเจริญเตบิโตทีส่งูขึน้ซ่ึงสูงกวาการอนุบาลดวยอาหาร

สําเร็จรูป ทําใหสามารถลดตนทุนคาอาหารสําเร็จรูปใน

การอนุบาลลูกปลาได สอดคลองกับ Sriputhorn และ 

Sanoamuang (8) และยังไดผลผลิตจากไรน้ํานางฟา

อีกดวย ดังนั้นนอกจากจะใชนํ้าทิ้งจากแหลงตางๆใน

การเลี้ยงรวมกับสูตรปุยไดแลว ยังสามารถเลี้ยงรวมกับ

การอนุบาลลูกปลาเศรษฐกิจไดทุกชนิด

5. ปญหาและอุปสรรค

ปญหาในเรื่องของการจัดการ  เนื่องจาก

เกษตรกรแตละคนมีความเอาใจใสที่แตกตางกัน และ

เกษตรกรมบีอจาํนวนจํากดั โดยหลงัจากเสรจ็การทดลอง

เกษตรกรจะใชบอสําหรับเลี้ยงปลาเศรษฐกิจตอเนื่องใน

ชวงเดือน มีนาคม-ตุลาคม ทําใหไขไรน้ํานางฟาที่สะสม

ในพื้นบอบางสวนฝอไป เนื่องจากไมสามารถตากบอ

เพื่อใหไขอยูในระยะพักได เมื่อทําการตากบอและฟกไข

ไรน้ํานางฟาในชวงเดือนกุมภาพันธทําใหไขไรน้ํานางฟา

ที่สะสมมีอัตราการฟกต่ําลงกวาที่นาจะเปน 
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