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บทคัดยอ

 การศึกษาหลักเกณฑวิธีการผลิตที่ดี (Good Manufacturing Practice: GMP) ของสถานท่ีผลิตน้ําบริโภคใน

ภาชนะบรรจุที่ปดสนิทในจังหวัดกาฬสินธุ จํานวน 54 แหง พบวา มีสถานที่ผลิต รอยละ 11.11% ไมผานตามหลัก

เกณฑ จเีอม็พี  พบขอบกพรองท่ีเปนความเส่ียงซ่ึงอาจกอใหเกดิการปนเปอนและไมปลอดภัยตอการบริโภค คอื การ

บรรจุนํ้าบริโภคนอกหองบรรจุ และจากการศึกษาไมพบความสัมพนัธของหลักเกณฑ จีเอ็มพี กับการปนเปอนโคลิ

ฟอรมแบคทเีรยีและคณุภาพนํา้บรโิภคในภาชนะบรรจทุีป่ดสนทิอยางมนียัสาํคญัทางสถติ ิแตพบวา มคีวามสมัพนัธ

ของการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรยีในน้ําจากหองบรรจุมโีอกาสทําใหนํา้บริโภคในภาชนะบรรจุทีป่ดสนิทไมผาน

เกณฑมาตรฐานเปน 3.75 เทาของการไมปนเปอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (OR= 3.75, 95%CI= 1.01 to 14.04, P-

value= 0.04) การท่ีสถานท่ีผลิตนํา้บริโภคมีการปฏิบตัติามหลักเกณฑ จเีอม็พ ีไมผานเกณฑมาตรฐาน และผลิตภณัฑ

มีการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรีย แสดงใหเห็นวา ผูประกอบการผลิตขาดความตระหนักและไมเห็นความสําคัญ

ของการปฏิบัตติามหลักเกณฑ จีเอ็มพี ดังนั้นผูประกอบการควรใหความสําคัญ สรางความตระหนัก พรอมทั้งควร

กําหนดมาตรการในการปองกัน การอบรมพนักงานใหปฏิบัติอยางเครงครัดในเรื่องสุขปฏิบัติ เพื่อใหกระบวนการ

ผลิตเปนตามหลักเกณฑมาตรฐาน จีเอ็มพี ที่กําหนด

Abstract

 This study of 54 manufacturing places of drinking water in sealed containers according to Good 

Manufacturing Practice (GMP) in Kalasin province shows that 11.11% did not meet the GMP standard. Risk 

of contamination for safe consumption arose from improper bottling outside bottling rooms. We found no 

signifi cant correlation between the manufacturing under the GMP standard and the contamination of coliform 

bacteria and the quality of bottled water. However, contamination of coliform bacteria in water from bottling 
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room could signifi cantly result in 3.75 times of the product not meeting GMP standards when compared to 

non-contamination condition (OR= 3.75, 95%CI= 1.01 to 14.04, P-value= 0.04). The fi ndings of non-standard 

drinking water and contamination of coliform bacteria indicate that manufacturers lack awareness and do not 

see the importance of GMP standard practices. Thus, awareness should be raised among manufacturers while

preventive measures established along with strict operational practices through training on health and hygiene so 

that manufacturing processes meet GMP standards.

คําสําคัญ:  หลักเกณฑวิธีการผลิตที่ดี คุณภาพน้ําบริโภค นํ้าดื่มในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท โคลิฟอรมแบคทีเรีย

Keywords:  good manufacturing practice, quality of drinking water, bottled water with sealed container,coliform 

  bacteria

1. บทนํา

 นํ้าบริโภคที่สะอาดเปนสิ่งที่ทั่วโลกใหความ

สําคัญ การกําหนดมาตรฐานของน้ําบริโภคเปนการ

ควบคมุและปองกนัโรคทีม่ากบัน้ํา (1) นอกจากนี ้องคการ

อนามัยโลก (WHO) (2) ไดประมาณการวา ในป คศ.

2015 ประชากรโลกประมาณ 2,700 ลานคนบริโภคนํ้า

ไมถกูหลกัสุขาภบิาล ประมาณ 2 ลานคนเสียชวีติจากโรค

อุจจาระรวงจากการบริโภคน้ําท่ีไมสะอาด ซึ่งพบมากใน

เด็กอายุตํ่ากวา 5 ป 

 ประเทศไทยควบคุมการผลิตน้ําบริโภค

ในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทที่วางขายจําหนายในทอง

ตลาดตองมีคุณภาพมาตรฐานตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุข ฉบบัที ่61 (พ.ศ.2524) ฉบบัที ่135 (พ.ศ.2534) 

ฉบับท่ี 256 (พ.ศ.2545) ฉบับที่ 284 (พ.ศ.2547) เรื่อง นํ้า

บริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท ผูผลิตตองคํานึงถึง

กระบวนการผลิตตามหลักเกณฑวธิกีารท่ีด ี(จเีอ็มพ)ี ตาม

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 220 (พ.ศ.2544) 

โดยสอดคลองกับขอกําหนดตามมาตรฐานสากล Codex 

และกฎหมายจากสหรฐัอเมรกิา (USFDA) (3) สาํนกังาน

คณะกรรมการอาหารและยา ตรวจวิเคราะหผลิตภัณฑ

อาหาร ในปงบประมาณ พ.ศ.2554 (4) และ พ.ศ.2555 

(5) ในสวนภูมิภาคโดยทําการเก็บผลิตภัณฑจากผูผลิต

และจําหนายในทองตลาด จํานวน 15,077 และ 12,979 

ตัวอยาง พบวาน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทไม

ผานเกณฑมาตรฐาน รอยละ 8.14 และ 10.38 ตามลําดับ

 จังหวัดกาฬสินธุ มีสถานที่ผลิตนํ้าบริโภค

ในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท จํานวน 148 แหง (6) และ

สถานที่ผลิตทุกแหงตองผานการตรวจประเมินตาม

หลักเกณฑ จีเอ็มพี สถานที่ผลิตนํ้าบริโภคในภาชนะ

บรรจุที่ปดสนิท จากผลการตรวจเฝาระวังสถานท่ีผลิ

ตนํ้าบริโภคประจําปของกลุมงานคุมครองผูบริโภค

และเภสัชสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

กาฬสินธุ และเก็บตัวอยางน้ําบริโภคตรวจวิเคราะห ใน

ป พ.ศ.2551 ถึง พ.ศ.2553 (7) พบวา สถานท่ีผลิตทุก

แหงผานการตรวจประเมินตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี แต

เม่ือทําการสุมเก็บตัวอยางน้ําบริโภคตรวจวิเคราะหพบ

วา นํ้าบริโภคมีคุณภาพไมผานเกณฑมาตรฐาน โดยในป 

พ.ศ.2551เก็บตัวอยางนํ้าบริโภคจํานวน 43 ตัวอยาง พบ

วาไมผานเกณฑมาตรฐาน รอยละ 34.88 ในป พ.ศ.2552 

เก็บตัวอยางนํ้าบริโภคจํานวน 56 ตัวอยาง พบวาไมผาน

เกณฑมาตรฐาน จํานวน  13 ตัวอยาง และในป พ.ศ.2553  

เก็บตัวอยางนํ้าบริโภคจํานวน 52 ตัวอยาง พบวาไมผาน

มาตรฐาน รอยละ 32.69 ดังนั้นจากขอมูลดังกลาวแสดง

ใหเห็นวา ถึงแมสถานท่ีผลิตนํ้าบริโภคไดมีการดําเนิน

การตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี แตยังพบผลิตภัณฑบางสวน

มีคุณภาพนํ้าบริโภคไมผานเกณฑมาตรฐานผูวิจัยจึงมี

ความสนใจศึกษากระบวนการผลิตตามหลักเกณฑ จเีอม็

พี ของสถานท่ีผลิตน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท

ในจังหวัดกาฬสินธุ และหาความสัมพันธระหวางหลัก

เกณฑ จีเอ็มพี กับการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียและ

คุณภาพนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท
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2. วิธีการวิจัย

 2.1 รูปแบบการวิจัย เปนการวิจัยสํารวจเชิง

วิเคราะห (analytical servey research) 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง

 1. ประชากร ทีใ่ชในการศึกษา ไดแก สถานท่ี

ผลตินํา้บรโิภคทีไ่ดรบัอนญุาตจากสํานกังานสาธารณสขุ

จงัหวัดกาฬสินธุ จาํนวนท้ังหมด 148 แหง และน้ําบริโภค

ในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท ขนาดบรรจุ 860 – 1,000 

มิลลิลิตร

 2. กลุมตัวอยาง ไดแก 

 สถานท่ีผลิตนํ้าบริโภคในจังหวัดกาฬสินธุ 

จํานวน 54 แหง ไดจากการคํานวณขนาดตัวอยาง กรณี

ทราบจํานวนประชากร จากสูตร  

เมื่อ n  =  ขนาดตัวอยางท่ีตองการ

 N  =  จํานวนสถานท่ีผลิตน้ําบริโภคจังหวัด

กาฬสินธุ จํานวน 148 แหง

 Z  =  คามาตรฐานใตโคงปกติ ทีร่ะดบัความเช่ือ

มั่นท่ี 95% จะได Z
α/2

 มีคาเทากับ 1.96

 P  =  คาสดัสวนของสถานทีผ่ลติน้ําบรโิภคทีไ่ม

ผานมาตรฐานตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี ของกลุมงาน

  คุมครองผูบรโิภค สาํนักงานสาธารณสขุจงัหวดั

กาฬสินธุ (2552) มีคา 0.33

 e  =  คาความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับได กําหนด

ใหมีคา 0.10

 แลวใชวธิกีารสุมเชงิระบบ (systematic random 

sampling) เพ่ือสุมตัวอยางจากจํานวนประชากรท้ังหมด 

ในแตละตัวอยางมีการดําเนินการ ดังนี้

  2.2.1 เกบ็ตัวอยางนํา้ท่ีใชในกระบวนการ

ผลิต ไดแก นํ้าดิบ นํ้าผานกระบวนการปรับปรุงคุณภาพ 

นํ้าจากหองบรรจุ รวมท้ังหมด 3 ตัวอยาง โดยแตละ

ตัวอยางดําเนินการเก็บตามข้ันตอนการเก็บตัวอยางนํ้า

เพื่อตรวจดวยอาหารเลี้ยงเช้ือ 

  2.2.2 เก็บตัวอยางน้ําบริโภคในภาชนะ

บรรจุที่ปดสนิท จํานวน 1 ตัวอยาง ชักตัวอยางโดยวิธีสุม

จากรุนเดียวกัน ทําการชักตัวอยาง 5 หนวยภาชนะบรรจุ

นําตัวอยางน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทที่ไดจาก

การชักตัวอยาง แบงมาตัวอยางละเทาๆ กันนํามาผสม

รวมกนัเปนตวัอยางรวม โดยมปีรมิาตรรวมไมนอยกวา 4 

ลูกบาศกเดซิเมตร ในกรณีที่ตัวอยางไมพอใหชักตัวอยาง

เพิ่มจนไดปริมาตรรวมที่กําหนด (8)

  2.2.3 ตรวจคัดกรองโคลิฟอรมแบคทีเรีย

ในมือของพนักงานที่บรรจุนํ้าลงขวด แหงละ 1 ตัวอยาง 

โดยใชการสุมตวัอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling)

         

 2.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

  1. แบบตรวจประเมินกระบวนการผลิต

ตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี ของนํ้าบริโภคประยุกตจากแบบ

ตรวจประเมินและเกณฑการใหคะแนนสถานที่ผลิตนํ้า

บริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทตามหลักเกณฑ จีเอ็ม

พ ีซึง่กําหนดโดยกองควบคมุอาหาร (2551) ประกอบดวย 

ขอมลูทัว่ไปของสถานทีผ่ลตินํา้บรโิภค กระบวนการผลติ

ตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี นํ้าบริโภค 

  2. การตรวจคดักรองปนเปอนโคลฟิอรม

แบคทีเรียในนํ้าที่ใชในกระบวนการผลิตไดแก นํ้าดิบ นํ้า

ผานกระบวนการปรับปรุงคุณภาพ นํ้าจากหองบรรจุ นํ้า

บริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท และมือของพนักงาน

บรรจุนํ้าลงขวด ดวยชุดตรวจภาคสนาม อ 11 และ อ 13 

ของสํานักสขุาภิบาลอาหารและน้ํา กรมอนามัย กระทรวง

สาธารณสุข

  3. คณุภาพนํา้บรโิภคในภาชนะบรรจทุีป่ด

สนทิ ใชขอมลูทตุยิภมูขิองกลุมงานคุมครองผูบรโิภคและ

เภสชัสาธารณสุขสํานกังานสาธารณสุขจงัหวดักาฬสนิธุ 

 2.3 การวิเคราะหขอมูล

  1. สถิติ เชิ งพรรณนา  (descr ip t ive

statistics) ความถี่ (frequency) รอยละ (percentage) 

คาเฉล่ียเลขคณิต (arithmetic Mean) คามัธยฐาน 

(median) คาพิสัย (range)  

  2. สถติเิชงิวเิคราะห (Analytical statistics) 

Chi-square (χ2), OR, 95%CI ของ OR 
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 2.4 จริยธรรมในการวิจัย

 ผูวจิยัไดดาํเนินการขอยกเวนจริยธรรมการวิจยั

ในมนษุยกอนดาํเนนิการวจิยัและผูวจิยัไดผานการอบรม

เชงิปฏบิตักิารเรือ่งจรยิธรรมในมนษุยจากคณะกรรมการ

จริยธรรมการวจิยัในมนษุยมหาวทิยาลยัขอนแกนรวมกบั

คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน ในวันที่ 

23 กมุภาพนัธ พ.ศ.2555 และไดรบัการแจงผลรบัรอง เลข

ที่ HE 552319 จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยใน

มนุษยมหาวิทยาลัยขอนแกน เม่ือวันที่ 30 เดือนมกราคม 

พ.ศ.2556

3. ผลการวิจัย

 3.1 ขอมูลทั่วไปของสถานท่ีผลิต

 จากการศึกษาพบวา สถานท่ีผลิตนํ้าบริโภคใน

ภาชนะบรรจุทีป่ดสนทิในจงัหวดักาฬสนิธุ เกือบท้ังหมด

ไมเขาขายโรงงาน คิดเปนรอยละ 98.15 กําลังการผลิต

รวมของเครื่องมือ เครื่องจักรในการผลิตเกือบทั้งหมด

ใชนอยกวาหรือเทากับ 5 แรงมา รอยละ 98.15 (มัธยฐาน 

คือ 3 แรงมา คาตํ่าสุดคือ 2 แรงมา และคาสูงสุดคือ 20 

แรงมา) จาํนวนพนกังานท้ังหมดในสถานท่ีผลติประมาณ

ครึ่งหน่ึงมีจํานวน 2 คน รอยละ 48.15 (มัธยฐานคือ 3 คา

ตํ่าสุดคือ 2 คน และคาสูงสุดคือ 15 คน) พนักงานเคยได

รับการประชุม/อบรมเกี่ยวกับหลักเกณฑ จีเอ็มพี เพียง

สวนนอยรอยละ 33.33 สถานที่ผลิตทุกแหงมีการผลิต

ผลิตภัณฑประเภทขวดพลาสติกขาวขุน ปริมาตร 860-

1000 มิลลิลิตร รองลงมาคือ ประเภทถังพลาสติกขนาด

บรรจุ 20 ลิตร รอยละ 98.15  

 3.2 กระบวนการผลิตตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี 

ของนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท

 ในภาพรวมของกระบวนการผลิตตามหลัก

เกณฑ  จีเอ็มพี นํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทของ

สถานที่ผลิตในจังหวัดกาฬสินธุ พบวา สถานท่ีผลิต

เกือบทั้งหมดผานเกณฑมาตรฐาน จีเอ็มพี รอยละ 88.89 

พิจารณาหลักเกณฑ  จีเอ็มพี  ในรายหมวดโดยเรียงลําดับ

จากการผานเกณฑมาตรฐาน พบวา สถานที่ผลิตทั้งหมด

ผานเกณฑมาตรฐาน จีเอ็มพี ใน 4 หมวดจาก 9 หมวด 

ดังนี้ หมวด 1 สถานที่ตั้งและอาคารผลิต หมวด 2 เครื่อง

มือ เครื่องจักร และอุปกรณในการผลิต หมวด 4 ภาชนะ

บรรจนุํา้บรโิภค และหมวด 5 สารทาํความสะอาดและฆา

เชื้อโรค สถานที่ผลิตบางแหงไมผานเกณฑมาตรฐาน จี

เอ็มพี ใน 4 หมวด ไดแก หมวด 3 แหลงนํ้า การปรับคุณ

ภาพน้ําและการควบคุมมาตรฐาน ผานเกณฑมาตรฐาน

รอยละ 92.59 ไมผานเกณฑมาตรฐานรอยละ 7.41 

หมวด 6 การบรรจุนํ้าบริโภค ผานเกณฑมาตรฐาน รอย

ละ 88.89 ไมผานเกณฑมาตรฐานรอยละ 11.11 หมวด 

7 การสุขาภิบาล ผานเกณฑมาตรฐาน รอยละ 83.33 ไม

ผานเกณฑมาตรฐานรอยละ 16.67 หมวด 8 บุคลากร

และสขุลกัษณะผูปฏิบตังิาน ผานเกณฑมาตรฐาน รอยละ 

24.07 ไมผานเกณฑมาตรฐานรอยละ 75.93 สถานที่ผลิต

ทัง้หมดไมผานเกณฑมาตรฐานในหมวด 9 การบันทกึและ

รายงาน 
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รูปท่ี 1 จํานวนรอยละทั้งหมดของสถานท่ีผลิตนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทที่ผานหลักเกณฑ จีเอ็มพี 

รูปท่ี 2  จาํนวนรอยละของสถานท่ีผลตินํา้บรโิภคในภาชนะบรรจุทีป่ดสนิทในจงัหวดักาฬสินธุตามหลกัเกณฑ 

จีเอ็มพี ในหมวดตางๆ 

  3.2.1 สถานท่ีตั้งและอาคารผลิตของ

สถานที่ผลิตนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทใน

จงัหวัดกาฬสินธุ พบวา สถานท่ีผลติทุกแหงไมไดรบักล่ิน

ทีไ่มพงึประสงค มอีาคารผลิตแยกกับทีอ่ยูอาศัย แยกพ้ืนที่

ใชสอยออกเปนสดัสวนและใชอาคารผลติสําหรบัผลตินํา้

บริโภคเพียงอยางเดียว มีสภาพที่เปนปญหา คือ สถาน

ที่ผลิตตั้งอยูริมถนนระยะหางไมนอยกวา 40 เมตร รอย

ละ 38.89 ไดรับผลกระทบจากฝุนละออง รอยละ 27.78 

มีการสะสมขยะไวในสถานท่ีผลิต รอยละ 22.22  มีการ

สะสมสิง่ของทีไ่มใชแลวไวในสถานทีผ่ลติ รอยละ 21.37 

มีการเลี้ยงสัตวในสถานที่ผลิต รอยละ 9.26 สถานที่ผลิต

ตัง้อยูใกลสถานทีเ่ลีย้งสตัวระยะหางไมนอยกวา 40 เมตร 

รอยละ 3.70 

 หอง/บริเวณติดตั้งอุปกรณปรับคุณภาพนํ้าไม

สะอาด รอยละ 16.67 หอง/บริเวณเก็บภาชนะบรรจุใหม

ไมสะอาด รอยละ 24.07 คือ มีหยากไย รอยละ 22.22 มี

ฝุนละออง รอยละ 14.80 หอง/บริเวณเก็บผลิตภัณฑไม

สะอาด คือ มีฝุนละออง รอยละ 33.33 สถานที่ผลิตทุก

แหงมีหอง/บริเวณลางทําความสะอาด อยูภายในอาคาร

และมสีภาพสะอาด ลกัษณะของหองบรรจุเปนหองถาวร 
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ไมเปนทางเดินผานไปยังบริเวณอื่น มีพื้นลาดเอียงนํ้าไม

ทวมขงั มชีองทางเฉพาะสาํหรบัการลาํเลยีงผลติภณัฑ แต

พบวาเกือบครึ่งหนึ่งชองทางลําเลียงไมติดมานพลาสติก

เพื่อปองกันการปนเปอนจากฝุนละอองภายนอก รอยละ 

42.59

  3.2.2 เครื่องมือ เครื่องจักรและอุปกรณ

ในการผลิตของสถานท่ีผลิตนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่

ปดสนิทในจังหวัดกาฬสินธุ พบวา สถานท่ีผลิตทุกแหง

มกีารผลิตนํา้บริโภค 7 วนัตอสปัดาห ปรมิาณการผลิตตอ

วันในประเภทขวดขาวขุนปริมาตร 860-1000 มิลลิลิตร 

มากกวาครึ่งหนึ่งมีปริมาณการผลิต 1-500 ขวดตอวัน 

รอยละ 53.70 (คาเฉล่ีย 767.41±861.015 ขวด คาตํ่าสุด

คอื 120 ขวด และคาสงูสดูคือ 4800 ขวด) ปรมิาณการผลติ

ประเภทถังพลาสติกปริมาตร 20 ลิตรตอวัน มากกวาครึ่ง

หน่ึงมปีริมาณการผลิต 1-300 ถงัตอวนั รอยละ 59.26 (คา

เฉลี่ย 329.63±377.99 ถัง คาตํ่าสุดคือ 0 ถัง และคาสูงสุด

คือ 2000 ถัง) สถานที่ผลิตทุกแหงมีระบบการปรับคุณ

ภาพน้ําเบ้ืองตน คือ การกรองคารบอน การกรองเรซิน 

การกรองใยสังเคราะห มีการกรองแมงกานิส  รอยละ 

85.19  มีการกรองแอนทราไซด รอยละ 12.96 ระบบการ

ปรับคุณภาพน้ําดานจุลินทรียสถานท่ีผลิตทุกแหงมีการ

ใชระบบรีเวอรส ออสโมซิส รองมาคือระบบยูวี รอยละ 

98.15 สถานท่ีผลิตทุกแหงมีเครื่องลางภาชนะบรรจแุละ

อุปกรณในการบรรจุ ที่ทําจากวัสดุที่สัมผัสกับนํ้าแลวไม

เปนสนมิ ครบถวนตามขนาดบรรจ ุมกีารทาํความสะอาด

งาย อปุกรณทีใ่ชในการบรรจุมเีพยีงพอ ทอสงนํา้/ทอหอง

บรรจุทําจากพีวีซี ยึดอยูกับที่ ไมชํารุด รั่วซึม

 ถัง/บอพักนํ้าดิบท่ีใชเปนถังพลาสติกปริมาตร 

3000 ลิตร รอยละ74.07  ถังซีเมนตปริมาตร 3000 ลิตร 

รอยละ 9.26 ลักษณะถัง/บอพักนํ้าดิบที่ใชทุกแหงมีรอย

เชื่อมตอเรียบ มีพื้นที่ผิวสัมผัสกับนํ้าไมเปนสนิม มีการ

ทําความสะอาดงาย ถัง/บอพักนํ้าดิบเกือบท้ังหมดมีฝา

ปด รอยละ 96.30 

 ถัง/บอพักนํ้าดีที่ใชเกือบทั้งหมดเปนถังสแตน

เลส ปริมาตร 3000 ลิตร รอยละ 98.15 มีเพียงสวนนอย

ที่ใชถัง/บอพักน้ําดีเปนถังพลาสติก ปริมาตร 3000 ลิตร 

รอยละ 1.85 และทุกแหงไมใชถังซีเมนต ลักษณะของ

ถัง/บอพักนํ้าดีที่ใชทุกแหงมีฝาปด มีรอยตอเช่ือมเรียบ 

ทําดวยวัสดุที่สัมผัสกับนํ้าแลวไมเปนสนิมและทําความ

สะอาดงาย 

   โตะหรอืแทนบรรจุทีใ่ชในสถานทีผ่ลิตทกุแหง

มีการติดตั้งถาวร มีความสูงไมนอยกวา 60 เซนติเมตร 

ทาํความสะอาดงาย ทาํดวยวสัดทุีส่มัผสักบันํา้แลวไมเปน

สนิม และทําความสะอาดแทนบรรจุทุกวัน         

  3.2.3 แหลงนํ้า การปรับคุณภาพนํ้า และ

การควบคมุคณุภาพมาตรฐานของสถานทีผ่ลตินํา้บรโิภค

ในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทในจังหวัดกาฬสินธุ พบวา 

แหลงนํ้าสําหรับใชในการผลิตสวนใหญใชนํ้าบาดาล 

รอยละ 75.90 รองลงมาคอื นํา้ประปา รอยละ 20.37 สภาพ

แวดลอมบรเิวณแหลงนํา้ดบิทกุแหงอยูหางจากถงัเกรอะ/

ถงัซมึ สถานทีเ่ก็บขยะ บอกักเกบ็นํา้เสยี มเีพียงสวนนอย

ที่อยูใกลสถานที่เลี้ยงสัตวระยะหางไมนอยกวา 40 เมตร 

รอยละ 3.70 สถานท่ีผลิตทุกแหงไมมีการตรวจสอบ

คุณภาพนํ้าดิบกอนการนํามาผลิต มีการปรับคุณภาพนํ้า

กอนเขาสูกระบวนการผลิตโดยการปลอยใหตกตะกอน 

รองลงมาคือการเติมคลอรีน รอยละ 16.67 สถานที่ผลิต

มีการลางถัง/บอพักนํ้าดิบ รอยละ 55.56  สวนใหญมีการ

ลางภายใน 12 เดือนตอครั้ง รอยละ 25.93 รองลงมาคือ 

1 เดือนตอครั้งและ 3 เดือนตอครั้ง รอยละ 11.11 เทากัน 

การลางถัง/บอพักนํ้าดิบ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) ดวยการ

ฉีดนํ้าลาง รอยละ 27.78 รองลงมาคือ การฉีดลางดวยนํ้า

และใชแปรงขัด รอยละ 16.67 และลางดวยน้ําสะอาดและ

คลอรีน รอยละ 9.26

 ระบบการผลิตนํ้าบริโภค พบวา สถานที่ผลิต

เกือบทั้งหมดมีการปรับคุณภาพน้ําเบื้องตน ดวยกรอง

แมงกานีส รอยละ 94.44 สวนใหญมีการลางยอนทุกวัน 

รอยละ 68.52 รองลงมาคือ ทุก 5-7 วัน รอยละ 14.81 มี

การเปลีย่นสารกรองใหมภายใน 1 ป รอยละ 72.22 รองลง

มาคือ ไมมีการเปลี่ยน รอยละ 16.67 มีการกรองแอนทรา

ไซด รอยละ 14.81 สวนใหญมกีารลางยอนทุกวัน รอยละ 

7.41 รองลงมาคือ ทุก 5-7 วัน รอยละ 3.70 มีการเปลี่ยน

สารใหมภายใน 1 ป รอยละ 12.66 รองลงมาคือ มากกวา 1 

ปขึน้ไป รอยละ 1.85 สถานทีผ่ลติทกุแหงมกีรองคารบอน 

กรองเรซิน กรองใยสังเคราะห โดยกรองคารบอนสวน
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ใหญมีการลางยอนทุกวัน รอยละ 74.07 รองลงมาคือ ทุก 

5-7 วนั รอยละ 14.81 มกีารเปล่ียนสารใหมภายใน 1 ป รอย

ละ 77.78 รองลงมาคือ ไมมีการเปล่ียน รอยละ 16.67 กร

องเรซิน่สวนใหญมกีารลางยอนทกุวนั รอยละ 74.07 รอง

ลงมาคอื ทกุ 5-7 วนั รอยละ 14.81 สวนใหญมกีารลางดวย

เกลอืแกง ทกุ 5-7 วนั รอยละ 48.15 รองลงมาคือ มากกวา 

7 วันขึ้นไป รอยละ 31.48 มีการเปลี่ยนสารใหมภายใน 

1 ป รอยละ 70.37 รองลงมาคือมากกวา 1 ปขึ้นไป รอย

ละ 16.67 กรองใยสังเคราะหสวนใหญมีการลางภายใน 

1-7 วัน รอยละ 70.37 รองลงมาคือ มากกวา 21 วันข้ึนไป 

รอยละ 20.37 มีการลางดวยนํ้าสะอาด รอยละ 74.07 

รองลงมาคือการลางดวยนํ้าสะอาดและใชแปรงขัด รอย

ละ 24.07 มีการลาง มีการเปล่ียนไสกรองใหมภายใน 5-6 

เดือน รอยละ 38.39 รองลงมาคือ ภายใน 1-2 เดือน รอย

ละ 35.19

 การปรับคุณภาพนํ้าดานจุลินทรียของสถาน

ที่ผลิตนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทในจังหวัด

กาฬสินธุ พบวา สถานท่ีผลิตทุกแหงใชระบบรีเวอรส 

ออสโมซิส สวนใหญมีการลางดวยการดูคาน้ําตามมาตร

วัดที่ตั้งคาไว รอยละ 59.26 รองลงมาคือ ลางภายใน 1-2 

เดือน รอยละ 18.52 มีชาง/เจาหนาท่ีมาลาง รอยละ 79.63 

และลางดวยตนเอง รอยละ 20.37 สถานท่ีผลิตทุกแหง

มีการเปลี่ยนเมมเบรนใหมเม่ือมีการชํารุด มีการใชยูวี 

รอยละ 98.15 สถานทีผ่ลติเกอืบทัง้หมดไมมกีารทาํความ

สะอาดหลอดยูวี รอยละ 96.30 มีเพียงรอยละ 1.85 ที่

ทาํความสะอาดหลอดยูวทีกุ 5-7 วนั สถานทีผ่ลติทกุแหง

เปล่ียนหลอดยูวีใหมเมื่อชํารุดและไมมีการบันทึกการใช

งานของหลอดยูวี มีการใชกรองเซรามิค รอยละ 42.59 

สวนใหญมีการลางภายใน 1-2 เดือน รอยละ 25.93 รอง

ลงมาคือ ภายใน 3-4 เดือน รอยละ 9.26 การลางไสกรอง

เซรามิคดวยน้ําสะอาดและใชแปรงขัด รอยละ 24.07 รอง

ลงมาคือลางดวยนํ้าสะอาด รอยละ 12.96 สถานท่ีผลิตมี

การเปลี่ยนไสกรองเซรามิคเม่ือมีการชํารุด รอยละ 42.52 

และสถานที่ผลิตรอยละ 5.56 มีการใชโอโซน

 สถานท่ีผลิตมีการลางถัง/บอพักนํ้าดี รอยละ 

60.85 มีการลางมากกวา 6 เดือนตอครั้ง รอยละ 25.93 

รองลงมาคือ ภายใน 1-2 เดือนตอครั้ง รอยละ 20.37 สวน

ใหญลางดวยการใชนํ้าสะอาดฉีดลาง รอยละ 60.85 รอง

ลงมารอยละ 35.19 ไมมีการลาง สําหรับการตรวจสอบ

คณุภาพนํา้ดวยตนเองของสถานทีผ่ลติ พบวา มกีารตรวจ

สอบปริมาณสารท้ังหมด รอยละ 92.59 สวนใหญมีการ

ตรวจสอบทุกวัน รอยละ  72.22 รองลงมาคือ ทุก 6- 7 

วนั รอยละ 14.81 มกีารตรวจสอบความเปนกรดดาง รอย

ละ  92.59 สวนใหญมีการตรวจสอบทุก 6- 7 วัน รอยละ 

31.48 รองลงมาคือ มากกวา 7 วัน รอยละ 18.52 ในรอบ

ปทีผ่านมาสถานทีผ่ลติทกุแหงยงัไมไดตรวจวิเคราะหคณุ

ภาพน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทตามประกาศ

กระทรวงฯ กําหนด 

 จากผลการศกึษาสามารถจดัประเภทระบบการ

ปรับคุณภาพนํ้าของสถานที่ผลิตนํ้าบริโภคในภาชนะ

บรรจุที่ปดสนิทในจังหวัดกาฬสินธุ ไดดังน้ี ระบบการ

ปรับคุณภาพนํ้าดานกายภาพและเคมีสวนใหญใชระบบ

กรองแมงกานิส กรองคารบอน กรองเรซิน และกรอง

ใยสังเคราะห รอยละ 85.18 รองลงมาคือ ระบบกรอง

แอนทราไซด กรองคารบอน กรองเรซิน และกรองใย

สังเคราะห รอยละ 9.26 สําหรับระบบการปรับคุณภา

พน้ําดานจุลินทรียสวนใหญใชระบบรีเวอรสออสโมซิส

และยูวี รอยละ 55.56 รองลงมาคือ ระบบ รีเวอรสออส

โมซิส เซรามิคและยูวี รอยละ 37.04 

  3.2.4 ภาชนะบรรจุของสถานท่ีผลิตนํ้า

บรโิภคในภาชนะบรรจุทีป่ดสนทิในจงัหวดักาฬสนิธุ พบ

วา ทกุแหงมภีาชนะบรรจแุละฝาปดทีใ่ชครัง้เดยีวสะอาด 

ไมมฝีุนผง ไมมรีอยสัตวแทะ ภาชนะบรรจุทีใ่ชซํา้ทกุแหง

มกีารทําความสะอาด มกีารคัดแยกภาชนะสกปรก มกีาร

ลางทําความสะอาดทันท ีมชีัน้/พืน้ยกสําหรับวางภาชนะ

บรรจุที่ใชแลว รอยละ 57.41 กอนการบรรจุสถานที่ผลิต

ทุกแหงทําการกลั้วภาชนะบรรจุกอน ภาชนะบรรจุมี

ฉลากที่แสดงชื่อนํ้าดื่ม เลข อย. ชื่อและที่ตั้งสถานที่ผลิต 

ปริมาตรสุทธิ ขอความในฉลากมีความชัดเจน และอาน

งาย แตพบวาสถานที่ผลิตทุกแหงไมมีวันเดือนปที่ผลิต

แสดง โดยสวนใหญนํา้บรโิภคในภาชนะบรรจทุีป่ดสนทิ

จะระบุวันหมดอายุไวสองปหลังจากวันผลิต เพราะวา 

ภาชนะบรรจุบางประเภท จะเส่ือมสภาพ หรือการเก็บ

รักษาไมถูกตองถูกแสงแดดหรืออุณหภูมิที่รอนเกินไป 
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  3.2.5 สารทาํความสะอาดและฆาเชือ้โรค 

ของสถานท่ีผลิตน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท

ในจังหวัดกาฬสินธุเกือบทั้งหมดมีการใชสารทําความ

สะอาด รอยละ 98.15 สวนใหญใชนํ้ายาลางจานซันไลน 

รอยละ 48.15 รองลงมาคือ นํ้ายาลางขวดทีโพล รอยละ 

29.63 นํ้ายาลางขวดไลปอนเอฟ รอยละ 20.37 และนํ้ายา

กิฟฟารีน รอยละ 1.85 ตามลําดับ สถานที่ผลิตทุกแหง

ไมมีการใชสารฆาเชื้อโรค 

  3.2.6 การบรรจุนํ้าบริโภค ของสถานท่ี

ผลิตนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทในจังหวัด

กาฬสินธุสวนใหญมีการบรรจุนํ้าบริโภคในหองบรรจุ 

รอยละ 88.89 วิธีการบรรจุจากหัวบรรจุโดยตรง รอยละ

88.89 บรรจุ สถานท่ีผลิตเกือบทุกแหงมีการปดฝาดวย

คนงาน รอยละ 98.15 และทุกแหงมีการใชไดรรอนใน

การปดผนึก ขณะทําการบรรจุและการปดผนกึสวนใหญ

มีการปองกันมือผูปฏิบัติงานไมใหสัมผัสกับปากขวด 

รอยละ 96.30 มีมาตรการปองกันขณะทําการบรรจุโดย

สถานที่ผลิตมากกวาครึ่งหนึ่งปดประตูหองบรรจุขณะ

ทําการบรรจุ รอยละ 61.11 ปดมานพลาสติกกั้นชอง

ทางลําเลียงเฉพาะ รอยละ 53.70 สําหรับกาารตรวจสอบ

ผลิตภัณฑหลังการบรรจุพบวาสถานที่ผลิตทุกแหงไมมี

การตรวจสอบ 

  3.2.7 สภาพสุขาภิบาลสถานที่ผลิตนํ้า

บริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทในจังหวัดกาฬสินธุ 

พบวา ผนัง เพดานของสถานท่ีผลิต/อาคารผลิตมีหยากไย 

รอยละ 22.22 ทุกแหงไมมีการทําความสะอาด บริเวณ

อาคารผลิตสวนใหญสะอาด รอยละ 68.52 และทุกแหง

มกีารทําความสะอาดบริเวณอาคารทุกวัน หองบรรจุสวน

ใหญสะอาด รอยละ 83.33 และมีการทําความสะอาดทุก

วัน สวนใหญใชถุงรองรับมูลฝอย รอยละ 53.70 นํ้าใช

ทั่วไปในอาคารผลิตสวนใหญใชนํ้าบาดาล รอยละ 79.63 

ทุกแหงมีทางระบายน้ําสะอาด มีความลาดเอียงและไมมี

ฝา/ตะแกรงปด มีการระบายนํ้าลงสูพื้นที่สาธารณะ รอย

ละ 81.48 และระบายลงสูทางระบายนํ้าสาธารณะ รอย

ละ 18.52 หองนํ้าของสถานท่ีผลิตสวนใหญมี 1 หองรอย

ละ 98.15 หนาหองนํ้ามีอางลางมือ รอยละ 39.19 หองนํ้า

สวนใหญสะอาด รอยละ 90.74 มเีพยีงรอยละ 1.85 ทีแ่ยก

สัดสวนชาย-หญิง สถานที่ผลิตทุกแหงมีหองนํ้าแยกตาง

หากจากบรเิวณผลติและมปีระตไูมเปดออกสูบรเิวณผลติ 

สวนใหญมกีารทําความสะอาดหองน้ําทกุ 5-7 วนั รอยละ 

46.30 หนาหองผลิตมีอางลางมือที่สะอาด รอยละ 81.48 

มีอุปกรณในการลางมือครบ รอยละ 68.52 และมีการ

ทําความสะอาดทุกวัน มาตรการเพื่อความปลอดภัยของ

ผูปฏิบัติงาน คือ มีอุปกรณดับเพลิง รอยละ 12.96 มีตูยา

สามัญ รอยละ 11.11 ทุกแหงไมมีทางออกฉุกเฉิน 

  3.2.8 บุคลากรและสุขลักษณะปฏิบัติ

งานของพนักงานในสถานท่ีผลิตน้ําบริโภคในจังหวัด

กาฬสินธุ พบวา สถานที่ผลิตทุกแหงไมไดรับการตรวจ

สุขภาพประจําป ไมมีเครื่องแบบในการปฏิบัติงาน 

การแตงกายในหองบรรจุมีการสวมเส้ือยางคลุม/ผายาง

กันเปอน รอยละ 66.67 มีการสวมถุงมือยางขณะทําการ

บรรจุ รอยละ 14.81 มีการสวม/ใสหมวกหรือตาขายคลุม

ผม รอยละ 24.07 มีการสวมรองเทาที่ใชสําหรับหอง

บรรจุ รอยละ 59.26 มกีารสวมใสทีป่ดปาก รอยละ 20.37 

ผูปฏบิตังิานสวมใสเครือ่งประดบัคือ แหวน รอยละ 3.70 

มีบาดแผลที่มือและไมปดแผล รอยละ 18.52 มีเล็บมือ

สะอาดและสั้น รอยละ 90.74 ทุกแหงมีการลางมือกอน

เขาหองบรรจุดวยนํ้าสะอาดและสบูลางมือ 

  3.2.9 การบันทึกและรายงานของสถาน

ที่ผลิตนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทในจังหวัด

กาฬสินธุ พบวา สถานที่ผลิตทุกแหงไมมีการจดบันทึก

และรายงาน ไมมกีารเก็บรายงานไว แตมกีารจัดทาํบนัทกึ

ปริมาณการจําหนายผลิตภัณฑ 

 3.3 คุณภาพน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปด

สนิท

  3.3.1 การปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรีย

   3.3.1.1 นํา้ทีใ่ชในกระบวนการผลติ

นํ้าบริโภค ไดแก  นํ้าดิบ ปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรีย 

รอยละ 51.85 นํ้าผานกระบวนการปรับปรุงคุณภาพ ปน

เปอนโคลฟิอรมแบคทเีรยี รอยละ 53.70 นํา้จากหองบรรจ ุ

ปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรีย รอยละ 25.93  นํ้าบริโภค

ในภาชนะบรรจุทีป่ดสนิท ปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรยี 

รอยละ 40.74
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  จากการศึกษาพบวา นํ้าผานกระบวนการ

ปรับปรุงคุณภาพมีการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรีย

มากกวาในน้ําดิบ สาเหตุของการปนเปอนจุลินทรียที่

ไมพึงประสงคสามารถเกิดไดจากการสะสมของเชื้อ

ในไสกรอง/สารกรอง ขอบกพรองของระบบฆาเชื้ออัน

เนื่องจากการควบคุมดูแลระบบอยางไมถูกตอง การปน

เปอนจากจุดพกัในขบวนการผลิตทีอ่าจเปนแหลงสะสม

ของเช้ือจุลินทรียโดยเฉพาะในชวงที่นํ้านิ่งซึ่งในสถานที่

ผลิตทุกแหงจะมีถังพักนํ้าที่ผานการกระบวนปรับปรุง

คุณภาพ การไมลางทําความสะอาดไสกรอง/สารกรอง

เมื่อมีการหยุดทําการผลิตเกินกวา 2 วัน นอกจากน้ียังพบ

วาน้ําบริโภคในภาชนะบรรจทุีป่ดสนทิมกีารปนเปอนโค

ลิฟอรมแบคทีเรียเพิ่มข้ึนอีกครั้งเปนรอยละ 40.74 เปน

เพราะวธิกีารบรรจแุละการดแูลผลติภณัฑหลงัการบรรจุ

ไมเหมาะสม เชน การบรรจุนอกหองผลิต

   3.3.1.2 มอืของพนักงานท่ีบรรจุนํา้

ลงขวด พบการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียถึง รอยละ 

33.33 จากการศึกษาท้ังๆ ทีส่ถานท่ีผลติมากกวาครึง่หนึง่

มอีางลางมอืหนาหองผลติ อางลางมอืมีลกัษณะสะอาด มี

อปุกรณทีใ่ชในการลางมอื ไดแก สบูลางมือ และพนกังาน

มีการลางมือดวยนํ้าสะอาดและสบูกอนเขาหองบรรจุ

แตกลับพบวามือของพนักงานมีการปนเปอนโคลิฟอรม

แบคทเีรีย แสดงใหเหน็วา พนกังานยังมกีารปฏบิตัทิีไ่มถกู

ตอง เชน มีการลางมือที่ไมถูกสุขลักษณะและนอกจากนี้

ยังพบวามือของพนักงานบรรจุนํ้าลงขวดมีบาดแผลและ

ไมปดแผลซ่ึงเปนแหลงสะสมของชื้อจุลินทรียได

  3.3.2 คุณภาพนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุ

ที่ปดสนิท

  ในภาพรวมคุณภาพน้ําบริโภคในภาชนะ

บรรจุที่ปดสนิทในจังหวัดกาฬสินธุ พบวา นํ้าบริโภค

ผานเกณฑมาตรฐาน รอยละ 51.85 และไมผานเกณฑ

มาตรฐาน รอยละ 48.15 เมื่อพิจารณาคุณภาพนํ้าราย

ดาน พบวา คุณภาพนํ้าทางกายภาพ มีคาความเปนกรด

ดาง ไมผานเกณฑมาตรฐาน รอยละ 24.07 (คาเฉลี่ย 7.20 

±0.88 คาตํ่าสุดคอื 5.2 คาสูงสุดคือ 9.4) คุณภาพนํ้าทาง

จลุชีววทิยา พบวา ไมผานเกณฑมาตรฐานดานโคลฟิอรม

แบคทีเรีย รอยละ 31.48 

 3.4 ความสัมพันธระหวางกระบวนการตาม

หลกัเกณฑ จเีอม็พ ีและการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรยี

กับคุณภาพนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท

  3.4.1 ความสมัพันธระหวางกระบวนการ

ผลติตามหลกัเกณฑ จเีอม็พ ีในภาพรวมและในรายหมวด

ทั้ง 9 หมวด กับการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียในน้ํา

โภค พบวา ไมมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางที่ 1 ความสมัพนัธของกระบวนการผลติตามหลกัเกณฑ จเีอม็พ ีกบัการปนเปอนโคลฟิอรมแบคทเีรยีในนํา้

  บริโภค

ปจจัย

การปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรีย x2 p-value OR 95%CI

ปนเปอน ไมปนเปอน

จํานวน รอยละ จาํนวน รอยละ

หมวด 3 แหลงน้ํา การปรับคุณภาพนํ้าและการควบคุมมาตรฐาน

 - ไมผานเกณฑ         1 25.00 3 75.00 0.44 0.69 2.17 0.21 to 22.36

 - ผานเกณฑ 21 42.00 29 58.00

หมวด 6 การบรรจุนํ้าบริโภค

 - ไมผานเกณฑ           2 33.33 4 66.67 0.15 1.00 1.42 0.18 to 17.12

 - ผานเกณฑ 20 41.67 28 58.33

หมวด 7 การสุขาภิบาล

 - ไมผานเกณฑ         3 33.33 6 66.67 0.24 0.72 1.46 0.26 to 10.10

 - ผานเกณฑ 19 42.22 26 57.78

หมวด 8 บุคลากรและสุขลักษณะผูปฏิบัติงาน

 - ไมผานเกณฑ            17 41.46 24 58.54 0.03 0.84 0.88 0.19 to 3.72

 - ผานเกณฑ 5 38.46 8 61.54

ภาพรวมหลักเกณฑ จีเอ็มพี ของสถานที่ผลิต

 - ไมผานเกณฑ           2 33.33 4 66.67 0.15 1.00 1.24 0.18 to 17.12

 - ผานเกณฑ 20 41.67 28 58.33

  3.4.2 ความสัมพนัธของกระบวนการผลิต

ตามหลกัเกณฑ จเีอ็มพ ีในภาพรวมและในรายหมวดทัง้ 9 

หมวด กับคุณภาพน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท 

พบวา ไมมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางที่ 2 ความสมัพนัธของกระบวนการตามหลกัเกณฑ จเีอม็กบัคณุภาพนํา้บรโิภคในภาชนะบรรจทุีป่ดสนทิ

ปจจัย

คุณภาพนํ้าบริโภค x2 p-value OR 95%CI

ผานเกณฑ ไมผานเกณฑ

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

หมวด 3 แหลงน้ํา การปรับคุณภาพนํ้าและการควบคุมมาตรฐาน

 - ไมผานเกณฑ         2 50.00 2 50.00 0.01 1.00 1.08 0.07 to 16.01

 - ผานเกณฑ 26 52.00 24 48.00

หมวด 6 การบรรจุนํ้าบริโภค

 - ไมผานเกณฑ           4 66.67 2 33.33 0.59 0.67 0.50 0.04 to 3.92

 - ผานเกณฑ 24 50.00 24 50.00

หมวด 7 การสุขาภิบาล

 - ไมผานเกณฑ        3 33.33 6 66.67 1.48 0.28 2.50 0.55 to 11.26

 - ผานเกณฑ 25 55.56 20 44.44

หมวด 8 บุคลากรและสุขลักษณะผูปฏิบัติงาน

 - ไมผานเกณฑ          22 53.66 19 46.34 0.22 0.63 0.74 0.21 to 2.58

 - ผานเกณฑ 6 46.15 7

ภาพรวมหลักเกณฑ จีเอ็มพี ของสถานที่ผลิต

 - ไมผานเกณฑ 4 66.67 2 33.33 0.59 0.67 0.50 0.08 to 2.99

 - ผานเกณฑ 24 50.00 24 50.00

  3.4.3 ความสมัพนัธระหวางกระบวนการ

ผลติตามหลกัเกณฑ จเีอ็มพ ีในภาพรวมและในรายหมวด

ทัง้ 9 หมวด กบัการปนเปอนโคลฟิอรมแบคทเีรยีของนํา้ที่

ใชในกระบวนการผลติ ไดแก นํา้ดิบ นํา้ผานกระบวนการ

ปรุงคุณภาพ นํ้าในหองบรรจุ พบวา ไมมีความสัมพันธ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

  3.4.4 ความสัมพนัธระหวางการปนเปอน

โคลิฟอรมแบคทีเรยีในน้ําทีใ่ชในกระบวนการผลิต ไดแก 

นํา้ดบิ นํา้ผานกระบวนการปรุงคณุภาพ นํา้จากหองบรรจุ 

กับคุณภาพนํ้าบริโภค พบวา มีความสัมพันธอยางมีนัย

สําคัญทางสถิติ โดย นํ้าจากหองบรรจุที่ปนเปอนโคลิ

ฟอรมแบคทเีรยีมโีอกาสทาํใหนํา้บรโิภคในภาชนะบรรจุ

ที่ปดสนิทไมผานเกณฑมาตรฐานเปน 3.75 เทา ของการ

ไมปนเปอน (OR= 3.75, 95%CI= 1.01 to 14.04, P-value= 

0.04)
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ตารางที่ 3 ความสัมพันธของการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียในนํ้าที่ใชในกระบวนการผลิตกับคุณภาพน้ํา

  บริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท

ปจจัย

คุณภาพนํ้าบริโภค x2 p-value OR 95%CI

ผานมาตรฐาน ไมผานมาตรฐาน

จาํนวน รอยละ จํานวน รอยละ

1. นํ้าดิบ

 - ไมปนเปอน         15 51.72 14 48.28 0.00 0.98 1.01 0.34 to 2.94

 - ปนเปอน 13 52.00 12 48.00

2. นํ้าผานกระบวนการปรับปรุงคุณภาพ

 - ไมปนเปอน         4 28.57 10 71.43 1.11 0.29 1.83 0.59 to 5.67

 - ปนเปอน 24 60.00 16 40.00

3. นํ้าจากหองบรรจุ

 - ไมปนเปอน         8 42.11 11 57.89 4.10 0.04* 3.75 1.01 to14.04

 - ปนเปอน 4 57.14 15 42.86

หมายเหตุ *  หมายถึง signifi cant

       3.4.5 ความสัมพันธระหวางการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียในมือพนักงานบรรจุนํ้าลงขวดกับคุณภาพน้ํา

บริโภค พบวา ไมมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ตารางที่ 4 ความสัมพนัธระหวางการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรยีในมือของพนักงานบรรจุนํา้ลงขวดกับคณุภาพ

  นํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท

ปจจัย

คุณภาพนํ้าบริโภค x2 p-value OR 95%CI

ผานมาตรฐาน ไมผานมาตรฐาน

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

มือพนักงานบรรจุ

 - ไมปนเปอน 9 50.00 9 50.00 0.03 0.84 1.11 0.36 to 3.46

 - ปนเปอน 19 52.78 17 47.22
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4. สรุปและอภิปรายผล

 กระบวนการผลิตตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี ของ

สถานท่ีผลิตน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท เกือบ

ทั้งหมดที่ผานเกณฑมาตรฐาน แตอยูในระดับพอใช 

และมีสถานท่ีผลิตไมผานเกณฑมาตรฐานในบางหมวด 

แสดงใหเห็นวาสถานที่ผลิตมีการปฏิบัติไมเปนไปตาม

หลักเกณฑหรือละเลยการปฏิบัติ เชน การไมบันทกึและ

รายงานผลการตรวจวิเคราะหนํ้าจากแหลงที่ใชในการ

ผลิตซึ่งอาจทําใหสถานท่ีผลิตมีการใชอุปกรณการปรับ

คณุภาพนํา้ทีไ่มเหมาะสมกับแหลงนํา้นัน้ๆ การไมบนัทกึ

และรายงานสภาพการทํางานของเครื่องมือ เคร่ืองจักร

และอุปกรณการผลิต การไมบันทึกและรายงานผลการ

ตรวจวิเคราะหผลิตภัณฑ นอกจากน้ียังพบวา สถานท่ี

ผลิตมีการปรับคุณภาพน้ําทางกายภาพและเคมีโดยสวน

ใหญใชสารกรองแมงกานีส คารบอน และเรซิ่น ที่มีการ

ลางยอนสารกรองทุกวันและเปลี่ยนสารกรองภายใน 1 

ป ตามแนวทางปองกันปญหาการปนเปอนจุลินทรียใน

การผลิตน้ําบริโภคบรรจุขวด (9) กําหนดใหมีการลาง

ยอนกอนการผลิตทุกครั้ง เปนเวลาอยางนอย 5-10 นาที

หรือตามความเหมาะสม เพื่อเปนการกําจัดสิ่งสกปรก

และจุลินทรียที่สะสมและเจริญอยูที่ตัวสารกรองไดสูง

ถึงรอยละ 80 และในสวนของการปรับคุณภาพทางจุล

ชวีวทิยา พบวา สถานทีผ่ลติเกือบทุกแหงมีการใชระบบยู

วใีชกอนทาํการบรรจแุตไมมกีารเชด็ทาํความสะอาด และ

จะเปลีย่นหลอดยูวใีหมเม่ือมีการชาํรดุ ไมมกีารบันทกึการ

ใชงาน ซึง่ไมเปนไปตามแนวทางทีก่าํหนดใหสถานท่ีผลติ

ตองเปลี่ยนตามอายุการใชงานซ่ึงทั่วไปมีอายุการใชงาน

ประมาณ 8,000-10,000 ชัว่โมง เพือ่ประสิทธภิาพของการ

ฆาเชือ้โรค แตผลการศกึษาพบวา นํา้จากหองบรรจมุกีาร

ปนเปอนจุลินทรียซึ่งสวนหนึ่งอาจเกิดจากการไมมีการ

ดูแลระบบยูวีของสถานท่ีผลิต  และในสวนท่ีสําคัญถือ

เปนการปฏิบตัทิีเ่ปนขอบกพรองทีเ่ปนความเสีย่งซึง่อาจ

กอใหเกดิการปนเปอนและไมปลอดภยัตอการบรโิภค คอื 

การบรรจุนํา้บริโภคนอกหองบรรจุและเปนการบรรจุโดย

วางภาชนะไวกับพื้นโดยตรง ตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี นํ้า

บรโิภคในภาชนะบรรจทุีป่ดสนทิของกองควบคุมอาหาร 

กําหนดใหไมควรปฏิบัติ ทั้ง 2 กรณี อาจทําใหเกิดปญหา

การปนเปอนจากเชื้อ Coliform และ E.Coli  

 การปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียของน้ําที่ใช

ในกระบวนการผลิต ไดแก นํ้าดิบ นํ้าผานกระบวนการ

ปรับปรุงคุณภาพ นํ้าจากหองบรรจุ และนํ้าบริโภคใน

ภาชนะบรรจุที่ปดสนิท ซึ่งจากผลการศึกษา พบวา มี

การปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียและไมควรใชบริโภค 

การตรวจพบโคลิฟอรมแบคทีเรียซ่ึงเปนกลุมแบคทีเรีย

ทีใ่ชบงช้ีคณุลกัษณะความสะอาดของอาหารและนํา้ ตาม

ธรรมชาติตรวจพบโคลิฟอรมแบคทีเรียไดทั่วไปในส่ิง

แวดลอม ทั้งในดิน นํ้าและอากาศ และยังตรวจพบไดใน

ลาํไสและอุจจาระของคนและสัตวเลอืดอุน แสดงใหเหน็

วา สถานทีผ่ลตินํา้บรโิภคผานการตรวจประเมนิตามหลกั

เกณฑ จีเอ็มพี ยังมีการผลิตที่ไมสะอาดเพียงพอ ผลการ

ศึกษาแสดงใหเห็นชัดเจนวาเน่ืองมาจาก บุคลากรและ

สขุลกัษณะปฏบิตัทิีไ่มเหมาะสม การสขุาภิบาลทีไ่มด ีดงั

นั้นผูประกอบการผลิตและพนักงานควรใหความสําคัญ

ในเรื่องสุขฏิบัติและการสุขาภิบาลที่ถูกตอง มีการสราง

ความรู การกําหนดแนวทางในการดูแลรักษาทั้งในสวน

ของสถานที่ผลิต อุปกรณการผลิต เพ่ือใหการผลิตและ

คณุภาพของนํา้บรโิภคเปนไปตามเกณฑมาตรฐานกาํหนด

 หลักเกณฑมาตรฐาน จีเอ็มพี ดังกลาวเปน

แนวทางปฏิบัติในสวนท่ีเกี่ยวของกับกระบวนการผลิต 

ผูประกอบการผลตินํา้บรโิภคจงึควรมคีวามรู ความเขาใจ 

ในหลกัเกณฑ จเีอ็มพ ีมคีวามตระหนกั เสรมิสรางความรู

และความตระหนกัใหแกพนกังานเพือ่ใหเหน็ความสาํคญั

ในการผลิตน้ําบริโภคใหไดมาตรฐาน การอบรมใหความ

รูในการปฏิบัติตัวที่ถูกสุขลักษณะ การจัดหาอุปกรณ/

สิ่งอํานวยสะดวกและเหมาะสมในการผลิต การควบคุม

พฤติกรรมของพนักงาน การจัดการสุขาภิบาลท่ีเหมาะ

สม การรักษาความสะอาดในสถานท่ีผลิต การกําหนด

ใหมมีาตรการสาํหรบัการปฏบิตั ิเพือ่ใหกระบวนการผลติ

ผานเกณฑมาตรฐาน จีเอ็มพี

 ในการศึกษา แมไมพบความสัมพันธของหลัก

เกณฑ จีเอ็มพี กับการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียและ

คุณภาพน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท แตการปน

เปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียแสดงใหเห็นถึงการละเลยการ
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ปฏิบัติหรือไมปฏิบัติตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี ที่กําหนด

ไวเปนแนวทางในการปฏิบัติเพื่อการผลิตน้ําบริโภคที่มี

ความปลอดภัยสําหรับการบริโภค ดังนั้น ผูประกอบการ

สถานทีผ่ลตินํา้บรโิภคจงึควรมคีวามรูและศกึษาทาํความ

เขาใจในกระบวนการผลิตตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี นํ้า

บรโิภคในภาชนะบรรจทุีป่ดสนทิทกุข้ันตอน และควรสง

เสริม สนับสนุนใหพนักงานไดเขารับการฝกอบรมหลัก

เกณฑ จเีอม็พ ีเพ่ือการปฏบิตัทิีถ่กูตองเพือ่ใหทราบสาเหตุ

และที่มาของการปนเปอน เพื่อชวยลดโอกาสเสี่ยงของ

การปนเปอนในทุกจุดหรือทุกขั้นตอนในกระบวนการ

ผลิต 

5. กิตติกรรมประกาศ

 ขอขอบคณุมหาวทิยาลยัขอนแกนและศนูยวจิยั

และพฒันาการบริหารจดัการทรพัยากรนํา้แบบบรูณาการ 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มหาวิทยาลัยขอนแกนทีใ่หทนุ

สนับสนุนการวิจัยในคร้ังนี้
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