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บทคัดยอ

 การศึกษาหลักเกณฑวิธีการผลิตที่ดี (Good Manufacturing Practice: GMP) ของสถานท่ีผลิตน้ําบริโภคใน

ภาชนะบรรจุที่ปดสนิทในจังหวัดกาฬสินธุ จํานวน 54 แหง พบวา มีสถานที่ผลิต รอยละ 11.11% ไมผานตามหลัก

เกณฑ จเีอม็พี  พบขอบกพรองท่ีเปนความเส่ียงซ่ึงอาจกอใหเกดิการปนเปอนและไมปลอดภัยตอการบริโภค คอื การ

บรรจุนํ้าบริโภคนอกหองบรรจุ และจากการศึกษาไมพบความสัมพนัธของหลักเกณฑ จีเอ็มพี กับการปนเปอนโคลิ

ฟอรมแบคทเีรยีและคณุภาพนํา้บรโิภคในภาชนะบรรจทุีป่ดสนทิอยางมนียัสาํคญัทางสถติ ิแตพบวา มคีวามสมัพนัธ

ของการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรยีในน้ําจากหองบรรจุมโีอกาสทําใหนํา้บริโภคในภาชนะบรรจุทีป่ดสนิทไมผาน

เกณฑมาตรฐานเปน 3.75 เทาของการไมปนเปอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (OR= 3.75, 95%CI= 1.01 to 14.04, P-

value= 0.04) การท่ีสถานท่ีผลิตนํา้บริโภคมีการปฏิบตัติามหลักเกณฑ จเีอม็พ ีไมผานเกณฑมาตรฐาน และผลิตภณัฑ

มีการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรีย แสดงใหเห็นวา ผูประกอบการผลิตขาดความตระหนักและไมเห็นความสําคัญ

ของการปฏิบัตติามหลักเกณฑ จีเอ็มพี ดังนั้นผูประกอบการควรใหความสําคัญ สรางความตระหนัก พรอมทั้งควร

กําหนดมาตรการในการปองกัน การอบรมพนักงานใหปฏิบัติอยางเครงครัดในเรื่องสุขปฏิบัติ เพื่อใหกระบวนการ

ผลิตเปนตามหลักเกณฑมาตรฐาน จีเอ็มพี ที่กําหนด

Abstract

 This study of 54 manufacturing places of drinking water in sealed containers according to Good 

Manufacturing Practice (GMP) in Kalasin province shows that 11.11% did not meet the GMP standard. Risk 

of contamination for safe consumption arose from improper bottling outside bottling rooms. We found no 

signifi cant correlation between the manufacturing under the GMP standard and the contamination of coliform 

bacteria and the quality of bottled water. However, contamination of coliform bacteria in water from bottling 
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room could signifi cantly result in 3.75 times of the product not meeting GMP standards when compared to 

non-contamination condition (OR= 3.75, 95%CI= 1.01 to 14.04, P-value= 0.04). The fi ndings of non-standard 

drinking water and contamination of coliform bacteria indicate that manufacturers lack awareness and do not 

see the importance of GMP standard practices. Thus, awareness should be raised among manufacturers while

preventive measures established along with strict operational practices through training on health and hygiene so 

that manufacturing processes meet GMP standards.

คําสําคัญ:  หลักเกณฑวิธีการผลิตที่ดี คุณภาพน้ําบริโภค นํ้าดื่มในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท โคลิฟอรมแบคทีเรีย

Keywords:  good manufacturing practice, quality of drinking water, bottled water with sealed container,coliform 

  bacteria

1. บทนํา

 นํ้าบริโภคที่สะอาดเปนสิ่งที่ทั่วโลกใหความ

สําคัญ การกําหนดมาตรฐานของน้ําบริโภคเปนการ

ควบคมุและปองกนัโรคทีม่ากบัน้ํา (1) นอกจากนี ้องคการ

อนามัยโลก (WHO) (2) ไดประมาณการวา ในป คศ.

2015 ประชากรโลกประมาณ 2,700 ลานคนบริโภคนํ้า

ไมถกูหลกัสุขาภบิาล ประมาณ 2 ลานคนเสียชวีติจากโรค

อุจจาระรวงจากการบริโภคน้ําท่ีไมสะอาด ซึ่งพบมากใน

เด็กอายุตํ่ากวา 5 ป 

 ประเทศไทยควบคุมการผลิตน้ําบริโภค

ในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทที่วางขายจําหนายในทอง

ตลาดตองมีคุณภาพมาตรฐานตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุข ฉบบัที ่61 (พ.ศ.2524) ฉบบัที ่135 (พ.ศ.2534) 

ฉบับท่ี 256 (พ.ศ.2545) ฉบับที่ 284 (พ.ศ.2547) เรื่อง นํ้า

บริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท ผูผลิตตองคํานึงถึง

กระบวนการผลิตตามหลักเกณฑวธิกีารท่ีด ี(จเีอ็มพ)ี ตาม

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 220 (พ.ศ.2544) 

โดยสอดคลองกับขอกําหนดตามมาตรฐานสากล Codex 

และกฎหมายจากสหรฐัอเมรกิา (USFDA) (3) สาํนกังาน

คณะกรรมการอาหารและยา ตรวจวิเคราะหผลิตภัณฑ

อาหาร ในปงบประมาณ พ.ศ.2554 (4) และ พ.ศ.2555 

(5) ในสวนภูมิภาคโดยทําการเก็บผลิตภัณฑจากผูผลิต

และจําหนายในทองตลาด จํานวน 15,077 และ 12,979 

ตัวอยาง พบวาน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทไม

ผานเกณฑมาตรฐาน รอยละ 8.14 และ 10.38 ตามลําดับ

 จังหวัดกาฬสินธุ มีสถานที่ผลิตนํ้าบริโภค

ในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท จํานวน 148 แหง (6) และ

สถานที่ผลิตทุกแหงตองผานการตรวจประเมินตาม

หลักเกณฑ จีเอ็มพี สถานที่ผลิตนํ้าบริโภคในภาชนะ

บรรจุที่ปดสนิท จากผลการตรวจเฝาระวังสถานท่ีผลิ

ตนํ้าบริโภคประจําปของกลุมงานคุมครองผูบริโภค

และเภสัชสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

กาฬสินธุ และเก็บตัวอยางน้ําบริโภคตรวจวิเคราะห ใน

ป พ.ศ.2551 ถึง พ.ศ.2553 (7) พบวา สถานท่ีผลิตทุก

แหงผานการตรวจประเมินตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี แต

เม่ือทําการสุมเก็บตัวอยางน้ําบริโภคตรวจวิเคราะหพบ

วา นํ้าบริโภคมีคุณภาพไมผานเกณฑมาตรฐาน โดยในป 

พ.ศ.2551เก็บตัวอยางนํ้าบริโภคจํานวน 43 ตัวอยาง พบ

วาไมผานเกณฑมาตรฐาน รอยละ 34.88 ในป พ.ศ.2552 

เก็บตัวอยางนํ้าบริโภคจํานวน 56 ตัวอยาง พบวาไมผาน

เกณฑมาตรฐาน จํานวน  13 ตัวอยาง และในป พ.ศ.2553  

เก็บตัวอยางนํ้าบริโภคจํานวน 52 ตัวอยาง พบวาไมผาน

มาตรฐาน รอยละ 32.69 ดังนั้นจากขอมูลดังกลาวแสดง

ใหเห็นวา ถึงแมสถานท่ีผลิตนํ้าบริโภคไดมีการดําเนิน

การตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี แตยังพบผลิตภัณฑบางสวน

มีคุณภาพนํ้าบริโภคไมผานเกณฑมาตรฐานผูวิจัยจึงมี

ความสนใจศึกษากระบวนการผลิตตามหลักเกณฑ จเีอม็

พี ของสถานท่ีผลิตน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท

ในจังหวัดกาฬสินธุ และหาความสัมพันธระหวางหลัก

เกณฑ จีเอ็มพี กับการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียและ

คุณภาพนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท
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2. วิธีการวิจัย

 2.1 รูปแบบการวิจัย เปนการวิจัยสํารวจเชิง

วิเคราะห (analytical servey research) 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง

 1. ประชากร ทีใ่ชในการศึกษา ไดแก สถานท่ี

ผลตินํา้บรโิภคทีไ่ดรบัอนญุาตจากสํานกังานสาธารณสขุ

จงัหวัดกาฬสินธุ จาํนวนท้ังหมด 148 แหง และน้ําบริโภค

ในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท ขนาดบรรจุ 860 – 1,000 

มิลลิลิตร

 2. กลุมตัวอยาง ไดแก 

 สถานท่ีผลิตนํ้าบริโภคในจังหวัดกาฬสินธุ 

จํานวน 54 แหง ไดจากการคํานวณขนาดตัวอยาง กรณี

ทราบจํานวนประชากร จากสูตร  

เมื่อ n  =  ขนาดตัวอยางท่ีตองการ

 N  =  จํานวนสถานท่ีผลิตน้ําบริโภคจังหวัด

กาฬสินธุ จํานวน 148 แหง

 Z  =  คามาตรฐานใตโคงปกติ ทีร่ะดบัความเช่ือ

มั่นท่ี 95% จะได Z
α/2

 มีคาเทากับ 1.96

 P  =  คาสดัสวนของสถานทีผ่ลติน้ําบรโิภคทีไ่ม

ผานมาตรฐานตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี ของกลุมงาน

  คุมครองผูบรโิภค สาํนักงานสาธารณสขุจงัหวดั

กาฬสินธุ (2552) มีคา 0.33

 e  =  คาความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับได กําหนด

ใหมีคา 0.10

 แลวใชวธิกีารสุมเชงิระบบ (systematic random 

sampling) เพ่ือสุมตัวอยางจากจํานวนประชากรท้ังหมด 

ในแตละตัวอยางมีการดําเนินการ ดังนี้

  2.2.1 เกบ็ตัวอยางนํา้ท่ีใชในกระบวนการ

ผลิต ไดแก นํ้าดิบ นํ้าผานกระบวนการปรับปรุงคุณภาพ 

นํ้าจากหองบรรจุ รวมท้ังหมด 3 ตัวอยาง โดยแตละ

ตัวอยางดําเนินการเก็บตามข้ันตอนการเก็บตัวอยางนํ้า

เพื่อตรวจดวยอาหารเลี้ยงเช้ือ 

  2.2.2 เก็บตัวอยางน้ําบริโภคในภาชนะ

บรรจุที่ปดสนิท จํานวน 1 ตัวอยาง ชักตัวอยางโดยวิธีสุม

จากรุนเดียวกัน ทําการชักตัวอยาง 5 หนวยภาชนะบรรจุ

นําตัวอยางน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทที่ไดจาก

การชักตัวอยาง แบงมาตัวอยางละเทาๆ กันนํามาผสม

รวมกนัเปนตวัอยางรวม โดยมปีรมิาตรรวมไมนอยกวา 4 

ลูกบาศกเดซิเมตร ในกรณีที่ตัวอยางไมพอใหชักตัวอยาง

เพิ่มจนไดปริมาตรรวมที่กําหนด (8)

  2.2.3 ตรวจคัดกรองโคลิฟอรมแบคทีเรีย

ในมือของพนักงานที่บรรจุนํ้าลงขวด แหงละ 1 ตัวอยาง 

โดยใชการสุมตวัอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling)

         

 2.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

  1. แบบตรวจประเมินกระบวนการผลิต

ตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี ของนํ้าบริโภคประยุกตจากแบบ

ตรวจประเมินและเกณฑการใหคะแนนสถานที่ผลิตนํ้า

บริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทตามหลักเกณฑ จีเอ็ม

พ ีซึง่กําหนดโดยกองควบคมุอาหาร (2551) ประกอบดวย 

ขอมลูทัว่ไปของสถานทีผ่ลตินํา้บรโิภค กระบวนการผลติ

ตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี นํ้าบริโภค 

  2. การตรวจคดักรองปนเปอนโคลฟิอรม

แบคทีเรียในนํ้าที่ใชในกระบวนการผลิตไดแก นํ้าดิบ นํ้า

ผานกระบวนการปรับปรุงคุณภาพ นํ้าจากหองบรรจุ นํ้า

บริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท และมือของพนักงาน

บรรจุนํ้าลงขวด ดวยชุดตรวจภาคสนาม อ 11 และ อ 13 

ของสํานักสขุาภิบาลอาหารและน้ํา กรมอนามัย กระทรวง

สาธารณสุข

  3. คณุภาพนํา้บรโิภคในภาชนะบรรจทุีป่ด

สนทิ ใชขอมลูทตุยิภมูขิองกลุมงานคุมครองผูบรโิภคและ

เภสชัสาธารณสุขสํานกังานสาธารณสุขจงัหวดักาฬสนิธุ 

 2.3 การวิเคราะหขอมูล

  1. สถิติ เชิ งพรรณนา  (descr ip t ive

statistics) ความถี่ (frequency) รอยละ (percentage) 

คาเฉล่ียเลขคณิต (arithmetic Mean) คามัธยฐาน 

(median) คาพิสัย (range)  

  2. สถติเิชงิวเิคราะห (Analytical statistics) 

Chi-square (χ2), OR, 95%CI ของ OR 
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 2.4 จริยธรรมในการวิจัย

 ผูวจิยัไดดาํเนินการขอยกเวนจริยธรรมการวิจยั

ในมนษุยกอนดาํเนนิการวจิยัและผูวจิยัไดผานการอบรม

เชงิปฏบิตักิารเรือ่งจรยิธรรมในมนษุยจากคณะกรรมการ

จริยธรรมการวจิยัในมนษุยมหาวทิยาลยัขอนแกนรวมกบั

คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน ในวันที่ 

23 กมุภาพนัธ พ.ศ.2555 และไดรบัการแจงผลรบัรอง เลข

ที่ HE 552319 จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยใน

มนุษยมหาวิทยาลัยขอนแกน เม่ือวันที่ 30 เดือนมกราคม 

พ.ศ.2556

3. ผลการวิจัย

 3.1 ขอมูลทั่วไปของสถานท่ีผลิต

 จากการศึกษาพบวา สถานท่ีผลิตนํ้าบริโภคใน

ภาชนะบรรจุทีป่ดสนทิในจงัหวดักาฬสนิธุ เกือบท้ังหมด

ไมเขาขายโรงงาน คิดเปนรอยละ 98.15 กําลังการผลิต

รวมของเครื่องมือ เครื่องจักรในการผลิตเกือบทั้งหมด

ใชนอยกวาหรือเทากับ 5 แรงมา รอยละ 98.15 (มัธยฐาน 

คือ 3 แรงมา คาตํ่าสุดคือ 2 แรงมา และคาสูงสุดคือ 20 

แรงมา) จาํนวนพนกังานท้ังหมดในสถานท่ีผลติประมาณ

ครึ่งหน่ึงมีจํานวน 2 คน รอยละ 48.15 (มัธยฐานคือ 3 คา

ตํ่าสุดคือ 2 คน และคาสูงสุดคือ 15 คน) พนักงานเคยได

รับการประชุม/อบรมเกี่ยวกับหลักเกณฑ จีเอ็มพี เพียง

สวนนอยรอยละ 33.33 สถานที่ผลิตทุกแหงมีการผลิต

ผลิตภัณฑประเภทขวดพลาสติกขาวขุน ปริมาตร 860-

1000 มิลลิลิตร รองลงมาคือ ประเภทถังพลาสติกขนาด

บรรจุ 20 ลิตร รอยละ 98.15  

 3.2 กระบวนการผลิตตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี 

ของนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท

 ในภาพรวมของกระบวนการผลิตตามหลัก

เกณฑ  จีเอ็มพี นํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทของ

สถานที่ผลิตในจังหวัดกาฬสินธุ พบวา สถานท่ีผลิต

เกือบทั้งหมดผานเกณฑมาตรฐาน จีเอ็มพี รอยละ 88.89 

พิจารณาหลักเกณฑ  จีเอ็มพี  ในรายหมวดโดยเรียงลําดับ

จากการผานเกณฑมาตรฐาน พบวา สถานที่ผลิตทั้งหมด

ผานเกณฑมาตรฐาน จีเอ็มพี ใน 4 หมวดจาก 9 หมวด 

ดังนี้ หมวด 1 สถานที่ตั้งและอาคารผลิต หมวด 2 เครื่อง

มือ เครื่องจักร และอุปกรณในการผลิต หมวด 4 ภาชนะ

บรรจนุํา้บรโิภค และหมวด 5 สารทาํความสะอาดและฆา

เชื้อโรค สถานที่ผลิตบางแหงไมผานเกณฑมาตรฐาน จี

เอ็มพี ใน 4 หมวด ไดแก หมวด 3 แหลงนํ้า การปรับคุณ

ภาพน้ําและการควบคุมมาตรฐาน ผานเกณฑมาตรฐาน

รอยละ 92.59 ไมผานเกณฑมาตรฐานรอยละ 7.41 

หมวด 6 การบรรจุนํ้าบริโภค ผานเกณฑมาตรฐาน รอย

ละ 88.89 ไมผานเกณฑมาตรฐานรอยละ 11.11 หมวด 

7 การสุขาภิบาล ผานเกณฑมาตรฐาน รอยละ 83.33 ไม

ผานเกณฑมาตรฐานรอยละ 16.67 หมวด 8 บุคลากร

และสขุลกัษณะผูปฏิบตังิาน ผานเกณฑมาตรฐาน รอยละ 

24.07 ไมผานเกณฑมาตรฐานรอยละ 75.93 สถานที่ผลิต

ทัง้หมดไมผานเกณฑมาตรฐานในหมวด 9 การบันทกึและ

รายงาน 
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รูปท่ี 1 จํานวนรอยละทั้งหมดของสถานท่ีผลิตนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทที่ผานหลักเกณฑ จีเอ็มพี 

รูปท่ี 2  จาํนวนรอยละของสถานท่ีผลตินํา้บรโิภคในภาชนะบรรจุทีป่ดสนิทในจงัหวดักาฬสินธุตามหลกัเกณฑ 

จีเอ็มพี ในหมวดตางๆ 

  3.2.1 สถานท่ีตั้งและอาคารผลิตของ

สถานที่ผลิตนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทใน

จงัหวัดกาฬสินธุ พบวา สถานท่ีผลติทุกแหงไมไดรบักล่ิน

ทีไ่มพงึประสงค มอีาคารผลิตแยกกับทีอ่ยูอาศัย แยกพ้ืนที่

ใชสอยออกเปนสดัสวนและใชอาคารผลติสําหรบัผลตินํา้

บริโภคเพียงอยางเดียว มีสภาพที่เปนปญหา คือ สถาน

ที่ผลิตตั้งอยูริมถนนระยะหางไมนอยกวา 40 เมตร รอย

ละ 38.89 ไดรับผลกระทบจากฝุนละออง รอยละ 27.78 

มีการสะสมขยะไวในสถานท่ีผลิต รอยละ 22.22  มีการ

สะสมสิง่ของทีไ่มใชแลวไวในสถานทีผ่ลติ รอยละ 21.37 

มีการเลี้ยงสัตวในสถานที่ผลิต รอยละ 9.26 สถานที่ผลิต

ตัง้อยูใกลสถานทีเ่ลีย้งสตัวระยะหางไมนอยกวา 40 เมตร 

รอยละ 3.70 

 หอง/บริเวณติดตั้งอุปกรณปรับคุณภาพนํ้าไม

สะอาด รอยละ 16.67 หอง/บริเวณเก็บภาชนะบรรจุใหม

ไมสะอาด รอยละ 24.07 คือ มีหยากไย รอยละ 22.22 มี

ฝุนละออง รอยละ 14.80 หอง/บริเวณเก็บผลิตภัณฑไม

สะอาด คือ มีฝุนละออง รอยละ 33.33 สถานที่ผลิตทุก

แหงมีหอง/บริเวณลางทําความสะอาด อยูภายในอาคาร

และมสีภาพสะอาด ลกัษณะของหองบรรจุเปนหองถาวร 
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ไมเปนทางเดินผานไปยังบริเวณอื่น มีพื้นลาดเอียงนํ้าไม

ทวมขงั มชีองทางเฉพาะสาํหรบัการลาํเลยีงผลติภณัฑ แต

พบวาเกือบครึ่งหนึ่งชองทางลําเลียงไมติดมานพลาสติก

เพื่อปองกันการปนเปอนจากฝุนละอองภายนอก รอยละ 

42.59

  3.2.2 เครื่องมือ เครื่องจักรและอุปกรณ

ในการผลิตของสถานท่ีผลิตนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่

ปดสนิทในจังหวัดกาฬสินธุ พบวา สถานท่ีผลิตทุกแหง

มกีารผลิตนํา้บริโภค 7 วนัตอสปัดาห ปรมิาณการผลิตตอ

วันในประเภทขวดขาวขุนปริมาตร 860-1000 มิลลิลิตร 

มากกวาครึ่งหนึ่งมีปริมาณการผลิต 1-500 ขวดตอวัน 

รอยละ 53.70 (คาเฉล่ีย 767.41±861.015 ขวด คาตํ่าสุด

คอื 120 ขวด และคาสงูสดูคือ 4800 ขวด) ปรมิาณการผลติ

ประเภทถังพลาสติกปริมาตร 20 ลิตรตอวัน มากกวาครึ่ง

หน่ึงมปีริมาณการผลิต 1-300 ถงัตอวนั รอยละ 59.26 (คา

เฉลี่ย 329.63±377.99 ถัง คาตํ่าสุดคือ 0 ถัง และคาสูงสุด

คือ 2000 ถัง) สถานที่ผลิตทุกแหงมีระบบการปรับคุณ

ภาพน้ําเบ้ืองตน คือ การกรองคารบอน การกรองเรซิน 

การกรองใยสังเคราะห มีการกรองแมงกานิส  รอยละ 

85.19  มีการกรองแอนทราไซด รอยละ 12.96 ระบบการ

ปรับคุณภาพน้ําดานจุลินทรียสถานท่ีผลิตทุกแหงมีการ

ใชระบบรีเวอรส ออสโมซิส รองมาคือระบบยูวี รอยละ 

98.15 สถานท่ีผลิตทุกแหงมีเครื่องลางภาชนะบรรจแุละ

อุปกรณในการบรรจุ ที่ทําจากวัสดุที่สัมผัสกับนํ้าแลวไม

เปนสนมิ ครบถวนตามขนาดบรรจ ุมกีารทาํความสะอาด

งาย อปุกรณทีใ่ชในการบรรจุมเีพยีงพอ ทอสงนํา้/ทอหอง

บรรจุทําจากพีวีซี ยึดอยูกับที่ ไมชํารุด รั่วซึม

 ถัง/บอพักนํ้าดิบท่ีใชเปนถังพลาสติกปริมาตร 

3000 ลิตร รอยละ74.07  ถังซีเมนตปริมาตร 3000 ลิตร 

รอยละ 9.26 ลักษณะถัง/บอพักนํ้าดิบที่ใชทุกแหงมีรอย

เชื่อมตอเรียบ มีพื้นที่ผิวสัมผัสกับนํ้าไมเปนสนิม มีการ

ทําความสะอาดงาย ถัง/บอพักนํ้าดิบเกือบท้ังหมดมีฝา

ปด รอยละ 96.30 

 ถัง/บอพักนํ้าดีที่ใชเกือบทั้งหมดเปนถังสแตน

เลส ปริมาตร 3000 ลิตร รอยละ 98.15 มีเพียงสวนนอย

ที่ใชถัง/บอพักน้ําดีเปนถังพลาสติก ปริมาตร 3000 ลิตร 

รอยละ 1.85 และทุกแหงไมใชถังซีเมนต ลักษณะของ

ถัง/บอพักนํ้าดีที่ใชทุกแหงมีฝาปด มีรอยตอเช่ือมเรียบ 

ทําดวยวัสดุที่สัมผัสกับนํ้าแลวไมเปนสนิมและทําความ

สะอาดงาย 

   โตะหรอืแทนบรรจุทีใ่ชในสถานทีผ่ลิตทกุแหง

มีการติดตั้งถาวร มีความสูงไมนอยกวา 60 เซนติเมตร 

ทาํความสะอาดงาย ทาํดวยวสัดทุีส่มัผสักบันํา้แลวไมเปน

สนิม และทําความสะอาดแทนบรรจุทุกวัน         

  3.2.3 แหลงนํ้า การปรับคุณภาพนํ้า และ

การควบคมุคณุภาพมาตรฐานของสถานทีผ่ลตินํา้บรโิภค

ในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทในจังหวัดกาฬสินธุ พบวา 

แหลงนํ้าสําหรับใชในการผลิตสวนใหญใชนํ้าบาดาล 

รอยละ 75.90 รองลงมาคอื นํา้ประปา รอยละ 20.37 สภาพ

แวดลอมบรเิวณแหลงนํา้ดบิทกุแหงอยูหางจากถงัเกรอะ/

ถงัซมึ สถานทีเ่ก็บขยะ บอกักเกบ็นํา้เสยี มเีพียงสวนนอย

ที่อยูใกลสถานที่เลี้ยงสัตวระยะหางไมนอยกวา 40 เมตร 

รอยละ 3.70 สถานท่ีผลิตทุกแหงไมมีการตรวจสอบ

คุณภาพนํ้าดิบกอนการนํามาผลิต มีการปรับคุณภาพนํ้า

กอนเขาสูกระบวนการผลิตโดยการปลอยใหตกตะกอน 

รองลงมาคือการเติมคลอรีน รอยละ 16.67 สถานที่ผลิต

มีการลางถัง/บอพักนํ้าดิบ รอยละ 55.56  สวนใหญมีการ

ลางภายใน 12 เดือนตอครั้ง รอยละ 25.93 รองลงมาคือ 

1 เดือนตอครั้งและ 3 เดือนตอครั้ง รอยละ 11.11 เทากัน 

การลางถัง/บอพักนํ้าดิบ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) ดวยการ

ฉีดนํ้าลาง รอยละ 27.78 รองลงมาคือ การฉีดลางดวยนํ้า

และใชแปรงขัด รอยละ 16.67 และลางดวยน้ําสะอาดและ

คลอรีน รอยละ 9.26

 ระบบการผลิตนํ้าบริโภค พบวา สถานที่ผลิต

เกือบทั้งหมดมีการปรับคุณภาพน้ําเบื้องตน ดวยกรอง

แมงกานีส รอยละ 94.44 สวนใหญมีการลางยอนทุกวัน 

รอยละ 68.52 รองลงมาคือ ทุก 5-7 วัน รอยละ 14.81 มี

การเปลีย่นสารกรองใหมภายใน 1 ป รอยละ 72.22 รองลง

มาคือ ไมมีการเปลี่ยน รอยละ 16.67 มีการกรองแอนทรา

ไซด รอยละ 14.81 สวนใหญมกีารลางยอนทุกวัน รอยละ 

7.41 รองลงมาคือ ทุก 5-7 วัน รอยละ 3.70 มีการเปลี่ยน

สารใหมภายใน 1 ป รอยละ 12.66 รองลงมาคือ มากกวา 1 

ปขึน้ไป รอยละ 1.85 สถานทีผ่ลติทกุแหงมกีรองคารบอน 

กรองเรซิน กรองใยสังเคราะห โดยกรองคารบอนสวน
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ใหญมีการลางยอนทุกวัน รอยละ 74.07 รองลงมาคือ ทุก 

5-7 วนั รอยละ 14.81 มกีารเปล่ียนสารใหมภายใน 1 ป รอย

ละ 77.78 รองลงมาคือ ไมมีการเปล่ียน รอยละ 16.67 กร

องเรซิน่สวนใหญมกีารลางยอนทกุวนั รอยละ 74.07 รอง

ลงมาคอื ทกุ 5-7 วนั รอยละ 14.81 สวนใหญมกีารลางดวย

เกลอืแกง ทกุ 5-7 วนั รอยละ 48.15 รองลงมาคือ มากกวา 

7 วันขึ้นไป รอยละ 31.48 มีการเปลี่ยนสารใหมภายใน 

1 ป รอยละ 70.37 รองลงมาคือมากกวา 1 ปขึ้นไป รอย

ละ 16.67 กรองใยสังเคราะหสวนใหญมีการลางภายใน 

1-7 วัน รอยละ 70.37 รองลงมาคือ มากกวา 21 วันข้ึนไป 

รอยละ 20.37 มีการลางดวยนํ้าสะอาด รอยละ 74.07 

รองลงมาคือการลางดวยนํ้าสะอาดและใชแปรงขัด รอย

ละ 24.07 มีการลาง มีการเปล่ียนไสกรองใหมภายใน 5-6 

เดือน รอยละ 38.39 รองลงมาคือ ภายใน 1-2 เดือน รอย

ละ 35.19

 การปรับคุณภาพนํ้าดานจุลินทรียของสถาน

ที่ผลิตนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทในจังหวัด

กาฬสินธุ พบวา สถานท่ีผลิตทุกแหงใชระบบรีเวอรส 

ออสโมซิส สวนใหญมีการลางดวยการดูคาน้ําตามมาตร

วัดที่ตั้งคาไว รอยละ 59.26 รองลงมาคือ ลางภายใน 1-2 

เดือน รอยละ 18.52 มีชาง/เจาหนาท่ีมาลาง รอยละ 79.63 

และลางดวยตนเอง รอยละ 20.37 สถานท่ีผลิตทุกแหง

มีการเปลี่ยนเมมเบรนใหมเม่ือมีการชํารุด มีการใชยูวี 

รอยละ 98.15 สถานทีผ่ลติเกอืบทัง้หมดไมมกีารทาํความ

สะอาดหลอดยูวี รอยละ 96.30 มีเพียงรอยละ 1.85 ที่

ทาํความสะอาดหลอดยูวทีกุ 5-7 วนั สถานทีผ่ลติทกุแหง

เปล่ียนหลอดยูวีใหมเมื่อชํารุดและไมมีการบันทึกการใช

งานของหลอดยูวี มีการใชกรองเซรามิค รอยละ 42.59 

สวนใหญมีการลางภายใน 1-2 เดือน รอยละ 25.93 รอง

ลงมาคือ ภายใน 3-4 เดือน รอยละ 9.26 การลางไสกรอง

เซรามิคดวยน้ําสะอาดและใชแปรงขัด รอยละ 24.07 รอง

ลงมาคือลางดวยนํ้าสะอาด รอยละ 12.96 สถานท่ีผลิตมี

การเปลี่ยนไสกรองเซรามิคเม่ือมีการชํารุด รอยละ 42.52 

และสถานที่ผลิตรอยละ 5.56 มีการใชโอโซน

 สถานท่ีผลิตมีการลางถัง/บอพักนํ้าดี รอยละ 

60.85 มีการลางมากกวา 6 เดือนตอครั้ง รอยละ 25.93 

รองลงมาคือ ภายใน 1-2 เดือนตอครั้ง รอยละ 20.37 สวน

ใหญลางดวยการใชนํ้าสะอาดฉีดลาง รอยละ 60.85 รอง

ลงมารอยละ 35.19 ไมมีการลาง สําหรับการตรวจสอบ

คณุภาพนํา้ดวยตนเองของสถานทีผ่ลติ พบวา มกีารตรวจ

สอบปริมาณสารท้ังหมด รอยละ 92.59 สวนใหญมีการ

ตรวจสอบทุกวัน รอยละ  72.22 รองลงมาคือ ทุก 6- 7 

วนั รอยละ 14.81 มกีารตรวจสอบความเปนกรดดาง รอย

ละ  92.59 สวนใหญมีการตรวจสอบทุก 6- 7 วัน รอยละ 

31.48 รองลงมาคือ มากกวา 7 วัน รอยละ 18.52 ในรอบ

ปทีผ่านมาสถานทีผ่ลติทกุแหงยงัไมไดตรวจวิเคราะหคณุ

ภาพน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทตามประกาศ

กระทรวงฯ กําหนด 

 จากผลการศกึษาสามารถจดัประเภทระบบการ

ปรับคุณภาพนํ้าของสถานที่ผลิตนํ้าบริโภคในภาชนะ

บรรจุที่ปดสนิทในจังหวัดกาฬสินธุ ไดดังน้ี ระบบการ

ปรับคุณภาพนํ้าดานกายภาพและเคมีสวนใหญใชระบบ

กรองแมงกานิส กรองคารบอน กรองเรซิน และกรอง

ใยสังเคราะห รอยละ 85.18 รองลงมาคือ ระบบกรอง

แอนทราไซด กรองคารบอน กรองเรซิน และกรองใย

สังเคราะห รอยละ 9.26 สําหรับระบบการปรับคุณภา

พน้ําดานจุลินทรียสวนใหญใชระบบรีเวอรสออสโมซิส

และยูวี รอยละ 55.56 รองลงมาคือ ระบบ รีเวอรสออส

โมซิส เซรามิคและยูวี รอยละ 37.04 

  3.2.4 ภาชนะบรรจุของสถานท่ีผลิตนํ้า

บรโิภคในภาชนะบรรจุทีป่ดสนทิในจงัหวดักาฬสนิธุ พบ

วา ทกุแหงมภีาชนะบรรจแุละฝาปดทีใ่ชครัง้เดยีวสะอาด 

ไมมฝีุนผง ไมมรีอยสัตวแทะ ภาชนะบรรจุทีใ่ชซํา้ทกุแหง

มกีารทําความสะอาด มกีารคัดแยกภาชนะสกปรก มกีาร

ลางทําความสะอาดทันท ีมชีัน้/พืน้ยกสําหรับวางภาชนะ

บรรจุที่ใชแลว รอยละ 57.41 กอนการบรรจุสถานที่ผลิต

ทุกแหงทําการกลั้วภาชนะบรรจุกอน ภาชนะบรรจุมี

ฉลากที่แสดงชื่อนํ้าดื่ม เลข อย. ชื่อและที่ตั้งสถานที่ผลิต 

ปริมาตรสุทธิ ขอความในฉลากมีความชัดเจน และอาน

งาย แตพบวาสถานที่ผลิตทุกแหงไมมีวันเดือนปที่ผลิต

แสดง โดยสวนใหญนํา้บรโิภคในภาชนะบรรจทุีป่ดสนทิ

จะระบุวันหมดอายุไวสองปหลังจากวันผลิต เพราะวา 

ภาชนะบรรจุบางประเภท จะเส่ือมสภาพ หรือการเก็บ

รักษาไมถูกตองถูกแสงแดดหรืออุณหภูมิที่รอนเกินไป 
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  3.2.5 สารทาํความสะอาดและฆาเชือ้โรค 

ของสถานท่ีผลิตน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท

ในจังหวัดกาฬสินธุเกือบทั้งหมดมีการใชสารทําความ

สะอาด รอยละ 98.15 สวนใหญใชนํ้ายาลางจานซันไลน 

รอยละ 48.15 รองลงมาคือ นํ้ายาลางขวดทีโพล รอยละ 

29.63 นํ้ายาลางขวดไลปอนเอฟ รอยละ 20.37 และนํ้ายา

กิฟฟารีน รอยละ 1.85 ตามลําดับ สถานที่ผลิตทุกแหง

ไมมีการใชสารฆาเชื้อโรค 

  3.2.6 การบรรจุนํ้าบริโภค ของสถานท่ี

ผลิตนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทในจังหวัด

กาฬสินธุสวนใหญมีการบรรจุนํ้าบริโภคในหองบรรจุ 

รอยละ 88.89 วิธีการบรรจุจากหัวบรรจุโดยตรง รอยละ

88.89 บรรจุ สถานท่ีผลิตเกือบทุกแหงมีการปดฝาดวย

คนงาน รอยละ 98.15 และทุกแหงมีการใชไดรรอนใน

การปดผนึก ขณะทําการบรรจุและการปดผนกึสวนใหญ

มีการปองกันมือผูปฏิบัติงานไมใหสัมผัสกับปากขวด 

รอยละ 96.30 มีมาตรการปองกันขณะทําการบรรจุโดย

สถานที่ผลิตมากกวาครึ่งหนึ่งปดประตูหองบรรจุขณะ

ทําการบรรจุ รอยละ 61.11 ปดมานพลาสติกกั้นชอง

ทางลําเลียงเฉพาะ รอยละ 53.70 สําหรับกาารตรวจสอบ

ผลิตภัณฑหลังการบรรจุพบวาสถานที่ผลิตทุกแหงไมมี

การตรวจสอบ 

  3.2.7 สภาพสุขาภิบาลสถานที่ผลิตนํ้า

บริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทในจังหวัดกาฬสินธุ 

พบวา ผนัง เพดานของสถานท่ีผลิต/อาคารผลิตมีหยากไย 

รอยละ 22.22 ทุกแหงไมมีการทําความสะอาด บริเวณ

อาคารผลิตสวนใหญสะอาด รอยละ 68.52 และทุกแหง

มกีารทําความสะอาดบริเวณอาคารทุกวัน หองบรรจุสวน

ใหญสะอาด รอยละ 83.33 และมีการทําความสะอาดทุก

วัน สวนใหญใชถุงรองรับมูลฝอย รอยละ 53.70 นํ้าใช

ทั่วไปในอาคารผลิตสวนใหญใชนํ้าบาดาล รอยละ 79.63 

ทุกแหงมีทางระบายน้ําสะอาด มีความลาดเอียงและไมมี

ฝา/ตะแกรงปด มีการระบายนํ้าลงสูพื้นที่สาธารณะ รอย

ละ 81.48 และระบายลงสูทางระบายนํ้าสาธารณะ รอย

ละ 18.52 หองนํ้าของสถานท่ีผลิตสวนใหญมี 1 หองรอย

ละ 98.15 หนาหองนํ้ามีอางลางมือ รอยละ 39.19 หองนํ้า

สวนใหญสะอาด รอยละ 90.74 มเีพยีงรอยละ 1.85 ทีแ่ยก

สัดสวนชาย-หญิง สถานที่ผลิตทุกแหงมีหองนํ้าแยกตาง

หากจากบรเิวณผลติและมปีระตไูมเปดออกสูบรเิวณผลติ 

สวนใหญมกีารทําความสะอาดหองน้ําทกุ 5-7 วนั รอยละ 

46.30 หนาหองผลิตมีอางลางมือที่สะอาด รอยละ 81.48 

มีอุปกรณในการลางมือครบ รอยละ 68.52 และมีการ

ทําความสะอาดทุกวัน มาตรการเพื่อความปลอดภัยของ

ผูปฏิบัติงาน คือ มีอุปกรณดับเพลิง รอยละ 12.96 มีตูยา

สามัญ รอยละ 11.11 ทุกแหงไมมีทางออกฉุกเฉิน 

  3.2.8 บุคลากรและสุขลักษณะปฏิบัติ

งานของพนักงานในสถานท่ีผลิตน้ําบริโภคในจังหวัด

กาฬสินธุ พบวา สถานที่ผลิตทุกแหงไมไดรับการตรวจ

สุขภาพประจําป ไมมีเครื่องแบบในการปฏิบัติงาน 

การแตงกายในหองบรรจุมีการสวมเส้ือยางคลุม/ผายาง

กันเปอน รอยละ 66.67 มีการสวมถุงมือยางขณะทําการ

บรรจุ รอยละ 14.81 มีการสวม/ใสหมวกหรือตาขายคลุม

ผม รอยละ 24.07 มีการสวมรองเทาที่ใชสําหรับหอง

บรรจุ รอยละ 59.26 มกีารสวมใสทีป่ดปาก รอยละ 20.37 

ผูปฏบิตังิานสวมใสเครือ่งประดบัคือ แหวน รอยละ 3.70 

มีบาดแผลที่มือและไมปดแผล รอยละ 18.52 มีเล็บมือ

สะอาดและสั้น รอยละ 90.74 ทุกแหงมีการลางมือกอน

เขาหองบรรจุดวยนํ้าสะอาดและสบูลางมือ 

  3.2.9 การบันทึกและรายงานของสถาน

ที่ผลิตนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทในจังหวัด

กาฬสินธุ พบวา สถานที่ผลิตทุกแหงไมมีการจดบันทึก

และรายงาน ไมมกีารเก็บรายงานไว แตมกีารจัดทาํบนัทกึ

ปริมาณการจําหนายผลิตภัณฑ 

 3.3 คุณภาพน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปด

สนิท

  3.3.1 การปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรีย

   3.3.1.1 นํา้ทีใ่ชในกระบวนการผลติ

นํ้าบริโภค ไดแก  นํ้าดิบ ปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรีย 

รอยละ 51.85 นํ้าผานกระบวนการปรับปรุงคุณภาพ ปน

เปอนโคลฟิอรมแบคทเีรยี รอยละ 53.70 นํา้จากหองบรรจ ุ

ปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรีย รอยละ 25.93  นํ้าบริโภค

ในภาชนะบรรจุทีป่ดสนิท ปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรยี 

รอยละ 40.74
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  จากการศึกษาพบวา นํ้าผานกระบวนการ

ปรับปรุงคุณภาพมีการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรีย

มากกวาในน้ําดิบ สาเหตุของการปนเปอนจุลินทรียที่

ไมพึงประสงคสามารถเกิดไดจากการสะสมของเชื้อ

ในไสกรอง/สารกรอง ขอบกพรองของระบบฆาเชื้ออัน

เนื่องจากการควบคุมดูแลระบบอยางไมถูกตอง การปน

เปอนจากจุดพกัในขบวนการผลิตทีอ่าจเปนแหลงสะสม

ของเช้ือจุลินทรียโดยเฉพาะในชวงที่นํ้านิ่งซึ่งในสถานที่

ผลิตทุกแหงจะมีถังพักนํ้าที่ผานการกระบวนปรับปรุง

คุณภาพ การไมลางทําความสะอาดไสกรอง/สารกรอง

เมื่อมีการหยุดทําการผลิตเกินกวา 2 วัน นอกจากน้ียังพบ

วาน้ําบริโภคในภาชนะบรรจทุีป่ดสนทิมกีารปนเปอนโค

ลิฟอรมแบคทีเรียเพิ่มข้ึนอีกครั้งเปนรอยละ 40.74 เปน

เพราะวธิกีารบรรจแุละการดแูลผลติภณัฑหลงัการบรรจุ

ไมเหมาะสม เชน การบรรจุนอกหองผลิต

   3.3.1.2 มอืของพนักงานท่ีบรรจุนํา้

ลงขวด พบการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียถึง รอยละ 

33.33 จากการศึกษาท้ังๆ ทีส่ถานท่ีผลติมากกวาครึง่หนึง่

มอีางลางมอืหนาหองผลติ อางลางมอืมีลกัษณะสะอาด มี

อปุกรณทีใ่ชในการลางมอื ไดแก สบูลางมือ และพนกังาน

มีการลางมือดวยนํ้าสะอาดและสบูกอนเขาหองบรรจุ

แตกลับพบวามือของพนักงานมีการปนเปอนโคลิฟอรม

แบคทเีรีย แสดงใหเหน็วา พนกังานยังมกีารปฏบิตัทิีไ่มถกู

ตอง เชน มีการลางมือที่ไมถูกสุขลักษณะและนอกจากนี้

ยังพบวามือของพนักงานบรรจุนํ้าลงขวดมีบาดแผลและ

ไมปดแผลซ่ึงเปนแหลงสะสมของชื้อจุลินทรียได

  3.3.2 คุณภาพนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุ

ที่ปดสนิท

  ในภาพรวมคุณภาพน้ําบริโภคในภาชนะ

บรรจุที่ปดสนิทในจังหวัดกาฬสินธุ พบวา นํ้าบริโภค

ผานเกณฑมาตรฐาน รอยละ 51.85 และไมผานเกณฑ

มาตรฐาน รอยละ 48.15 เมื่อพิจารณาคุณภาพนํ้าราย

ดาน พบวา คุณภาพนํ้าทางกายภาพ มีคาความเปนกรด

ดาง ไมผานเกณฑมาตรฐาน รอยละ 24.07 (คาเฉลี่ย 7.20 

±0.88 คาตํ่าสุดคอื 5.2 คาสูงสุดคือ 9.4) คุณภาพนํ้าทาง

จลุชีววทิยา พบวา ไมผานเกณฑมาตรฐานดานโคลฟิอรม

แบคทีเรีย รอยละ 31.48 

 3.4 ความสัมพันธระหวางกระบวนการตาม

หลกัเกณฑ จเีอม็พ ีและการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรยี

กับคุณภาพนํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท

  3.4.1 ความสมัพันธระหวางกระบวนการ

ผลติตามหลกัเกณฑ จเีอม็พ ีในภาพรวมและในรายหมวด

ทั้ง 9 หมวด กับการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียในน้ํา

โภค พบวา ไมมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางที่ 1 ความสมัพนัธของกระบวนการผลติตามหลกัเกณฑ จเีอม็พ ีกบัการปนเปอนโคลฟิอรมแบคทเีรยีในนํา้

  บริโภค

ปจจัย

การปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรีย x2 p-value OR 95%CI

ปนเปอน ไมปนเปอน

จํานวน รอยละ จาํนวน รอยละ

หมวด 3 แหลงน้ํา การปรับคุณภาพนํ้าและการควบคุมมาตรฐาน

 - ไมผานเกณฑ         1 25.00 3 75.00 0.44 0.69 2.17 0.21 to 22.36

 - ผานเกณฑ 21 42.00 29 58.00

หมวด 6 การบรรจุนํ้าบริโภค

 - ไมผานเกณฑ           2 33.33 4 66.67 0.15 1.00 1.42 0.18 to 17.12

 - ผานเกณฑ 20 41.67 28 58.33

หมวด 7 การสุขาภิบาล

 - ไมผานเกณฑ         3 33.33 6 66.67 0.24 0.72 1.46 0.26 to 10.10

 - ผานเกณฑ 19 42.22 26 57.78

หมวด 8 บุคลากรและสุขลักษณะผูปฏิบัติงาน

 - ไมผานเกณฑ            17 41.46 24 58.54 0.03 0.84 0.88 0.19 to 3.72

 - ผานเกณฑ 5 38.46 8 61.54

ภาพรวมหลักเกณฑ จีเอ็มพี ของสถานที่ผลิต

 - ไมผานเกณฑ           2 33.33 4 66.67 0.15 1.00 1.24 0.18 to 17.12

 - ผานเกณฑ 20 41.67 28 58.33

  3.4.2 ความสัมพนัธของกระบวนการผลิต

ตามหลกัเกณฑ จเีอ็มพ ีในภาพรวมและในรายหมวดทัง้ 9 

หมวด กับคุณภาพน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท 

พบวา ไมมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 



1059KKU  Res. J. 2013;  18(6)

ตารางที่ 2 ความสมัพนัธของกระบวนการตามหลกัเกณฑ จเีอม็กบัคณุภาพนํา้บรโิภคในภาชนะบรรจทุีป่ดสนทิ

ปจจัย

คุณภาพนํ้าบริโภค x2 p-value OR 95%CI

ผานเกณฑ ไมผานเกณฑ

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

หมวด 3 แหลงน้ํา การปรับคุณภาพนํ้าและการควบคุมมาตรฐาน

 - ไมผานเกณฑ         2 50.00 2 50.00 0.01 1.00 1.08 0.07 to 16.01

 - ผานเกณฑ 26 52.00 24 48.00

หมวด 6 การบรรจุนํ้าบริโภค

 - ไมผานเกณฑ           4 66.67 2 33.33 0.59 0.67 0.50 0.04 to 3.92

 - ผานเกณฑ 24 50.00 24 50.00

หมวด 7 การสุขาภิบาล

 - ไมผานเกณฑ        3 33.33 6 66.67 1.48 0.28 2.50 0.55 to 11.26

 - ผานเกณฑ 25 55.56 20 44.44

หมวด 8 บุคลากรและสุขลักษณะผูปฏิบัติงาน

 - ไมผานเกณฑ          22 53.66 19 46.34 0.22 0.63 0.74 0.21 to 2.58

 - ผานเกณฑ 6 46.15 7

ภาพรวมหลักเกณฑ จีเอ็มพี ของสถานที่ผลิต

 - ไมผานเกณฑ 4 66.67 2 33.33 0.59 0.67 0.50 0.08 to 2.99

 - ผานเกณฑ 24 50.00 24 50.00

  3.4.3 ความสมัพนัธระหวางกระบวนการ

ผลติตามหลกัเกณฑ จเีอ็มพ ีในภาพรวมและในรายหมวด

ทัง้ 9 หมวด กบัการปนเปอนโคลฟิอรมแบคทเีรยีของนํา้ที่

ใชในกระบวนการผลติ ไดแก นํา้ดิบ นํา้ผานกระบวนการ

ปรุงคุณภาพ นํ้าในหองบรรจุ พบวา ไมมีความสัมพันธ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

  3.4.4 ความสัมพนัธระหวางการปนเปอน

โคลิฟอรมแบคทีเรยีในน้ําทีใ่ชในกระบวนการผลิต ไดแก 

นํา้ดบิ นํา้ผานกระบวนการปรุงคณุภาพ นํา้จากหองบรรจุ 

กับคุณภาพนํ้าบริโภค พบวา มีความสัมพันธอยางมีนัย

สําคัญทางสถิติ โดย นํ้าจากหองบรรจุที่ปนเปอนโคลิ

ฟอรมแบคทเีรยีมโีอกาสทาํใหนํา้บรโิภคในภาชนะบรรจุ

ที่ปดสนิทไมผานเกณฑมาตรฐานเปน 3.75 เทา ของการ

ไมปนเปอน (OR= 3.75, 95%CI= 1.01 to 14.04, P-value= 

0.04)
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ตารางที่ 3 ความสัมพันธของการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียในนํ้าที่ใชในกระบวนการผลิตกับคุณภาพน้ํา

  บริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท

ปจจัย

คุณภาพนํ้าบริโภค x2 p-value OR 95%CI

ผานมาตรฐาน ไมผานมาตรฐาน

จาํนวน รอยละ จํานวน รอยละ

1. นํ้าดิบ

 - ไมปนเปอน         15 51.72 14 48.28 0.00 0.98 1.01 0.34 to 2.94

 - ปนเปอน 13 52.00 12 48.00

2. นํ้าผานกระบวนการปรับปรุงคุณภาพ

 - ไมปนเปอน         4 28.57 10 71.43 1.11 0.29 1.83 0.59 to 5.67

 - ปนเปอน 24 60.00 16 40.00

3. นํ้าจากหองบรรจุ

 - ไมปนเปอน         8 42.11 11 57.89 4.10 0.04* 3.75 1.01 to14.04

 - ปนเปอน 4 57.14 15 42.86

หมายเหตุ *  หมายถึง signifi cant

       3.4.5 ความสัมพันธระหวางการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียในมือพนักงานบรรจุนํ้าลงขวดกับคุณภาพน้ํา

บริโภค พบวา ไมมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ตารางที่ 4 ความสัมพนัธระหวางการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรยีในมือของพนักงานบรรจุนํา้ลงขวดกับคณุภาพ

  นํ้าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท

ปจจัย

คุณภาพนํ้าบริโภค x2 p-value OR 95%CI

ผานมาตรฐาน ไมผานมาตรฐาน

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

มือพนักงานบรรจุ

 - ไมปนเปอน 9 50.00 9 50.00 0.03 0.84 1.11 0.36 to 3.46

 - ปนเปอน 19 52.78 17 47.22
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4. สรุปและอภิปรายผล

 กระบวนการผลิตตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี ของ

สถานท่ีผลิตน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท เกือบ

ทั้งหมดที่ผานเกณฑมาตรฐาน แตอยูในระดับพอใช 

และมีสถานท่ีผลิตไมผานเกณฑมาตรฐานในบางหมวด 

แสดงใหเห็นวาสถานที่ผลิตมีการปฏิบัติไมเปนไปตาม

หลักเกณฑหรือละเลยการปฏิบัติ เชน การไมบันทกึและ

รายงานผลการตรวจวิเคราะหนํ้าจากแหลงที่ใชในการ

ผลิตซึ่งอาจทําใหสถานท่ีผลิตมีการใชอุปกรณการปรับ

คณุภาพนํา้ทีไ่มเหมาะสมกับแหลงนํา้นัน้ๆ การไมบนัทกึ

และรายงานสภาพการทํางานของเครื่องมือ เคร่ืองจักร

และอุปกรณการผลิต การไมบันทึกและรายงานผลการ

ตรวจวิเคราะหผลิตภัณฑ นอกจากน้ียังพบวา สถานท่ี

ผลิตมีการปรับคุณภาพน้ําทางกายภาพและเคมีโดยสวน

ใหญใชสารกรองแมงกานีส คารบอน และเรซิ่น ที่มีการ

ลางยอนสารกรองทุกวันและเปลี่ยนสารกรองภายใน 1 

ป ตามแนวทางปองกันปญหาการปนเปอนจุลินทรียใน

การผลิตน้ําบริโภคบรรจุขวด (9) กําหนดใหมีการลาง

ยอนกอนการผลิตทุกครั้ง เปนเวลาอยางนอย 5-10 นาที

หรือตามความเหมาะสม เพื่อเปนการกําจัดสิ่งสกปรก

และจุลินทรียที่สะสมและเจริญอยูที่ตัวสารกรองไดสูง

ถึงรอยละ 80 และในสวนของการปรับคุณภาพทางจุล

ชวีวทิยา พบวา สถานทีผ่ลติเกือบทุกแหงมีการใชระบบยู

วใีชกอนทาํการบรรจแุตไมมกีารเชด็ทาํความสะอาด และ

จะเปลีย่นหลอดยูวใีหมเม่ือมีการชาํรดุ ไมมกีารบันทกึการ

ใชงาน ซึง่ไมเปนไปตามแนวทางทีก่าํหนดใหสถานท่ีผลติ

ตองเปลี่ยนตามอายุการใชงานซ่ึงทั่วไปมีอายุการใชงาน

ประมาณ 8,000-10,000 ชัว่โมง เพือ่ประสิทธภิาพของการ

ฆาเชือ้โรค แตผลการศกึษาพบวา นํา้จากหองบรรจมุกีาร

ปนเปอนจุลินทรียซึ่งสวนหนึ่งอาจเกิดจากการไมมีการ

ดูแลระบบยูวีของสถานท่ีผลิต  และในสวนท่ีสําคัญถือ

เปนการปฏิบตัทิีเ่ปนขอบกพรองทีเ่ปนความเสีย่งซึง่อาจ

กอใหเกดิการปนเปอนและไมปลอดภยัตอการบรโิภค คอื 

การบรรจุนํา้บริโภคนอกหองบรรจุและเปนการบรรจุโดย

วางภาชนะไวกับพื้นโดยตรง ตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี นํ้า

บรโิภคในภาชนะบรรจทุีป่ดสนทิของกองควบคุมอาหาร 

กําหนดใหไมควรปฏิบัติ ทั้ง 2 กรณี อาจทําใหเกิดปญหา

การปนเปอนจากเชื้อ Coliform และ E.Coli  

 การปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียของน้ําที่ใช

ในกระบวนการผลิต ไดแก นํ้าดิบ นํ้าผานกระบวนการ

ปรับปรุงคุณภาพ นํ้าจากหองบรรจุ และนํ้าบริโภคใน

ภาชนะบรรจุที่ปดสนิท ซึ่งจากผลการศึกษา พบวา มี

การปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียและไมควรใชบริโภค 

การตรวจพบโคลิฟอรมแบคทีเรียซ่ึงเปนกลุมแบคทีเรีย

ทีใ่ชบงช้ีคณุลกัษณะความสะอาดของอาหารและนํา้ ตาม

ธรรมชาติตรวจพบโคลิฟอรมแบคทีเรียไดทั่วไปในส่ิง

แวดลอม ทั้งในดิน นํ้าและอากาศ และยังตรวจพบไดใน

ลาํไสและอุจจาระของคนและสัตวเลอืดอุน แสดงใหเหน็

วา สถานทีผ่ลตินํา้บรโิภคผานการตรวจประเมนิตามหลกั

เกณฑ จีเอ็มพี ยังมีการผลิตที่ไมสะอาดเพียงพอ ผลการ

ศึกษาแสดงใหเห็นชัดเจนวาเน่ืองมาจาก บุคลากรและ

สขุลกัษณะปฏบิตัทิีไ่มเหมาะสม การสขุาภิบาลทีไ่มด ีดงั

นั้นผูประกอบการผลิตและพนักงานควรใหความสําคัญ

ในเรื่องสุขฏิบัติและการสุขาภิบาลที่ถูกตอง มีการสราง

ความรู การกําหนดแนวทางในการดูแลรักษาทั้งในสวน

ของสถานที่ผลิต อุปกรณการผลิต เพ่ือใหการผลิตและ

คณุภาพของนํา้บรโิภคเปนไปตามเกณฑมาตรฐานกาํหนด

 หลักเกณฑมาตรฐาน จีเอ็มพี ดังกลาวเปน

แนวทางปฏิบัติในสวนท่ีเกี่ยวของกับกระบวนการผลิต 

ผูประกอบการผลตินํา้บรโิภคจงึควรมคีวามรู ความเขาใจ 

ในหลกัเกณฑ จเีอ็มพ ีมคีวามตระหนกั เสรมิสรางความรู

และความตระหนกัใหแกพนกังานเพือ่ใหเหน็ความสาํคญั

ในการผลิตน้ําบริโภคใหไดมาตรฐาน การอบรมใหความ

รูในการปฏิบัติตัวที่ถูกสุขลักษณะ การจัดหาอุปกรณ/

สิ่งอํานวยสะดวกและเหมาะสมในการผลิต การควบคุม

พฤติกรรมของพนักงาน การจัดการสุขาภิบาลท่ีเหมาะ

สม การรักษาความสะอาดในสถานท่ีผลิต การกําหนด

ใหมมีาตรการสาํหรบัการปฏบิตั ิเพือ่ใหกระบวนการผลติ

ผานเกณฑมาตรฐาน จีเอ็มพี

 ในการศึกษา แมไมพบความสัมพันธของหลัก

เกณฑ จีเอ็มพี กับการปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียและ

คุณภาพน้ําบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดสนิท แตการปน

เปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียแสดงใหเห็นถึงการละเลยการ
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ปฏิบัติหรือไมปฏิบัติตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี ที่กําหนด

ไวเปนแนวทางในการปฏิบัติเพื่อการผลิตน้ําบริโภคที่มี

ความปลอดภัยสําหรับการบริโภค ดังนั้น ผูประกอบการ

สถานทีผ่ลตินํา้บรโิภคจงึควรมคีวามรูและศกึษาทาํความ

เขาใจในกระบวนการผลิตตามหลักเกณฑ จีเอ็มพี นํ้า

บรโิภคในภาชนะบรรจทุีป่ดสนทิทกุข้ันตอน และควรสง

เสริม สนับสนุนใหพนักงานไดเขารับการฝกอบรมหลัก

เกณฑ จเีอม็พ ีเพ่ือการปฏบิตัทิีถ่กูตองเพือ่ใหทราบสาเหตุ

และที่มาของการปนเปอน เพื่อชวยลดโอกาสเสี่ยงของ

การปนเปอนในทุกจุดหรือทุกขั้นตอนในกระบวนการ

ผลิต 
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