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บทคัดย่อ

	 	 การวิจัยนี้	 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาหาความชุก	 และการดื้อต่อสารต้านจุลชีพของเชื้อซัลโมเนลลาที่แยก 

ไดจ้ากเนือ้ววัในเขตเทศบาลนครขอนแกน่	โดยเกบ็ตวัอยา่งเนือ้ววั	และการปา้ยเขยีงทีใ่ชต้ดัชิน้สว่นจากแผงจำาหนา่ยใน

ตลาดสดและรา้นคา้รมิถนน	ระหวา่งเดอืนมกราคมถงึมนีาคม	พ.ศ.	2552	เพือ่ตรวจวเิคราะหห์าเชือ้ซลัโมเนลลาดว้ยวธิ	ี

ISO-6579:	2002	พบว่า	เนื้อวัวและเขียงในตลาดสดปนเปื้อนเชื้อซัลโมเนลลาร้อยละ	66.67	และ	44.44	ตามลำาดับ	 

ส่วนร้านค้าริมถนนพบการปนเปื้อนเฉพาะในเนื้อวัวร้อยละ	 22.22	 การดื้อต่อสารต้านจุลชีพของเชื้อซัลโมเนลลาที่

แยกไดจ้ากเนือ้ววัและเขยีงทีต่ลาดสด	พบวา่ดือ้ตอ่	amoxicillin,	gentamicin,	sulfamethoxazole/trimethoprim	

และ	tetracycline	ร้อยละ	40,	5,	30	และ	35	ตามลำาดับ	และมีความไวต่อ	ciprofloxacin,	nalidixic	acid	และ	

norfloxacin	ส่วนเชื้อซัลโมเนลลาที่แยกจากร้านค้าริมถนน	มีความไวต่อสารต้านจุลชีพทุกชนิด	การป้องกันควบคุม

ปัจจัยที่ก่อให้เกิดการปนเปื้อนเชื้อซัลโมเนลลา	 และสารตกค้างในเนื้อวัว	 จะทำาให้ได้เนื้อวัวที่สะอาด	 ปลอดภัยต่อ

สุขภาพอนามัยของผู้บริโภค

Abstract

  The objective of this study was to detect the prevalence and antimicrobial resistance of  

Salmonella isolated from beef in Khon Kaen municipality. Beef and cutting plate swabs were 

collected	at	fresh	markets	and	roadside	stalls	during	January-March	2009.	Salmonella	was	identified	

following	the	ISO-6579:	2002	method.	Contamination	at	the	fresh	markets	was	66.7%	on	beef	and	

44.4%	on	cutting	plates,	but	that	at	the	roadside	stalls	was	found	only	on	beef	(22.2%).	The	isolates	

from	beef	and	cutting	plates	at	fresh	markets	resistant	to	amoxicillin,	gentamicin,	sulfamethoxazole/

trimethoprim	and	tetracycline	were	40%,	5%,	30%	and	35%,	respectively.	All	isolates	from	roadside	

stalls	were	sensitive	to	all	antimicrobial	agents.	Prevention	and	control	of	any	factors	leading	to	

Salmonella	contamination	in	beef	should	be	beneficial	for	the	good	health	of	consumers.

คำาสำาคัญ:	 ความชุก	การดื้อต่อสารต้านจุลชีพ	ซัลโมเนลลา	เนื้อวัว
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1	ผู้ช่วยศาสตรจารย	์คณะสัตวแพทศาสตร	์มหาวิทยาลัยขอนแก่น	 2	รองศาสตราจารย์	คณะสัตวแพทศาสตร์	มหาวิทยาลัยขอนแก่น
3	ผู้ปฏิบัติงานวิทยาศาสตร์	5	คณะสัตวแพทศาสตร	์มหาวิทยาลัยขอนแก่น	 4	สัตวแพทย์	7	ว		เทศบาลนครขอนแก่น	อำาเภอเมือง	จังหวัดขอนแก่น
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บทนำา

	 โรคซัลโมเนลโลซิส	เป็นโรคติดต่อระหว่างสัตว์และ

คน	 และเป็นปัญหาทางสาธารณสุขที่พบเป็นประจำาใน

ประเทศไทย	 รวมทั้งในเขตจังหวัดขอนแก่น	 (Vaetee-

wootacharn	et	al.,	2005)	เชือ้ซลัโมเนลลาเขา้สูร่า่งกาย

ไดโ้ดยการบรโิภคเนือ้สตัวท์ีป่นเปือ้นเชือ้	โดยการปรงุแบบ

สุกๆ	ดิบๆ	หรือการทานแบบดิบๆ	ผู้ป่วยจะแสดงอาการ

ของระบบทางเดินอาหาร	เช่น	ท้องร่วง	ปวดท้อง	คลื่นไส	้

อาเจยีน	และอาจรนุแรงถงึขัน้โลหติเปน็พษิได	้โดยเฉพาะ

ในเด็กเล็ก	 และผู้สูงอายุ	 ส่วนในคนที่มีสุขภาพแข็งแรง

อาจตดิเชือ้แตไ่มแ่สดงอาการ	แตจ่ะสามารถแพรก่ระจาย

เชื้อไปยังบุคคลอื่นได้	จากรายงานของชัยวัฒน	์และคณะ	 

(2549)	พบวา่	ระหวา่งปี	พ.ศ.	2546−2548	สามารถแยก

เชื้อซัลโมเนลลาได้จากผู้ป่วยร้อยละ	61.9	และจากแหลง่

อื่นร้อยละ	 38.1	 โดยซีโรวาร์	 (serovar)	 ที่พบมากที่สุด	 

5	อันดับแรกในผู้ป่วยได้แก	่S.	Enteritidis	(41.8%),	S. 

Choleraesuis	 (25.5%),	monophasic	Salmonella 

(11.7%),	S.	Typhimurium	(5.0%)	และ	S. Stanley 

(2.1%)	 ซึ่งสอดคล้องกับรายงานของ	 จริยา	 และคณะ	

(2547)	 ว่า	 โรคซัลโมเนลโลซิส	 (salmonellosis)	 เป็น

สาเหตุอันดับหนึ่งที่ทำาให้เกิดโรคอุจจาระร่วงมากที่สุดใน

จังหวัดขอนแก่น	 และในผู้ป่วยที่เข้ารักษาโรคท้องร่วงที่ 

โรงพยาบาลศนูยจ์งัหวดัขอนแกน่	(Vaeteewootacharn	

et	al.,	2005)	นอกจากนี	้ปญัหาการดือ้ตอ่สารตา้นจลุชพี

ของเชื้อซัลโมเนลลา	 ยังส่งผลกระทบต่อการรักษาในผู้

ปว่ยและสตัว	์ทำาใหใ้ชร้ะยะเวลานานขึน้	เสยีคา่ใชจ้า่ยมาก	

และอาจทำาให้การรักษาไม่ได้ผล	เนื่องจากไม่สามารถหา

ยาที่เหมาะสมได้	(พรเพ็ญ	และคณะ,	2550)

	 แมว้า่อตัราการบรโิภคเนือ้ววัของคนไทยทัง้ประเทศ

จะต่ำากว่าเนื้อสัตว์ชนิดอื่น	เช่น	สุกร	และไก่	แต่กลับพบ

ว่าประชาชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	 (อีสาน)	 มี

อัตราการบริโภคเนื้อวัวมากกว่าเนื้อสัตว์ชนิดอื่น	 โดย

สำานักสุขศาสตร์สัตว์และสุขอนามัยที	่ 4	กรมปศุสัตว	์ ได้

รายงานว่า	ในปี	พ.ศ.	2550	ประชาชนในเขตภาคอีสาน

ตอนบน	 มีอัตราเฉลี่ยการบริโภคเนื้อวัว	 เนื้อสุกร	 และ

เนื้อไก่	เป็น	650,126	505,645	และ	240,036	กิโลกรัม

รูปที่ 1.	แผงขายเนื้อวัวในตลาดสด

รูปที่ 2.	ร้านขายเนื้อวัวริมถนน

ต่อเดือน	ตามลำาดับ	โดยทั่วไป	การฆ่าและชำาแหละโคใน

ภาคอีสาน	มี	2	รูปแบบคือ	การนำาวัวเข้าฆ่าที่โรงฆ่าสัตว	์

เพื่อนำาไปจำาหน่ายที่ตลาดสด	โดยแผงที่วางจำาหน่ายเนื้อ

วัว	จะไม่มีการป้องกันการปนเปื้อนใดๆ	ทั้งสิ้น	(รูปที่	1)	

และการฆา่ววัทีร่า้นคา้รมิถนน	ซึง่มทีัง้จำาหนา่ยทีห่นา้รา้น

ค้าริมถนน	และนำาไปจำาหน่ายที่ตลาดสด	ทั้งนี้	ร้านค้าริม

ถนนจะนำาเนื้อวัวใส่ในตู้กระจก	เพื่อป้องกันการปนเปื้อน

จากสิ่งต่างๆ	(รูปที่	2)	อย่างไรก็ดี	ขั้นตอนการฆ่าวัวของ

ทั้ง	2	รูปแบบ	เป็นวิธีการฆ่าวัวที่ไม่ถูกต้องตามมาตรฐาน	

ทัง้การชำาแหละ	การเอาเครือ่งในออก	และการตดัแตง่ชิน้

ส่วน	มักทำาบนพื้น	ทำาให้เนื้อวัวเกิดการปนเปื้อนจากเชื้อ

จุลินทรีย์ในปริมาณที่สูงมาก	จากรายงานของสุมาล	ีและ

คณะ	(2539)	พบเชื้อซัลโมเนลลาในเนื้อวัวสดร้อยละ	86	

ซึง่แตกตา่งจากรายงานของ	Echeverria	et	al.	(1994)	ที่

พบเชือ้ซลัโมเนลลาในเนือ้ววัทีจ่งัหวดัราชบรุรีอ้ยละ	8.15	

อย่างไรก็ด	ี ยังไม่มีรายงานการตรวจหาการปนเปื้อนเชื้อ

ซัลโมเนลลาจากเนื้อวัวที่จำาหน่ายที่ตลาดสด	และร้านค้า

ริมถนน	 ในเขตเทศบาลนครขอนแก่น	 ดังนั้น	 การวิจัยนี้	
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จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการปนเปื้อน	 และการดื้อต่อ

สารต้านจุลชีพของเชื้อซัลโมเนลลาในเนื้อวัว	 และเขียง	

เพื่อเป็นแนวทางในการควบคุมป้องกันให้เนื้อวัวมีความ

สะอาด	ปลอดภัย	ต่อสุขภาพของผู้บริโภค

อุปกรณ์ และวิธีการ

การเก็บตัวอย่าง

	 ทำาการเกบ็ตวัอยา่งเนือ้ววั	เฉพาะสว่นทีเ่ปน็เนือ้แดง

ไมต่ดิมนั	ประมาณ	200−300	กรมั	ใสใ่นภาชนะทีส่ะอาด	

ปราศจากเชื้อ	 และทำาการป้ายบริเวณผิวหน้าของเขียงที่

ใช้ในการตัดแบ่งชิ้นส่วนเนื้อวัว	ด้วยไม้พันสำาลี	 (Cotton	

swab)	แล้วใส่ใน	Transport	media	ทำาการเก็บรักษา

ตัวอย่างไว้ในน้ำาแข็งตลอดเวลา	 จนถึงห้องปฏิบัติการ	

จากผู้จำาหน่ายเนื้อวัวในตลาดสดจำานวน	 18	 ราย	 และ

ร้านค้าริมถนนจำานวน	9	ราย	ที่ตั้งอยู่ในเขตเทศบาลนคร

ขอนแก่น	 ระหว่างเดือนมกราคมถึงเดือนมีนาคม	 พ.ศ.	

2552

การตรวจหาเชื้อซัลโมเนลลา
(ISO 6579:2002;ISO (2002))

	 1.	 นำาตัวอย่างเนื้อวัว	25	กรัม	ใส่ใน	buffer	pep-

tone	water	(BPW;	Oxoid,	England)	225	มลิลลิติร	นำา

ไปบ่มที่อุณหภูมิ	37	องศาเซลเซียส	เป็นเวลา	24	ชั่วโมง	

จากนั้นนำาตัวอย่างมาหยดลงบน	modified	 semisolid	

Rappaport	 Vassilisdis	medium	 (MSRV;	 Oxoid,	

England)	บม่ที	่42	องศาเซลเซยีส	24	ชัว่โมง	เลอืกโคโลนี

ทีใ่หผ้ลบวกมาเพาะเชือ้ใน	xylose-lysine-desocholate	

agar	(XLD;	Oxoid,	England)	และ	Hektoen	enteric	

agar	(HE;	Merck,	Germany)	บ่มที	่37	องศาเซลเซียส	

24	 ชั่วโมง	 จากนั้นเลือกโคโลนีที่ให้ผลบวกมาเพาะเชื้อ

ใน	triple	sugar	iron	agar	(TSI;	Difco,	USA)	ซึ่งจะให้

ผลดังนี้	K/A	gas+,	H
2
S-	และ	motility	indole-lysine	

agar	(MIL;	Difco,	USA)	จะมีลักษณะขุ่น	จึงถือว่าโคโลนี

ดังกล่าวบนอาหารเลี้ยงเชื้อทั้งสองเป็นเชื้อซัลโมเนลลา

	 2.	 นำาเชื้อที่แยกได้มาทดสอบการตกตะกอนกับ	

O-antigen	(Oxoid,	England)	เพือ่ทำาการแยกกลุม่	จาก

นัน้สง่ตวัอยา่งไปทีก่รมวทิยาศาสตรก์ารแพทย์	กระทรวง

สาธารณสุข	เพื่อการตรวจยืนยันซีโรวาร์

	 3.	 นำาเชื้อที่แยกได้จากเนื้อวัวและเขียงมาทำาการ

ทดสอบการดื้อต่อสารต้านจุลชีพจำานวน	 7	 ชนิด	 ได้แก่	

amoxicillin	10	μg	(AML),	ciprofloxacin	5	μg	(CIP),	

gentamicin	10	μg	(GEN),	nalidixic	acid	30	μg	(NA),	

norfloxacin	 10	 μg	 (NOR),	 sulfamethoxazole/ 

trimethoprim	 25	 μg	 (SXT),	 tetracycline	 30	 μg	

(TE)	 ด้วยวิธี	 disk	 diffusion	 test	 (Oxoid,	 England)	

(NCCLS,	2002)

การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ

	 ทำาการเปรียบเทียบความแตกต่างของอัตราการดื้อ

ต่อสารต้านจุลชีพ	ได้แก่	amoxicillin,	sulfamethoxa-

zole/trimethoprim	 และ	 tetracycline	 ด้วยวิธี	 

Chi-Square	analysis	โดย	EpiInfo	6.04	(CDC,2001)

ผลการทดลอง

	 ผลการตรวจหาเชือ้ซลัโมเนลลา	และการดือ้ตอ่สาร

ตา้นจลุชพีในเนือ้ววั	และเขยีงทีเ่กบ็จากตลาดสด	และรา้น

ค้าริมถนนในเขตเทศบาลนครขอนแก่น	(ตารางที่	1)	พบ

วา่	มกีารปนเปือ้นเชือ้ซลัโมเนลลาในเนือ้ววัจำานวน	12/18	

ตัวอย่าง	(66.7%)	และเขียง	8/18	ตัวอย่าง	(44.4%)	โดย

ซีโรวาร์ของเชื้อซัลโมเนลลาที่พบในเนื้อวัวจากตลาดสด

คือ	Rissen	(3),	Anatum	(1),	Weltevreden	(4)	และ	 

Hvittingfoss	 (4)	 ส่วนตัวอย่างจากเขียงพบซีโรวาร์	 

Rissen	(2),	Anatum	(1),	Lexington	(1),	Weltevreden	 

(1),	 Kedougou	 (1)	 และ	 Hvittingfoss	 (2)	 สำาหรับ

ตวัอยา่งจากรา้นคา้รมิถนนพบการปนเปือ้นเชือ้ซลัโมเนล

ลาเฉพาะในเนือ้ววัจำานวน	2/9	ตวัอยา่ง	(22.2%)	โดยพบ

ซีโรวาร	์Give	และ	Weltevreden	อย่างละ	1	ตัวอย่าง	

	 การตรวจการดื้อต่อสารต้านจุลชีพทั้ง	 7	 ชนิดของ 

เชื้อซัลโมเนลลาที่แยกได้จากเนื้อวัวที่ตลาดสดพบว่า	 

เฉพาะซีโรวาร์	 Rissen	และ	Weltevreden	 เท่านั้นที่มี 

การดื้อต่อ	 amoxicillin	 (AML),	 sulfamethoxazole/ 
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trimethoprim	 (SXT)	 และ	 tetracycline	 (TE)	 โดย	

Rissen	 ดื้อต่อยาทั้งสามชนิดในอัตราที่เท่ากันคือ	 2/3	

ตัวอย่าง	 (66.7%)	 ในขณะที่การดื้อต่อยาทั้งสามชนิด

ของ	Weltevreden	 มีอัตราที่เท่ากันคือ	 2/4	 ตัวอย่าง	

(50%)	ซึ่งทำาให้พบว่าในภาพรวมของตัวอย่างในกลุ่มนี้มี 

การดื้อต่อ	 AML,	 SXT	 และ	 TE	 ชนิดละ	 4	 ตัวอย่าง	

(28.6%)	 เท่ากัน	 ส่วนในแง่ของความไวสารต้านจุลชีพ

ชนดิ	ciprofloxacin	(CIP),	gentamicin	(GEN),	nalidixic	

acid	(NA)	และ	norfloxacin	(NOR)	พบว่า	ทุกตัวอย่าง

มีความไวต่อสารเหล่านี้ทั้งสิ้น	 สำาหรับเชื้อซัลโมเนลลาที่

แยกได้จากเขียงที่ตลาดสด	 พบว่ามีการดื้อต่อสารต้าน

ตารางที่ 1. ความชุกและการดื้อต่อสารต้านจุลชีพของเชื้อซัลโมเนลลาที่แยกจากเนื้อวัวและเขียง ในเขตเทศบาลนครขอนแก่น

แหล่ง ตัวอย่าง พบเชื้อ (%) กลุ่ม ซีโรวาร์
การดื้อสารต้านจุลชีพ (%)

AML CIP GEN NA NOR SXT TE

ตลาดสด เนื้อโค 12/18	(66.7) C Rissen	(3) 2 0 0 0 0 2 2

E Anatum	(1), 0 0 0 0 0 0 0

E Weltevreden	(4) 2 0 0 0 0 2 2

I Hvittingfoss	(4) 0 0 0 0 0 0 0

รวม 4 0 0 0 0 4 4

(%) 4	(28.6) (0) (0) (0) (0) 4	(28.6) 4	(28.6)

เขียง 8/18	(44.4) C Rissen (2) 1 0 0 0 0 1 1

E Anatum	(1)	 0 0 0 0 0 0 0

E Weltevreden (1) 0 0 0 0 0 0 0

E Lexington	(1) 1 0 0 0 0 1 1

G Kedougou (1) 1 0 1 0 0 0 1

I Hvittingfoss (2) 1 0 0 0 0 1 1

รวม 4 0 1 0 0 3 4

(%) (50) (0) (12.5) (0) (0) (37.5) (50)

ร้านค้า

ริมถนน

เนื้อโค 2/9	(22.2) E Give (1), 0 0 0 0 0 0 0

E Weltevreden (1) 0 0 0 0 0 0 0

รวม 0 0 0 0 0 0 0

(%) (0) (0) (0) (0) (0) (0) (0)

เขียง 0/9	(0) − − - - - - - - -

หมายเหตุ:	AML:	amoxycillin,	CIP:	ciprofloxacin,	GEN:	gentamicin,	NA:	nalidixic	acid,	NOR:	norfloxacin,	SXT:	sulfamethoxazole/

trimethoprim, TE: tetracycline

จุลชีพเฉพาะชนิด	 AML,	 GEN,	 SXT	 และ	 TE	 เท่านั้น	

ซึ่งมีความแตกต่างกันในสองลักษณะคือ	 ในลักษณะแรก

ประกอบด้วยซีโรวาร์	 Rissen,	 Lexington	 และ	 Hvit-

tingfoss	 ซึ่งมีรูปแบบการดื้อต่อสารต้านจุลชีพเหมือน

กันคือดื้อต่อเฉพาะ	 AML,	 SXT	 และ	 TE	 ทั้งนี้	 Rissen	

ดื้อต่อยาทั้งสามชนิดในอัตราที่เท่ากันคือ	 1/2	 ตัวอย่าง	

(50%),	Lexinton	ในอัตรา	1/1	ตัวอย่าง	(100%)	และ	

Hvittingfoss	ในอัตรา	1/2	ตัวอย่าง	(50%)	ในลักษณะที่

สองมีเฉพาะซีโรวาร์	Kedougou	เท่านั้น	โดยพบว่ามีการ

ดื้อต่อสารต้านจุลชีพชนิด	AML,	GEN	และ	TE	ในอัตรา

ที่เท่ากันคือ	1/1	ตัวอย่าง	(100%)	ดังนั้นในภาพรวมของ
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การดือ้ยาของตวัอยา่งจากเขยีงหัน่เนือ้ในตลาดสดจงึมรีปู

แบบการดือ้ตอ่สารตา้นจลุชพีทัง้สีช่นดิ	(AML,	GEN,	SXT	

และ	TE)	เปน็	4/8	ตวัอยา่ง	(50%),	1/8	ตวัอยา่ง	(12.5%),	

3/8	ตัวอย่าง	(37.5%)	และ	4/8	ตัวอย่าง	(50%)	ตาม

ลำาดับ	ส่วนการไวต่อยา	CIP,	NA	และ	NOR	นั้นสามารถ

พบได้ในเชื้อทุกซีโรวาร์	 ตัวอย่างที่เก็บจากแผงจำาหน่าย

เนือ้รมิถนนไมพ่บวา่มกีารดือ้ตอ่สารตา้นจลุชพีแตอ่ยา่งใด

วิจารณ์ และสรุป

	 เนื้อวัวที่จำาหน่ายในเขตเทศบาลนครขอนแก่น	 มี

การปนเปือ้นเชือ้ซลัโมเนลลาในอตัราทีส่งูถงึรอ้ยละ	51.9	

(14/27)	แต่เมื่อเปรียบเทียบระหว่างแหล่งที่จำาหน่ายพบ

ว่า	 เนื้อวัวที่จำาหน่ายในตลาดสด	 (66.67%)	 มีอัตราการ

ปนเปือ้นเชือ้ซลัโมเนลลาสงูกวา่เนือ้ววัทีจ่ำาหนา่ยรมิถนน	

(22.22%)	ซึ่งสอดคล้องกับรูปแบบของการจำาหน่าย	โดย

เนื้อวัว	และเขียงที่จำาหน่ายในตลาดสด	จะถูกวางบนแผง

จำาหน่ายอย่างเปิดเผย	 ไม่มีการป้องกันการปนเปื้อนของ

เชือ้ซลัโมเนลลาจากผูจ้ำาหนา่ยเลย	โดยซโีรวารข์องเชือ้ซลั

โมเนลลาที่พบก็เป็นชนิดเดียวกันคือ	Rissen,	Anatum,	

Weltevreden	และ	Hvittingfoss	แสดงให้เห็นถึงความ

สัมพันธ์ของเชื้อซัลโมเนลลาระหว่างเนื้อวัว	 และเขียง	

ที่สามารถแพร่กระจายสู่สิ่งแวดล้อมอื่นๆ	 ได้	 รวมถึงผู้

บริโภค	 จากรายงานประจำาปีของกรมวิทยาศาสตร์การ

แพทย์	 (2551)	 พบซีโรวาร์	 Hvittingfoss	 และ	 Rissen	

มากเปน็อนัดบั	3	และ	4	ในเขตภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื

ตอนบน	รวมทัง้จงัหวดัขอนแกน่ดว้ย	ซึง่แตกตา่งจากรา้น

ค้าริมถนน	ที่มีการนำาเนื้อวัวใส่ในตู้กระจกที่สามารถเปิด	

และปิดได้	 ส่วนเขียงจะคลุมด้วยผ้าขาวบาง	 หรือเก็บไว้

ในตู้กระจก	 ทำาให้มีโอกาสปนเปื้อนจากเชื้อซัลโมเนลลา

ลดลง	โดยเฉพาะอยา่งยิง่	จากสตัวพ์าหะนำาโรคทีส่ามารถ

แพรก่ระจายเชือ้ได้	เชน่	แมลงสาบ	(สรรเพชญ	และคณะ,	

2551)	จิ้งจก	(อรุณ	และคณะ,	2532)	รวมถึงผู้จำาหน่าย

ด้วย	 (สรรเพชญ	 และคณะ,	 2552)	 อย่างไรก็ด	ี ซีโรวาร์

ของเชื้อซัลโมเนลลาที่พบจากตลาดสด	 และร้านค้าริม

ถนนมีความแตกต่างกันและไม่สัมพันธ์กัน	 เนื่องจากวัว

ที่นำาเข้าฆ่ามาจากคนละแหล่งกัน	 รวมทั้งโรงฆ่าสัตว์	 ขั้น

ตอนการฆ่าและสถานที่จำาหน่ายก็แตกต่างกัน	 ดังนั้น	

แนวทางในการลดการปนเปือ้นเชือ้ซลัโมเนลลาในเนือ้ววั	

ควรพจิารณาถงึปจัจยัเสีย่งทีส่ำาคญัคอื	ววัทีจ่ะนำาเขา้ฆา่จะ

ต้องมีสุขภาพด	ีปลอดโรค	ฆ่าในโรงฆ่าสัตว์ที่ได้มาตรฐาน	

และตอ้งมขีัน้ตอนการฆา่ทีถ่กูตอ้ง	เชน่	การเอาเลอืดออก	

การเอาเครื่องในออก	 ตลอดจน	 การตรวจคุณภาพเนื้อ

และเครื่องในจากสัตวแพทย์ตรวจเนื้อ	เพื่อให้ได้เนื้อสัตว์

ที่สะอาด	 ปลอดภัยต่อสุขภาพของผู้บริโภค	 (สรรเพชญ	

และคณะ,	2546)	

	 การดือ้ตอ่สารตา้นจลุชพีของเชือ้ซลัโมเนลลาทีแ่ยก

ได้จากเนื้อวัว	 และเขียงที่ตลาดสดนั้น	 มีรูปแบบการดื้อ

ใกลเ้คยีงกนัคอื	ดือ้ตอ่	amoxicillin,	sulfamethoxazole 

/trimethoprim	 และ	 tetracycline	 ได้แก่ซีโรวาร์	 

Rissen,	Weltevreden	และ	Lexington	ยกเว้น	ซีโรวาร์	

Kedougou	ทีด่ือ้ตอ่	gentamicin	เพิม่อกีชนดิ	อยา่งไรกด็	ี

มเีพยีงซโีรวาร	์Rissen	ทีพ่บทัง้ในตวัอยา่งจากเนือ้ววั	และ

เขียง	 ที่มีการดื้อยาเหมือนกัน	 จึงน่าจะเกิดการปนเปื้อน

ข้ามระหว่างเนื้อวัว	และเขียง	และเป็นเชื้อที่มาจากแหล่ง

เดียวกัน	 นอกจากนี้	 พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี

นัยสำาคัญทางสถิติ	 (p	 >	 0.05)	 ของเชื้อซัลโมเนลลาต่อ

อตัราการดื้อของยา	amoxicillin,	sulfamethoxazole/

trimethoprim	 และ	 tetracycline	 จากรายงานของ	 

Angkititrakul	 et	 al.	 (2005)	 พบซีโรวาร์	 Rissen	 

ที่แยกจากเนื้อสุกรดื้อต่อ	 amoxicillin	 (12.5%),	 

sulfamethoxazole/trimethoprim	 (12.5%)	 และ	

tetracycline	 (100%)	 เช่นกัน	 ปัจจัยสำาคัญของการ

ดื้อยาของเชื้อซัลโมเนลลาในสัตว์	 เกิดจากมีการใช้สาร

ต้านจุลชีพในการเลี้ยงสัตว์มากเกินความจำาเป็น	 ทั้งการ

ใช้เพื่อป้องกันควบคุม	และรักษาโรค	ตลอดจน	การใช้ใน 

ปรมิาณนอ้ยๆ	แตน่านๆ	เพือ่เรง่การเจรญิเตบิโต	ซึง่จะทำาให้

เชือ้ซลัโมเนลลาเกดิการดือ้ยา	สง่ผลกระทบตอ่การรกัษา

ในผู้ป่วยได	้(Angulo	et	al.,	2004)	จากรายงานประจำา

ปีของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์	 (2550)	 พบซีโรวาร์	 

Rissen	ทีแ่ยกไดจ้ากผูป้ว่ย	ดือ้ตอ่	amoxicillin	(18.45%),	

sulfamethoxazole/trimethoprim	 (60.12%)	 และ	

tetracycline	 (90.48%)	 เช่นเดียวกัน	 ดังนั้น	 การเลี้ยง

สตัวจ์ำาเปน็จะตอ้งปฏบิตัติามเกณฑก์ำาหนดของมาตรฐาน
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ฟาร์ม	 (กระทรวงเกษตรและสหกรณ์,	 2542)	 และข้อ

กำาหนดควบคุมการใช้ยาสำาหรับสัตว์	(มอก	7001-2540)	

เพื่อให้ได้เนื้อสัตว์ที่สะอาด	ปลอดภัย	ไม่มีสารตกค้าง	ซึ่ง

เป็นการสร้างความมั่นใจให้กับผู้บริโภค

	 จากผลการวจิยันี	้แมจ้ะยงัไมส่ามารถระบถุงึสาเหตุ

ของการปนเปื้อนเชื้อซัลโมเนลลาที่แน่ชัดได้	 เนื่องจาก

ไม่ได้ทำาการเก็บตัวอย่างทั้งหมดที่อาจก่อให้เกิดการปน

เปื้อน	อย่างไรก็ดี	จากเกณฑ์คุณภาพทางจุลชีววิทยาของ

อาหารกรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย์	กระทรวงสาธารณสขุ	

และสำานกังานมาตรฐานสนิคา้เกษตรและอาหารแหง่ชาติ	

(มกอช.)	 กำาหนดให้ต้องตรวจไม่พบเชื้อซัลโมเนลลาใน

อาหารประเภทเนือ้สตัวด์บิ	ดงันัน้	ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการวจิยั

นี้	 น่าจะเป็นแนวทางให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้กำาหนด

มาตรการในการปอ้งกนัควบคมุใหเ้นือ้ววัทีจ่ำาหนา่ยในเขต

เทศบาลนครขอนแกน่มคีวามสะอาด	ปลอดภยัตอ่สขุภาพ

ของผู้บริโภค
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