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บทคัดย่อ

	 	 การศึกษาการใช้อีเอ็มเป็นโปรไบโอติกในการเลี้ยงปลาโมง	 ทำาการทดลองโดยใช้อีเอ็ม	 (effective	 

microorganism,	EM)	ผสมในอาหารด้วยวิธีและระดับที่แตกต่างกัน	5	ชุดการทดลอง	คือ	ชุดควบคุมใช้อาหารอัดเม็ด 

ไม่ใช้อีเอ็ม,	ชุดการทดลองที่	2	และ	3	ใช้อีเอ็มผสมอาหารก่อนอัดเม็ดในอัตรา	10	และ	20%	ของอาหาร	ตามลำาดับ	

และชุดการทดลองที่	4	และ	5	ใช้อาหารอัดเม็ดคลุกอีเอ็มในอัตรา	5	และ	10%	ของอาหาร	ตามลำาดับ	ทำาการเลี้ยง

ปลาโมงที่มีน้ำาหนักเริ่มต้นเฉลี่ย	1.54	กรัมต่อตัว	ในกระชังขนาด	0.5	ลูกบาศก์เมตร	จำานวน	20	ตัวต่อกระชัง	 เป็น

เวลา	8	สัปดาห์	ทำาการเก็บข้อมูลทุก	2	สัปดาห์	ผลการทดลอง	พบว่า	น้ำาหนักตัวเฉลี่ย	น้ำาหนักเพิ่มเฉลี่ย	น้ำาหนักตัว

เพิ่มต่อวัน	อัตราการรอดตาย	และอัตราการแลกเนื้อ	ของปลาโมงไม่มีความแตกต่างกันทางสถิต	ิ(P>0.05)	โดยเมื่อสิ้น

สุดการทดลอง	ปลาโมงมีน้ำาหนักตัว	15.01-17.06	กรัม	น้ำาหนักเพิ่ม	4.87-6.39	กรัม	น้ำาหนักตัวเพิ่มต่อวัน	1.06-1.21	

กรัมต่อวัน	อัตราการรอดตาย	91-98	เปอร์เซ็นต์	และอัตราการแลกเนื้อ	2.13-3.01	ผลการทดลองสรุปว่า	การใช้อีเอ็ม

เปน็โปรไบโอตกิไมม่ผีลตอ่อตัราการเจรญิเตบิโตและอตัราการรอดตายของปลาโมงในสภาวะการเลีย้งปลาขนาดเลก็ที่

ความหนาแน่นต่ำาที่มีการจัดการอาหารและคุณภาพน้ำาที่ดี

Abstract

	 	 A	study	on	using	effective	microorganisms	(EM)	as	probiotic	in	Bocourti	catfish	(Pangasius 

bocourti)	culture	was	conducted.	Five	diets	were	formulated	1)	added	0%EM	2)	added	10%EM	

3)	 added	 20%EM	before	 pelleting	 and	 4)	 coated	 5%EM	 and	 5)	 coated	 10%EM	 after	 pelleting.	 

The	experiment	diets	were	fed	to	Bocourti	catfish	(average	weight	1.54	g)	in	floating	cages	(0.5	m3 20 

fishes	per	cage)	for	8	weeks.	The	parameter	data	were	collected	every	2	weeks.	The	results	show	

that the average weight, average weight gain, average daily weight gain, survival rate and feed conver-

sion	ratio	of	Bocourti	catfish	were	not	significantly	different	(P>0.05).	At	the	end	of	the	experiment	

there	was	an	average	weight	of	15.01-17.06	gram,	average	weight	gain	4.87-6.39	gram,	average	daily	

weight	gain	1.06-1.21	gram	per	day,	average	survival	rate	91%-98%	and	feed	conversion	ratio	(FCR)	

2.13-3.01.	The	results	indicate	that	using	EM	as	probiotic	did	not	affect	growth	rate	and	survival	rate	

of	Bocourti	catfish	when	stocked	with	fingerlings	with	low	density	and	cultured	in	good	condition.
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บทนำา

	 	 ในปัจจุบัน	 การเลี้ยงปลาโมงเป็นที่นิยมใน 

ประเทศไทยและภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้	 ปลา

โมงได้รับการส่งเสริมให้เป็นสัตว์น้ำาเศรษฐกิจตัวใหม่	

เพื่อการส่งออกโดยนิยมส่งออกในรูปของเนื้อแล่	 

(fillet)	(อรรณพ	และ	ณรงค์ศักดิ์,	2550)	ปลาโมง	มีชื่อ

วิทยาศาสตร์ว่า	 Pangasius bocourti (Sauvage, 

1880)	 เป็นปลาน้ำาจืดที่อยู่ในตระกูลเดียวกับปลาเทพา	

ปลาเทโพ	 และปลาสวาย	 รูปร่างลักษณะของปลาโมง

จะคล้ายคลึงกับปลาในสกุล	pangasius	 แต่หัวจะกลม

มนกว่าปลาในตระกูลเดียวกัน	 มีหนวดที่มุมปาก	 1	 คู่	

ใต้คาง	 1	 คู่	 ปลาในสกุล	 Pangasius	 มีลักษณะสำาคัญ

คือ	กระดูกสันหลังตอนต้นดัดแปลงเป็น	Elastic	spring	

มีลักษณะเป็นกระดูกเรียวโค้งและปลายเป็นแผ่นกลม	 

ไม่เชื่อมติดกับกระดูกท้ายกะโหลกอย่างในสกุลอื่น	 

(ชวลิต,	2536)	เป็นปลาที่พบได	้ในประเทศไทย,	กัมพูชา	

(Roberts	and	Vidthayanon,	1991),	ลาว	(Roberts,	

1993)	เวยีดนาม	(Sokheng	et	al.,	1999)	และบรเิวณลุม่

แม่น้ำาโขง	(Rainboth,	1996)	ปลาโมงมีขนาดความยาว

สูงสุดถึง	120	เซนติเมตร	(Baird	et	al.,	1999)	

	 การเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำาในปัจจุบันมีการนำาอีเอ็ม	

(effective	 microorganism,	 EM)	 เข้ามาใช้เพื่อใช้ 

ปรบัสภาพของคณุภาพน้ำาใหเ้หมาะสมและยงัชว่ยปอ้งกนั

การเกดิโรคตา่งๆ	ในสตัวน้์ำา	ทำาใหม้กีารใชส้ารเคมลีดนอ้ย

ลง	จุลินทรีย์เหล่านี้เน้นที่มีคุณประโยชน์ตามคุณสมบัติที่

ต้องการ	ส่วนใหญ่ประกอบด้วยกลุ่มจุลินทรีย์ที่ผลิตกรด

แลคติค	(latic	acid	bacteria)	และยีสต์	นอกจากนี้ยังมี

กลุม่แบคทเีรยีทีส่ามารถสงัเคราะหแ์สง	(photosynthe-

sis	bacteria)	กลุ่มที่สังเคราะห์ตรึงไนโตรเจน	(nitrogen	

fixing	 bacteria)	 กลุ่มที่ย่อยสลายอินทรีย์	 (organic	 

matters)	 เช่น Bacillus spp., Saccharomyces 

spp.,	เชื้อรา	(เกรียงศักดิ์,	2535)	รวมเรียกว่า	Effective	 

microorganism	ทำาหน้าที่ในการย่อยสลายสารอินทรีย์	

(มุกดา,	2543)	นอกจากนี้มีการใช้อีเอ็มปรับสภาพความ

เป็นกรด-ด่าง	(pH)	ให้เป็นกลาง	ช่วยรักษาโรคแผลต่างๆ	

ในปลา	กุ้ง	 กบ	 ได้	 และช่วยลดปริมาณขี้เลนในบ่อเลี้ยง 

สัตว์น้ำาได้	 ในการใส่อีเอ็มในบ่อปลา	 กุ้ง	 กบ	 ตะพาบน้ำา	

จระเข	้ในอัตราส่วน	1	:	10,000	เท่า	หรือ	1	ลิตรต่อน้ำา

ในบ่อ	 10	 ลูกบาศก์เมตร	 ทุกๆ	 7-10	 วัน	 และมีการใช้

อีเอ็มเพื่อการปศุสัตว์	 1	 :	 5,000	 เท่า	 ให้สัตว์กินเป็น

ประจำา	 มูลสัตว์จะไม่มีกลิ่นเหม็น	 และใช้ฉีดพ่นและ

ล้างคอกสัตว์เพื่อกำาจัดกลิ่นมูลเก่าได้ภายใน	 24	 ชั่วโมง	 

(สมนกึ,	2540)	อกีทัง้ยงัมกีารใชอ้เีอม็เปน็โปรไบโอตกิผสม

ในอาหารสำาหรับเลี้ยงปลาเพื่อเพิ่มผลผลิต	 ในการย่อย

สลายสารอินทรีย์ภายในบ่อเลี้ยงสัตว์น้ำา	 จะมีจุลินทรีย์

หลายชนิด	 ได้แก่	 พวกแบคทีเรีย	 และเชื้อราที่ไม่เป็นตัว

กอ่โรคหรอืไมส่ามารถสรา้งสารพษิหรอืสารปฏชิวีนะไดใ้น

ระดับที่มีความเข้มข้นสูง	(Moore	et	al.,	1996)	การใช้

จลุนิทรยีพ์วกโปรไบโอตกิ	(probiotic)	เพือ่ใชใ้นการผสม

อาหารให้สัตว์กินเพื่อกระตุ้นการเจริญเติบโต	 เนื่องจาก

จุลินทรีย์เหล่านี้ เป็นพวกจุลินทรีย์ที่มีคุณประโยชน์	

(beneficial	microorganism)	เช่น	Bacillus mesen-

tricus, Lactobacilli	 sp.	 หน้าที่ที่สำาคัญคือ	 เป็นด่าน

แรกของกลไกการต่อสู้โรคหรือการติดเชื้อจากจุลินทรีย์

ตวักอ่โรคหรอืสิง่แปลกปลอม	(competitive	exclusion;	

CE)	 (Miettinen	et	 al.,	 1996;	 Pelto	 et	 al.,	 1998)	 

ซึง่จะทำางานโดยจะแทรกอยูต่ามเยือ่บขุองอวยัวะกลวงจงึ

เป็นแผ่นฟิล์ม	(micro	film)	เคลือบป้องกันการเกาะติด

ของจลุนิทรยีต์วักอ่โรคกบัเยือ่บขุองตวัอาศยั	และจะมกีาร

สร้าง	metabolic	products	คือ	การสร้างกรดแลคติค	 

(lactic	acid)	กรดไขมนัระเหยได	้(volatile	fatty	acid,	VFA)	

กรดไขมันนี้มีคุณสมบัติในการยับยั้งการเจริญเติบโตและ

ทำาลายจุลินทรีย์ตัวก่อโรค	 มีการสร้างสาร	 bacteriocin	 

(Gildberg	and	Mikkelsen,	1998;	Nikoskelainen	et	

al., 2001; Robertson et al., 2000; Skjermo and 

Vadstein,	1999)	Bacillus	สร้าง	subtilin,	bacitracin;	

Lactobacillus	 สร้าง	 nisin	 lacticin	 48	 sakacin-A	

mesentreocin-5;	Pediococcus	 สร้าง	 pediocin-A	

pediocin-PA1	 (Dicks	 and	 Loon,	 1993)	 ดังนั้นการ

ศึกษาการใช้อีเอ็มเป็นโปรไบโอติกในการเลี้ยงปลาโมง

จะสามารถพัฒนาการเพาะเลี้ยงปลาโมงเพื่อเพิ่มผลผลิต

และคุณภาพของปลาโมงให้ดีและมีศักยภาพทางการ

เพาะเลี้ยงมากขึ้น	
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วิธีการศึกษา

	 วางแผนการทดลองแบบ	Completely	Randomized 

Design	(CRD)	มี	5	ชุดการทดลอง	(Treatment)	และ

แต่ละชุดการทดลองมี	 3	 ซ้ำา	 (Replication)	 อีเอ็มที่ใช้

ในการทดลองครั้งนี้	 เป็นหัวเชื้อจุลินทรีย์อีเอ็มเข้มข้น

ของบริษัทอีเอ็มคิวเซ	จำากัด	ประกอบด้วยจุลินทรีย์กลุ่ม	

photosynthetic	bacteria,	lactic	acid	bacteria	และ

ยีสต์โดยแต่ละชุดการทดลองใช้อีเอ็มเป็นโปรไบโอติกที่

แตกต่างกันในอาหารปลาโมง	ดังต่อไปนี้

 ชุดการทดลองที่ 1	 ไม่ใช้อีเอ็ม	(ชุดควบคุม)

 ชุดการทดลองที่ 2		 ใช้อีเอ็มผสมก่อนทำาการ

	 	 	 	 อัดเม็ด	10%	ของอาหาร	

 ชุดการทดลองที่ 3	 ใช้อีเอ็มผสมก่อนทำาการ

	 	 	 	 อัดเม็ด	20%	ของอาหาร

 ชุดการทดลองที่ 4 ใช้อาหารที่อัดเม็ดแล้ว

	 	 	 	 คลุกอีเอ็ม	5%	ของอาหาร

 ชุดการทดลองที่ 5  ใช้อาหารที่อัดเม็ดแล้ว

	 	 	 	 คลุกอีเอ็ม	10%	ของอาหาร

	 การศึกษาครั้งนี้ใช้ลูกปลาโมงซึ่งมีอายุประมาณ	

30	วัน	น้ำาหนักเริ่มต้นเฉลี่ย	1.54	กรัมต่อตัว	ปล่อยลงใน

กระชงัขนาด	0.5	ลกูบาศกเ์มตร	ในอตัรา	20	ตวัตอ่กระชงั	

ทำาการเลี้ยงโดยใช้อาหารทดลองเป็นเวลา	8	สัปดาห	์โดย

แขวนกระชังไว้ในบ่อซีเมนต์ขนาดใหญ่ที่มีการหมุนเวียน

ของน้ำาตลอดเวลา

	 อาหารที่ใช้สำาหรับการทดลอง	 เป็นอาหารอัดเม็ด

แบบจม	ทกุชดุการทดลองใชว้ตัถดุบิเดยีวกนั	มเีปอรเ์ซน็ต์

โปรตนีเทา่กบั	30	เปอรเ์ซน็ต	์และในแตล่ะชดุการทดลอง

ใช้อีเอ็มในอัตราส่วนตามที่กำาหนดไว้	 ดังแสดงในตาราง

ที่	 1	 และวิตามินพรีมิกซ์ใช้รำาและปลายข้าวเป็นส่วน

ผสมก่อนนำาไปรวมในสูตรอาหาร	 ทำาการผสมส่วนผสม

ต่างๆ	ตามกำาหนด	เติมน้ำามันพืชแล้วทำาการอัดเม็ด	โดย

มีอุณหภูมิขณะอัดเม็ด	80	องศาเซลเซียส

ตารางที่ 1.	ส่วนผสม	(กิโลกรัม)	ในการผลิตอาหารอัดเม็ดสำาหรับอาหารในแต่ละชุดการทดลองละ	100	กิโลกรัม

วัตถุดิบ/สูตรอาหาร
ชุดการ

ทดลองที่ 1
ชุดการ

ทดลองที่ 2
ชุดการ

ทดลองที่ 3
ชุดการ

ทดลองที่ 4
ชุดการ

ทดลองที่ 5

ปลาป่น 25 25 25 25 25

กากถั่วเหลือง 22 22 22 22 22

ข้าวโพดบด 15 15 15 15 15

รำาละเอียด 24 24 24 24 24

ปลายข้าว 12 12 12 12 12

Vitamin	premixed 2 2 2 2 2

รวม 100 100 100 100 100

การใช้อีเอ็มผสม	(ลิตร) - 10 20 - -

การคลุกในอีเอ็ม	(ลิตร) - - - 5 10

%โปรตีนของอาหาร 30 30 30 30 30
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 การวิเคราะห์ทางสถิติใช้วิธีวิเคราะห์ความแปร

ปรวน	 (One	way	 analysis	 of	 variance)	 พร้อมทั้ง

เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของน้ำาหนักตัว	

น้ำาหนักเพิ่ม	 น้ำาหนักเพิ่มต่อวัน	 อัตราการรอดตาย	 และ	

อัตราการแลกเนื้อ	ตามวิธีการ	LSD	ที่ระดับความเชื่อมั่น	

95	เปอร์เซ็นต์	การวิเคราะห์ใช้โปรแกรมสำาเร็จรูป	SPSS

ผลการศึกษา

	 การวิเคราะห์คุณภาพน้ำาทุกระยะเวลา	 2	 สัปดาห์	

พบว่า	 คุณภาพน้ำามีความเหมาะสมต่อการเพาะเลี้ยง

สัตว์น้ำาทั่วไป	เนื่องจากการทดลองทำาในบ่อซีเมนต์ขนาด

ใหญ	่น้ำาที่ใช้มีการหมุนเวียนตลอดเวลา	โดยคุณภาพน้ำามี

ค่าเฉลี่ยของ	 อุณหภูมิเท่ากับ	 22.5	 องศาเซลเซียส,	

ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ำามีค่า	 5.8	 มิลลิกรัม

ต่อลิตร,	ค่าความเป็นกรด-ด่างเท่ากับ	7.4	และ	ค่าความ

โปรง่ใสของน้ำาวดัโดยใช้	secchi	disc	มคีา่	32	เซนตเิมตร

	 เมื่อเลี้ยงปลาโมงเป็นระยะเวลา	 2,	 4,	 6	 และ	

8	 สัปดาห์	 พบว่า	 ค่าเฉลี่ยน้ำาหนักตัวของปลาโมงไม่มี

ความแตกต่างกันทางสถิติ	 (P>0.05)	 (ตารางที่	 2)	 ค่า

เฉลี่ย	 น้ำาหนักเพิ่มของปลาโมงไม่มีความแตกต่างกันทาง

สถิต	ิ (P>0.05)	 (ตารางที	่ 3)	 ค่าเฉลี่ยน้ำาหนักตัวเพิ่มต่อ

วัน	 (ADG)	 ของปลาโมงไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ	

(P>0.05)	(ตารางที	่4)	อตัราการรอดตายของปลาโมงไมม่ี

ความแตกต่างกันทางสถิต	ิ (P>0.05)	 (ตารางที	่ 5)	 และ

อัตราการแลกเนื้อ	(FCR)	ของปลาโมงไม่มีความแตกต่าง

กันทางสถิติ	(P>0.05)	(ตารางที่	6)

	 1.	 น้ำาหนักตัวเฉลี่ย	เป็นน้ำาหนักของปลากรัมต่อตัว	ของปลาในแต่ละหน่วยทดลอง

	 2.	 น้ำาหนักเพิ่มเฉลี่ย	เป็นน้ำาหนักของปลาเพิ่มต่อตัว	ของปลาในแต่ละหน่วยทดลอง

	 3.	 น้ำาหนักตัวเพิ่มต่อวัน	(average	daily	weight	gain,	ADG)	(กรัม/ตัว/วัน)

	 	 =		 น้ำาหนักปลาเมื่อสิ้นสุดการทดลอง-น้ำาหนักปลาเมื่อเริ่มต้นการทดลอง

	 	 	 	 		จำานวนวันที่ใช้ทดลอง

	 4.	 อัตราการรอดตาย	(survival	rate)	(เปอร์เซ็นต์)

	 	 =		 จำานวนปลาที่เหลือรอดเมื่อสิ้นสุดการทดลอง	x	100

		 	 	 จำานวนปลาที่ปล่อยเมื่อเริ่มต้นการทดลอง

	 5.	 อัตราการแลกเนื้อ	(Food	conversion	ratio,FCR)

	 	 =	 น้ำาหนักรวมของอาหารทั้งหมดที่ปลากินในแต่ละหน่วยทดลอง	(กก.)

	 	 	 น้ำาหนักที่เพิ่มขึ้นของปลาทดลองในแต่ละหน่วยทดลอง	(กก.)

	 6.	 วิเคราะห์คุณภาพน้ำาดังนี้	อุณหภูมิ,	ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ำา,	

	 	 ค่าความเป็นกรด-ด่าง	และ	ค่าความโปร่งใสของน้ำา

	 ใช้อาหารในแต่ละชุดการทดลองให้ลูกปลาโมง	

ความถี่ในการให้วันละ	3	ครั้ง	คือ	เวลา	09.00	น.	12.00	

น.	และ	16.00	น.	ปริมาณที่ให้ในแต่ละครั้งคือ	 ให้ทีละ

น้อยจนอิ่ม	 ใช้เวลาในการเลี้ยง	 8	 สัปดาห์	 ทำาการเก็บ

ข้อมูลทุก	2	สัปดาห	์จนครบ	8	สัปดาห์	โดยบันทึกข้อมูล

ดังต่อไปนี้
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ตารางที่ 2.	น้ำาหนักตัวเฉลี่ย	(กรัมต่อตัว)	ของปลาโมง	(mean±SE)

ชุดการทดลอง/
ระยะเวลาการเลี้ยง

ชุดการ
ทดลองที่ 1

ชุดการ
ทดลองที่ 2

ชุดการ
ทดลองที่ 3

ชุดการ
ทดลองที่ 4

ชุดการ
ทดลองที่ 5

P-value

2	สัปดาห์ 4.19±0.13 3.84±0.37 3.84±0.38 4.20±0.28 3.63±0.25 0.618

4	สัปดาห์ 7.30±0.10 6.55±0.85 6.68±0.58 7.24±0.52 6.48±0.24 0.716

6	สัปดาห์ 11.44±0.23 10.54±1.42 10.48±0.53 10.79±0.89 10.13±0.71 0.858

8	สัปดาห์ 17.06±0.73 15.76±2.21 16.88±0.45 15.76±1.21 15.01±1.31 0.793

ตารางที่ 3.	น้ำาหนักเพิ่มเฉลี่ย	(กรัมต่อตัว)	ของปลาโมง	(mean±SE)

ชุดการทดลอง/
ระยะเวลาการเลี้ยง

ชุดการ
ทดลองที่ 1

ชุดการ
ทดลองที่ 2

ชุดการ
ทดลองที่ 3

ชุดการ
ทดลองที่ 4

ชุดการ
ทดลองที่ 5

P-value

2	สัปดาห์ 2.65±0.13 2.30±0.37 2.30±0.38 2.66±0.28 2.09±0.25 0.618

4	สัปดาห์ 3.11±0.14 2.71±0.48 2.84±0.32 3.04±0.26 2.85±0.28 0.902

6	สัปดาห์ 4.14±0.16 3.99±0.64 3.80±0.06 3.55±0.40 3.65±0.65 0.887

8	สัปดาห์ 5.56±0.44 5.22±0.81 6.39±0.08 4.96±0.32 4.87±0.68 0.331

ตารางที่ 4.	น้ำาหนักตัวเพิ่มต่อวัน	(ADG)	(กรัมต่อวัน)	ของปลาโมง	(mean±SE)

ชุดการทดลอง/
ระยะเวลาการเลี้ยง

ชุดการ
ทดลองที่ 1

ชุดการ
ทดลองที่ 2

ชุดการ
ทดลองที่ 3

ชุดการ
ทดลองที่ 4

ชุดการ
ทดลองที่ 5

P-value

2	สัปดาห์ 0.29±0.01 0.27±0.02 0.27±0.02 0.29±0.02 0.25±0.01 0.606

4	สัปดาห์ 0.51±0.01 0.46±0.05 0.47±0.04 0.51±0.03 0.45±0.01 0.701

6	สัปดาห์ 0.81±0.01 0.75±0.10 0.74±0.03 0.76±0.06 0.72±0.05 0.875

8	สัปดาห์ 1.21±0.05 1.12±0.15 1.20±0.03 1.12±0.08 1.06±0.09 0.782

ตารางที่ 5.	อัตราการรอดตาย	(เปอร์เซ็นต์)	ของปลาโมง	(mean±SD)

ชุดการทดลอง/
ระยะเวลาการเลี้ยง

ชุดการ
ทดลองที่ 1

ชุดการ
ทดลองที่ 2

ชุดการ
ทดลองที่ 3

ชุดการ
ทดลองที่ 4

ชุดการ
ทดลองที่ 5

P-value

2	สัปดาห์ 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 -

4	สัปดาห์ 93.33±2.88 100.00 98.33±2.88 96.66±2.88 98.33±2.88 0.080

6	สัปดาห์ 91.66±5.77 98.33±2.88 98.33±2.88 96.66±2.88 95.00±5.00 0.303

8	สัปดาห์ 91.66±5.77 98.33±2.88 93.33±7.63 95.00±5.00 93.33±2.88 0.598

ตารางที่ 6.	อัตราการแลกเนื้อ	(FCR)	ของปลาโมง	(mean±SE)

ชุดการทดลอง/
ระยะเวลาการเลี้ยง

ชุดการ
ทดลองที่ 1

ชุดการ
ทดลองที่ 2

ชุดการ
ทดลองที่ 3

ชุดการ
ทดลองที่ 4

ชุดการ
ทดลองที่ 5

P-value

2	สัปดาห์ 1.41±0.21 1.93±0.25 1.69±0.31 1.41±0.12 1.95±0.20 0.323

4	สัปดาห์ 2.32±0.37 2.71±0.36 2.48±0.41 2.48±0.22 2.56±0.34 0.952

6	สัปดาห์ 2.31±0.18 2.93±0.47 2.56±0.18 2.90±0.33 2.76±0.22 0.593

8	สัปดาห์ 2.13±0.21 2.50±0.44 2.24±0.16 2.62±0.45 3.01±0.59 0.603
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วิจารณ์ผลการศึกษา

	 จากการทดลองการใชอ้เีอม็เปน็โปรไบโอตกิในการ

เลี้ยงปลาโมง	โดยวิธีการและระดับที่แตกต่างกัน	ทั้งผสม

อาหารกอ่นทำาการอดัเม็ดและหลงัอดัเมด็	พบวา่	น้ำาหนัก

ตัวเฉลี่ย	น้ำาหนักเพิ่มเฉลี่ย	และน้ำาหนักตัวเพิ่มต่อวันของ

ปลาโมงไมแ่ตกตา่งจากชดุควบคมุ	(P>0.05)	อเีอม็ทีม่กีาร

ใชอ้ยูท่ัว่ไปมจีำานวนชนดิของจลุนิทรยีเ์ปน็จำานวนมาก	ซึง่

ไม่ได้ให้ผลที่จำาเพาะเจาะจง	(ชมรมเกษตรธรรมชาติแห่ง

ประเทศไทย,	 2542)	 และผลจากคุณค่าทางโภชนาการ

ของอาหารและคุณภาพน้ำามีผลโดยตรงต่อการเจริญ

เติบโตของปลาโมงมากกว่า	 ทั้งนี้วิธีการใช้อีเอ็มเป็นโปร

ไบโอติกโดยการผสมอาหารก่อนอัดเม็ดอาจจะทำาให้อี

เอ็มเสื่อมคุณภาพ	 เนื่องจากอุณหภูมิในช่วงอัดเม็ดสูงถึง	

80	องศาเซลเซียส	ซึ่งมีผลทำาให้จุลินทรีย์บางกลุ่มตายได้	

และวธิคีลกุอเีอม็กบัอาหารหลงัอดัเมด็อาจมกีารสญูเสยีอี

เอม็ในน้ำากอ่นปลาเขา้กนิอาหาร	เมือ่เลีย้งในกระชงัในบอ่

ใหญร่วมกนั	จงึอาจมอีเีอม็ในบอ่ใหญท่ีใ่ชแ้ขวนกระชงัรว่ม

กัน	การเติบโต	อัตราการรอดตายจึงไม่แตกต่างกัน	จาก

ผลการทดลอง	คณุภาพน้ำาและคณุคา่ทางโภชนาการของ

อาหารที่ใช้ในการศึกษาพบว่ามีความเหมาะสมสำาหรับ

การเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำา	 และแต่ละชุดการทดลองทำาการ

เลี้ยงในกระชังภายในบ่อซีเมนต์เดียวกัน	 จึงทำาให้การ

เจริญเติบโตของปลาโมงไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ	

(P>0.05)	โดยทัว่ไปการใชอ้เีอม็ในการเพาะเลีย้งปลาโมง

จะใช้ในการปรับคุณภาพน้ำาให้มีความเหมาะสม	โดยช่วย

ย่อยสลายสารอินทรีย์และลดสารพิษต่างๆ	 (Moore	 et	

al.,	1996;	Dick	and	Loon,	1993;	Szymanski	and	

Patterson,	 2003)	 การใช้อีเอ็มผสมลงในน้ำาที่ใช้ในการ

เลี้ยงปลาโมง	 มีผลทำาให้ปริมาณแอมโมเนียในน้ำาลดลง	

และทำาให้อัตราการเจริญเติบโต	 อัตราการรอดตายและ

ผลผลิตสูงขึ้น	(รัตนสุดา,	2552)	โดยจุลินทรีย์ชนิดที่นิยม

ใชเ้ปน็โปรไบโอตกิคอื	Lactobasillus	sp.	ทีส่ามารถใชไ้ด้

ดีกับทั้งสัตว์บกและสัตว์น้ำา	 (Miettinen	 et	 al.,	 1996;	

Pelto	et	al.,	1998)	และการใชโ้ปรไบโอตกิในปลาจะมุง่

เน้นการป้องกันการเกิดโรค	(Gildberg	and	Mikkelsen,	

1998;	Nikoskelainen	et	al.,	2001;	Robertson	et	

al.,	2000;	Skjermo	and	Vadstein,	1999)	และการใช้	

Lactobasillus	เป็นโปรไบโอติก	จะทำาให้เพิ่มภูมิคุ้มกัน

ในปลาเรนโบวเ์ทรา้ทไ์ดด้	ี(Nikoskelainen	et	al.,	2003)	 

ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้พบว่า	 การเจริญเติบโตของปลา

โมงไม่แตกต่างกัน	 อาจจะเนื่องมาจากการใช้อีเอ็มซึ่งมี

การรวมกันหลายชนิดของจุลินทรีย์	 ทำาให้ผลของโปร

ไบโอติกไม่จำาเพาะเจาะจง	 ทั้งนี้ผลของโปรไบโอติก	

ชนิดต่างๆ	 จะส่งผลกระตุ้นการทำางานและสมดุลของ

จุลินทรีย์ในระบบทางเดินอาหาร	 ซึ่งตรงกันข้ามกับยา

ปฏิชีวนะ	 (antibiotic)	 ที่จะเข้าไปทำาลายจุลินทรีย์ที่

ก่อให้เกิดโรค	 (Guarner	 and	 Schaafsma,	 1998)	 ซึ่ง

ไม่ได้เป็นปัจจัยหลักที่มีผลโดยตรงต่อการเจริญเติบโต

ของปลา	 เพราะจะเน้นไปเพิ่มภูมิคุ้มกันมากกว่า	 ปกติ

แล้วการใช้อาหารผสมโปรไบโอติก	 นิยมใช้จุลินทรีย์

เพียงชนิดเดียวที่แยกมาจากทางเดินอาหารของสัตว์น้ำา

นั้นๆ	 และในการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำามักพบว่า	 โปรไบโอ

ติกในอาหารมักถูกปนเปื้อนด้วยเชื้อโรคบางชนิดก่อน 

ที่สัตว์น้ำาจะกินอาหารเข้าไป	 และมีผลทำาให้โปรไบโอติก

ไมม่อีทิธพิลตอ่การเจรญิเตบิโตหรอืภมูคิุม้กนัของสตัวน์้ำา	

(Naidu	et	al.,	1999;	Salminen	et	al.,	1999)	ส่วน

อตัราการรอดตายและอตัราการแลกเนือ้ของปลาโมงไมม่ี

ความแตกต่างกันทางสถิติ	 (P>0.05)	 แม้ว่าผลโดยตรง

ของโปรไบโอตกิจะชว่ยเพิม่ภมูคิุม้กนัโรคซึง่มผีลตอ่อตัรา

การรอดตาย	แต่ในขณะที่ทำาการทดลองไม่พบปลาโมงที่

มีลักษณะอ่อนแอ	เนื่องจากสภาวะที่มีการจัดการอาหาร

และคุณภาพน้ำาที่ดี	

สรุปและข้อเสนอแนะ

	 จากการศึกษาการใช้อีเอ็มเป็นโปรไบโอติกในการ

เลีย้งปลาโมง	โดยใชป้รมิาณของอเีอม็ทีแ่ตกตา่งกนัและวธิี

การเสรมิโปรไบโอตกิโดยการผสมอาหารกอ่นการอดัเมด็	

และใชอ้าหารทีอ่ดัเมด็แลว้มาคลกุกบัอเีอม็	ผลการศกึษา

พบวา่	การใชอ้เีอม็เปน็โปรไบโอตกิไมม่ผีลทำาใหก้ารเจรญิ

เตบิโต	อตัราการรอดตาย	และอตัราการแลกเนือ้ของปลา

โมงมีความแตกต่างกัน	 ในสภาวะที่มีการจัดการอาหาร

และคุณภาพน้ำาที่ดี
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	 การใช้อีเอ็มในการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำาเหมาะสำาหรับ

ใชใ้นการปรบัและควบคมุคณุภาพน้ำาใหม้คีวามเหมาะสม	

และลดผลกระทบจากการเพาะเลีย้งมากกวา่ใชป้ระโยชน์

ทางด้านเร่งการเจริญเติบโตของสัตว์น้ำา

	 การใช้จุลินทรีย์เป็นโปรไบโอติกในการเพาะเลี้ยง 

สัตว์น้ำา	 ควรเลือกชนิดของจุลินทรีย์ที่มีความเหมาะสม	

และแยกชนิดจุลินทรีย์ที่จำาเพาะเจาะจงมาใช้ประโยชน์	

จะให้ผลดีกว่าการใช้อีเอ็มซึ่งมีจำานวนชนิดของจุลินทรีย์

มาก

	 ควรมีการทดลองในเนื้อที่ที่มีขนาดใหญ่กว่านี	้เพื่อ

เปรียบเทียบกับการเพาะเลี้ยงจริงในฟาร์มเพาะเลี้ยง 

สัตว์น้ำา	 ซึ่งอาจให้ผลที่แตกต่างจากการศึกษาครั้งนี้	

ที่ทำาการทดลองในบ่อซีเมนต์

กิตติกรรมประกาศ

	 ขอขอบคุณ	 สาขาวิชาการประมง	 มหาวิทยาลัย

ขอนแก่น	 วิทยาเขตหนองคาย	 ที่ ให้การสนับสนุน

สถานที่และอุปกรณ์ในการวิจัย	 ตลอดช่วงระยะเวลา

ที่ทำาการวิจัย	 ขอขอบคุณ	 อาจารย์รัชนีกรณ์	 มาพะ

เนาว	์สายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	มหาวิทยาลัย

ขอนแก่น	 วิทยาเขตหนองคาย	 ที่ให้คำาปรึกษาทางด้าน

การผลิตอาหารสัตว์น้ำา	 ขอขอบคุณ	 สำานักบริหารการ

วิจัย	 มหาวิทยาลัยขอนแก่น	 ที่ให้การสนับสนุนทุนการ
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