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บทคัดยอ

 จดุประสงคของงานวิจยัน้ีเพือ่ศกึษาผลของการใชอาหารผสมสารสกัดสาหรายสไปรูลนิา และมะขามปอม

ตอความสมบูรณเพศกบนาและพัฒนาการของลูกออดวางแผนการทดลองแบบ CRD แบงเปน 3 ชดุการทดลองๆละ 

3 ซํา้ โดยฉดีพนสารสกัดบนอาหารเม็ดสาํเรจ็รปูลอยนํา้ขนาดใหญ คอื ชดุทดลองที ่1 อาหารเม็ดสาํเรจ็รปูไมผสมสาร

สกัดสาหรายสไปรูลินาและมะขามปอมชุดทดลองท่ี 2 อาหารเม็ดสําเร็จรูปผสมสารสกัดมะขามปอม 5 เปอรเซ็นต 

และชุดทดลองท่ี 3 อาหารเม็ดสาํเร็จรปูผสมสาหรายสไปรูลนิา 5 เปอรเซน็ตเพาะเล้ียงกบในบอซเีมนต ขนาด 1.5 x 2 

x1 เมตร3 นํา้หนกัพอพนัธุเริม่ตนเฉลีย่ 191.67±4.14 กรมัตอตัว และนํา้หนักแมพนัธุเริม่ตนเฉลีย่ 270.83±4.43 กรมัตอ

ตวั ฉดีฮอรโมนสงัเคราะห LH-RHa เพือ่กระตุนใหพอแมพนัธุวางไขโดยฉดีพอพนัธุ 15 ไมโครกรมัตอกโิลกรมั และแม

พนัธุ 20 ไมโครกรัมตอกิโลกรัมอัตราการปลอย 1 คูตอตารางเมตร กอนผสมพันธุใหอาหาร 3 เปอรเซน็ตของน้ําหนัก

ตวัตอวัน เปนระยะเวลา 8 เดือน ผลการทดลองพบวา แมพนัธุในชุดการทดลองที ่2 มดีชันคีวามสมบรูณเพศ เทากบั 

2.4965±0.0565 เปอรเซ็นต มากกวาแมพันธุในชุดการทดลองที่ 3 และ 1 ตามลําดับ และพอพันธุในชุดการทดลอง

ที่ 1 มีดัชนีความสมบูรณเพศ เทากับ 0.3165±0.0478 เปอรเซ็นต มากกวาพอพันธุในชุดการทดลองท่ี 3 และ 2 ตาม

ลาํดบั หลงัจากผสมพนัธุแลวพบวา พอแมพนัธุทัง้สามชดุการทดลองมอีตัราการวางไขเทา 100.00±0.00 เปอรเซน็ต

พอแมพันธุในชุดการทดลองท่ี 3 มีจํานวนไขเฉลี่ย 2077.50±530.63 ฟองตอแมอัตราการปฏิสนธิเฉลี่ย 98.50±0.58 

เปอรเซ็นตและอัตราการฟกไขเฉล่ีย 99.24±0.50 เปอรเซ็นต มากกวาพอแมพันธุในชุดการทดลองที่ 2 และ 1 ตาม

ลําดับอยางไรก็ตามเม่ือนําขอมูลวิเคราะหทางสถิติพบวาไมมีความแตกตางทางสถิติ ไขจะฟกออกเปนตัวภายใน 

18 – 24 ชั่วโมงในวันที่ 9 ตั้งแตฟกออกเปนตัวลูกออดมีความยาวเหยียดเฉลี่ย 2.06±0.40, 2.08±0.52 และ 2.06±0.40 

เซนติเมตร ในขณะที่อัตราการรอดตายเฉล่ียของลูกออด 75.32±1.21, 82.40±.44 และ 86.28±3.09 เปอรเซ็นต ตาม

ลําดับ เมื่อนําขอมูลวิเคราะหทางสถิติพบวา มีความแตกตางทางสถิติ (p≤0.05) จากการทดลองสรุปไดวาอาหารเม็ด
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สําเร็จรูปผสมสารสกัดสาหรายสไปรูลินา 5 เปอรเซ็นต มีแนวโนมทําใหกบนามีจํานวนไขเฉลี่ยอัตราการปฏิสนธิ

เฉลี่ย และอัตราการฟกไขเฉล่ียดีและอัตราการรอดตายเฉลี่ยของลูกออดดีที่สุดซึ่งเปนทางเลือกสําหรับผูที่สนใจจะ

ผลิตลูกออดตอไป

Abstract

 The purpose of this research was to determine the effects of diets added with either Spirulinaplatensis 

orPhyllanthusemblica Linn. extract on reproductive maturation of frog broodstockand its tadpole development. 

The CRD experiment was applied and divided into 3 treatments with 3 replication each; treatment 1 basal com-

mercial diet (control), treatment 25% Phyllanthusemblica Linn. extract supplementary diet, and treatment 3 5% 

Spirulinaplatensis supplementary diet. Broodstock were reared in 1.5 X 2 X 1 m3 cement tank. Average initial 

weight of male broodstock was 191.76 ± 4.14 g/Frog and femalebroodstock was 270.83 ± 4.43 g/Frog. Frog 

broodstock were induced breeding by synthetic LHRHa, Females were injected with 20 μg/kg while males were 

injected with 15 μg/kg. A stocking density was1 pair per square meter. Frogs were fed at 3 percent of body 

weight daily for 8 months. The reproductive index of femalesin treatment 2 was 2.4965±0.0565 percent which 

was higherthan females in treatments 3 and 1, respectively.On the other hand, male reproductive index of frogs 

intreatment 1 was0.3165±0.0478 percent which was greater than males intreatments 3 and  2, respectively.After 

induced breeding, all females, 100.00 ± 0.00 percent, spawned. The average number of eggs in treatment 3 was 

2077.50±530.63 egg/dam,the average fertilization rate was 98.50±0.58 percent, andthe average hatching rate 

was 99.24±0.50 percentwhich were better than ones in treatments 2 and 1, respectively. However, there were 

not statistical differences in number of eggs, fertilization rates, and hatching rates. The eggs were hatched within 

18 – 24 hours. Newly hatched tadpoles in treatments 1, 2, and 3 had average lengths of 2.06±0.40, 2.08±0.52, 

and 2.06±0.40 cm. Their survival rates were 75.32±1.21, 82.40±0.44 and 86.28±3.09 percent, respectively.There 

were statistically signifi cant differences in tadpole survival rates (p≤0.05). This study suggested that 5 percent 

Spirulinaplatensis supplementary diet provided higher survival rates of tadpoles than commercial diet and Phyllan-

thusemblica Linn. extract supplementary diets. In sum, the Spirulinaplatensis extract supplementary diet could be 

an alternative method for feed preparation to produce frog tadpoles.

คําสําคัญ:  กบนา สไปรูลินา มะขามปอม 

Keywords: Ranarugulosa, Spirulinaplatensis, Phyllanthusemblica Linn
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1. บทนํา

 กบเปนสัตวเศรษฐกิจที่นิยมบริโภคทั้งภายใน

ประเทศและตางประเทศโดยเฉพาะประเทศฮองกง 

ไตหวันจีน ญี่ปุนสหภาพยุโรป และอเมริกา (1) โดย

ผลผลิตของกบจากการเพาะเล้ียงเพ่ิมมากข้ึนในแตละป 

ในป 2534 มีผลผลิตกบ จํานวน 18 ตัน ตอมาในป 2535 

มีผลผลิต จํานวน 131 ตัน และในป 2548 มีผลผลิตกบ

จากการเลี้ยง จํานวน 1,781 ตัน(2) ขณะที่จํานวนกบใน

ธรรมชาติลดลงอยางมากเพราะแหลงที่อยูอาศัยที่เหมาะ

สมไดรบัการบุกรกุจากการขยายตัวของกิจกรรมทางการ

เกษตร หรือมีการสัมผัสกับสารพิษ เชน สารกําจัดศัตรู

พืช กลุม organophosphate ซึ่งใชอยางกวางขวางและ

ปนเปอนลงในสิ่งแวดลอม จึงจําเปนตองมีการสงเสริม

การเพาะเลีย้งกบอยางไรกต็ามปญหาทีผู่เพาะพนัธุกบมกั

ประสบ คอื การไดไขจาํนวนนอยและมีอตัรารอดตายของ

ลูกออดต่ําการพัฒนาอาหารเพ่ือเล้ียงกบเปนพอแมพันธุ

ที่ดีเปนปจจัยสําคัญ เพื่อใหไดลูกออดและกบวัยออนที่มี

คุณภาพและปริมาณเพียงพอมีงานวิจัยที่ใชอาหารเสริม

กรดไขมัน วิตามินซี วิตามินอีและแคโรทีนอยด (carote-

noid) เพื่อขุนพอแมพันธุสัตวนํ้า (3) ปริมาณวิตามินซีใน

อาหารพอแมพนัธุมผีลตออัตรารอดตอลกูปลา เน่ืองจาก

วิตามินซีมีผลตอการสรางคอลลาเจนระหวางการ

พัฒนาการของตัวออน (4) ความตองการวิตามินซีของ

พอแมพันธุปลาเรนโบวเทราส (Oncorhynchusmykiss) 

มากกวาปลาวยัรุนถงึ 8 เทา(5) อยางไรกต็ามงานวิจยัดาน

อาหารสําหรับพอแมพันธุกบมีนอยมากซึ่งอาหารพอแม

พันธุแตกตางจากอาหารสําหรับการเลี้ยงสัตวทั่วไปและ

ปญหาพัฒนาการของสัตวนํ้าวัยออนจะมีผลมาจากการ

ใหอาหารพอแมพันธุที่ไมเหมาะสม (4) ดังนั้นผูวิจัยจึงมี

ความสนใจศกึษาปรบัปรงุอาหารท่ีเหมาะสมตอการเพาะ

เลี้ยงพอแมพันธุกบนา โดยการนําพืชสมุนไพรที่มีสวน

ประกอบวิตามินซี ซึ่งมีหนาท่ีเก่ียวของกับการเสริมการ

เจรญิเตบิโต พฒันาระบบสืบพนัธุ กระตุนความตานทาน

โรค เพิ่มความทนทานตอความเครียด ซึ่งความเครียด

มีผลทําใหระดับการสรางแอนติบอดีของรางกายลดลง 

และมีผลตอการสังเคราะหคอลลาเจน (collagen) โดย

ทั่วไปในอาหารสัตวนํ้ามีวิตามินซีอยูแลวแตจะคอยๆ 

ลดลงระหวางกระบวนการผลิตอาหาร และการเก็บ

รักษา อันเนื่องมาจากกระบวนการออกซิเดชั่น(6)(7)(8)

การใชมะขามปอม (Indian gooseberry) ซึ่งเปนผลไมที่

มีวิตามินซีสูง วิตามินซีจากมะขามปอมมีประสิทธิภาพ

สูงกวาวิตามินซีสังเคราะหประมาณ 12 เทา และนาจะ

มีประโยชนในการปองกันโรคและเสริมสรางภูมิคุมกัน

แกพอแมและลูกพันธุกบในสารสกัดมะขามปอม

ปรมิาณที ่75 มลิลกิรมัตอกิโลกรมัใหผลทีด่ทีีส่ดุคลายกบั 

(silymarin, a reference hepatoprotectiveagent: SL) ใน

การทดลองสารสกัดมะขามปอม (75 มิลลิกรัมตอ

กิโลกรัมตอวัน) หรือ SL (5 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมตอวัน) 

กบัหนูเปนเวลา 7 วนัหลงัจาก21 วนัท่ีมกีารให เอทานอล 

(4 กรัมตอกิโลกรัมตอวัน, PO) การคืนสภาพเซลลตับ

เพิ่มขึ้น โดยระดับของ AST, ALT IL-1beta กลับมาเปน

ปกติ การศกึษาทางจลุพยาธิวทิยาพบวา สารสกดัมะขาม

ปอมและ(SL)มปีระโยชนตอตับหนูทีเ่กดิจากการบาดเจบ็

จากเอทานอล(9)นอกจากนี้สาหราย(Spirulinaplatesis) 

เปนสาหรายท่ีมีโปรตีนสูงถึง 60 – 70% ของน้ําหนัก

แหง นอกจากนี้ยังมีรงควัตถุที่มีคุณคาสูง อีกหลาย

ชนิด เชน phycocyanin, allophycocyanin, betacaro-

tene, chlorophyll-a และกรดไขมันจําเปนไมอิ่มตัว เชน 

gamma-linolenic acid; GLA เปนกรดไขมันจําเปนตัว

หน่ึง ซึ่งเปนสารท่ีชวยสรางภูมิคุมกันใหกับส่ิงมีชีวิต

และไดรับความสนใจทางการแพทย และอุตสาหกรรม 

เนือ่งจากมคีณุสมบตัใินการยับยัง้การแขง็ตัวของเลอืด ลด

ระดบัความดนัโลหติ ลดปรมิาณคลอเลสเตอรอล ควบคมุ

ฮอรโมน Prostaglandin ชวยรักษาเก่ียวกับโรคหัวใจ และ

โรคภูมิแพ และรงควัตถุ C-phycocyaninและ allophyco

cyaninสามารถนํามาใชเปนสารติดตามในงานดาน im-

munnoassays microcopy เนื่องจากมีคุณสมบัติในการ

เรืองแสง (10)(11)จึงมีความเปนไปไดวาหากใชสารสกัด

สาหรายสไปรูลนิา และมะขามปอม ผสมในอาหารพอแม

พันธุกบนาเพ่ือเปรียบเทียบเปอรเซ็นตการวางไข อัตรา

การปฏิสนธิ อัตราการฟก และดัชนีความสมบูรณเพศ

ขอมลูทีไ่ดจะใชเปนพืน้ฐานตอการสงเสรมิเกษตรกรไทย

ผูเลีย้งกบ และพฒันาผลผลิตกบใหมปีรมิาณ และคณุภาพ

เพยีงพอตอความตองการของตลาดท้ังในและตางประเทศ 
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2.วิธีวิจัย

 2.1 การเตรียมบอทดลอง

 ใชบอซีเมนตขนาด 1.5x2.0.5x1.0เมตร3 จาํนวน 

9 บอ กอนการทําการทดลองทําความสะอาดบอและแช

ดวยคลอลีนผงเขมขน  100 มิลลิกรัมตอลิตรเพื่อฆาเช้ือ

โรคเปนเวลา  3 วัน  จากน้ันลางออกดวยนํ้าสะอาดและ

ตากบอทิ้งไว  เติมนํ้าใหไดระดับความลึก  10ซม. นําพืช

นํา้ใสเพือ่เปนทีย่ดึเกาะของไข และเปดสปรงิเกอรจาํลอง

สภาพฝนตก แลวจึงใชตาขายพรางแสง 80เปอรเซน็ตปด

ปากบอเพาะเลี้ยง เพื่อปองกันศัตรูตามธรรมชาติของกบ

 2.2 การเตรียมสัตวทดลอง

 ลกูกบนาท่ีใชในการทดลองนํามาจากศูนยวจิยั

และพัฒนาประมงน้ําจืด  อําเภอสันทราย  จังหวัด

เชียงใหมลูกกบนามีอายุ 1 เดือนน้ําหนักกบเร่ิมตนเฉลี่ย 

20.63±8.16 กรัมตอตัวอัตราการปลอย100 ตัวตอตาราง

เมตรในบอซีเมนตขนาด 1.5x2.0.5x1.0 เมตร3ปลอย

ทั้งหมด 9 บอ โดยยังไมใหอาหารทดลองแตใหอาหาร

เม็ดสําเร็จรูปลอยนํ้าขนาดใหญ เปอรเซ็นตโปรตีนไมตํ่า

กวา 25 เปอรเซ็นต ของบริษัทเอกชนวันละ 2 ครั้งเชา

และเย็น 3 เปอรเซ็นตของน้ําหนักตัว เปล่ียนถายน้ําทุก 

3วันเลี้ยงเปนเวลา 1สัปดาหเพื่อปรับสภาพใหกบคุนเคย

กับอาหารและสภาพของบอ

 2.3 การเตรียมสารสกัด

 คัดเลือกผลมะขามปอมสดมีลักษณะสมบูรณ 

ลางดวยน้ําสะอาด 2 - 3 ครัง้ นาํไปผ่ึงลมใหสะเด็ดน้ํา แยก

ใชแตสวนเน้ือ และห่ันใหมขีนาดเล็กพอประมาณแลวชัง่

นํ้าหนัก สวนสาหรายสไปรูลินาจะบดใหเปนผงละเอียด

แลวช่ังน้ําหนักจากนั้นบรรจุวัตถุดิบแตละชนิดใสขวด

ลกูชมพู เตมิตัวทาํละลาย(นํา้กลัน่) ในอตัราสวน1:3(w/v) 

ปดปากขวดดวยกระดาษฟอยลเขยานาน 24 ชัว่โมงกรอง

หยาบดวยผาขาวบาง และกรองละเอียดดวยกระดาษ

กรองNo.1จะไดสารสกัดหยาบและเก็บไวในอุณหภูมิ-

4°Cจนกวาจะนํามาใชทดลอง ดัดแปลงจากวิธีของ(12)

 2.4 การจัดการดานอาหาร

 ใชสารสกัดสาหรายสไปรูลินา และมะขาม

ปอม5 เปอรเซ็นต ฉีดพนใหทั่วกับอาหารเม็ดสําเร็จ

รูปลอยนํ้าขนาดเสนผาศูนยกลางเม็ดอาหาร  1.00 

ซม.เปอรเซน็ตโปรตนีไมตํา่กวา 25 เปอรเซน็ตของบรษิทั

เอกชนเคลือบดวยไขขาว แลวผึ่งลมจนแหงใหอาหาร 3 

เปอรเซ็นตของนํ้าหนักตัวตอวัน โดยใหอาหารวันละ 2 

ครั้ง คือเวลาเชาและเย็นเริ่มใหอาหารทดลองหลังจาก

ปรบัสภาพใหกบคุนเคยกบัอาหารโดยทาํการปรบัปรมิาณ

อาหารท่ีใหทุก 30 วัน ตามน้ําหนักที่เพิ่มขึ้นของกบใน

แตละบอของแตละชุดการทดลอง ตลอดการทดลอง 

8เดือน สุมตัวอยางอาหารวเิคราะหคณุคาทางโภชนาการ

ของอาหารทดลอง ไดแก โปรตนี ไขมนั ความชืน้ เถา เยือ่

ใย และคารโบไฮเดรต ตามวิธีของ (13) (ตารางที่1)

ตารางที่ 1 คุณคาทางโภชนาการอาหารทดลอง

ชุดการทดลอง

ควบคุม อาหาร+มะขามปอม 

5 เปอรเซ็นต

อาหาร+สไปรูลินา 

5 เปอรเซ็นต

โปรตีน 24.53±1.89 25.38±1.55 27.19±1.92

ไขมัน 6.85±0.07b 7.38±0.69ab 7.96±0.53a

ความชื้น 9.95±0.04a 9.47±0.08b 9.54±0.10b

เถา 8.10±0.07b 10.36±0.19a 10.56±0.22a

คารโบไฮเดรต 7.32±1.17b 8.29±0.58b 10.34±0.50a

เยื่อใย 43.25±1.08a 39.13±1.97b 34.41±2.04c

หมายเหตุอักษรภาษาอังกฤษกํากับคาเฉล่ียที่แตกตางกันในแนวนอนแสดงวามีความแตกตางกัน (p<0.05)
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 2.5 การวางแผนการทดลอง

 โดยวางแผนการทดลองแบบสุมตลอด (Com-

plete Randomized Design : CRD) โดยใชบอซีเมนตใน

การทดลองท้ังหมด 9 บอ แบงเปน 3 ชุดการทดลอง ๆ 

ละ 3 ซํ้าดังตอไปนี้

 ชุดการทดลองท่ี 1 อาหาร + สไปรูลินาและ

มะขามปอม 0 เปอรเซ็นต (ชุดควบคุม)

 ชุดการทดลองท่ี 2 อาหาร + มะขามปอม 5 

เปอรเซ็นต 

 ชุดการทดลองที่ 3 อาหาร + สไปรูลินา5 

เปอรเซ็นต

 คดัเลอืกพอแมพนัธุ โดยสงัเกตตัวผูจะมถีงุเสยีง

ที่ใตคาง และท่ีนิ้วของขาดานหนาจะนูนออกมีสีชมพู

สวนตวัเมยีลาํตวัดานขางจะสากมอื ถาสากมากแสดงวามี

ความพรอมที่จะผสมพันธุ นํ้าหนักพอพันธุเฉล่ีย 191.67 

± 4.14  กรัมตอตัวนํ้าหนักแมพันธุเฉลี่ย 270.83 ± 4.43 

กรัมตอตัวผสมพันธุกบดําเนินในชวงเย็น ใชวิธีเพาะ

พันธุโดยวิธีฉีดกระตุนดวยฮอรโมนสังเคราะห LH-RHa 

พอพันธุที่ความเขมขน 15 ไมโครกรัมตอกิโลกรัม แม

พันธุที่ความเขมขน 20 ไมโครกรัมตอกิโลกรัมโดยปลอย

อัตราสวนของพอพันธุตอแมพันธุ 1:1 และแยกพอแม

พันธุในชวงเชาของวันถัดไป

 2.6 การเก็บขอมูล

 กอนการฉีดฮอรโมนทําการสุมพอแมพันธุกบ

แตละชดุการทดลอง 1 คู เพ่ือศึกษาดชันคีวามสมบรูณเพศ 

และหลังจากการฉีดฮอรโมนประมาณ 12 ชั่วโมง ทําการ

ตรวจสอบการวางไขของแมกบ จดบันทึกจํานวนแมกบ

ที่วางไข จนครบ 24 ชั่วโมง เพื่อศึกษาอัตราการปฏิสนธิ 

อัตราการวางไข และอัตราการฟกเปนตัว โดยสุมไขใน

แตละบอใสกะละมังที่มีปริมาณน้ํา 1 ลิตร จํานวน 3 กะ

ละมังๆ ละ 100 ฟอง เม่ือลูกออดอายุ 9 วัน นับจํานวน

และจดบันทึกเพื่อศึกษาอัตราการรอดตาย ในแตละชุด

การทดลองนําขอมูลที่ไดไปคํานวณหาคาตาง ๆ ดังนี้

 1. ดัชนีความสมบูรณเพศ (Gonad somatic 

index: เปอรเซ็นต)

  GSI = (นํา้หนักของรังไข หรืออณัฑะ / นํา้

หนักตัวกบ) x 100

 2. อัตราการปฏิสนธิ (เปอรเซ็นต)

  (จํานวนไขที่ เจริญถึงระยะแกสตรูลา/

จํานวนไขทั้งหมด) x 100

 3.  อัตราการวางไข (Fertilize rate)

  (จํานวนแมพันธุวางไข / จํานวนแมพันธุ

ทั้งหมด) x 100  

 4.  อัตราการฟกไข (Hatching rate)

  (จาํนวนลกูกบวยัออนทีฟ่กเปนตัว/จาํนวน

ไขที่เจริญถึงระยะแกสตรูลา) x 100 

 5. อัตราการรอดตาย  (Survival Rate: 

เปอรเซ็นต) 

  (จํานวนกบที่เหลือรอด / จํานวนกบเริ่ม

ตน)  x 100

 2.7 การวิเคราะหขอมูล

 นาํขอมลูทีไ่ดมาวิเคราะหหาคาความแปรปรวน 

(ANOVA) เพื่อศึกษาความแตกตางของแตละหนวย

ทดลอง (Treatment) จากนั้นเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของ

แตละหนวยการทดลองโดยวิธีการของ Duncan’s-test 

ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ p≤0.05 โดยใชโปรแกรม

คอมพิวเตอร SPSS

 2.8 ระยะเวลาและสถานท่ีทําการทดลอง

 เร่ิมการทดลองระหวางเดือนธันวาคม พ.ศ. 

2555 –เดอืนพฤษภาคม พ.ศ. 2556 ณ คณะเทคโนโลยีการ

ประมงและทรัพยากรทางนํ้า มหาวิทยาลัยแมโจ จังหวัด

เชียงใหม

3. ผลการวิจัยและอภิปราย

 การทดลองใชสารสกดัสาหรายสไปรลูนิา และ

มะขามปอมในอาหารตอการผสมพันธุกบนาโดยวิธีฉีด

กระตุนการวางไขดวยฮอรโมนสังเคราะห LH-RHa โดย

นํ้าหนักพอพันธุเฉลี่ย 191.67 ± 4.14  กรัมตอตัว นํ้าหนัก

แมพันธุเฉลี่ย 270.83 ± 4.43 กรัมตอตัวกอนการผสม

พนัธุไดผาอวัยวะสืบพนัธุชัง่นํา้หนักเพ่ือศกึษาดัชนคีวาม

สมบูรณเพศพอแมพนัธุ พบวา แมพนัธุกบนาท่ีใหอาหาร

ผสมสารสกัดมะขามปอม 5 เปอรเซ็นตมีดัชนีความ

สมบูรณเพศสูงที่สุดเทากับ 2.4965±0.0565 เปอรเซ็นต 
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รองลงมาเปนแมพันธุกบนาที่ใหอาหารผสมสารสกัด

สาหรายสไปรลูนิา 5  เปอรเซ็นตมดีชันคีวามสมบูรณเพศ

เทากบั 2.3449±0.1548 เปอรเซน็ต และแมพนัธุกบนาท่ีให

อาหารผสมสารสกัดสาหรายสไปรูลินาและมะขามปอม

0 เปอรเซ็นต มีดัชนีความสมบูรณเพศตํ่าที่สุดเทากับ 

2.299±0.1115 เปอรเซ็นตซึ่งในพอพันธุกบนาที่ให

อาหารผสมสารสกัดสาหรายสไปรูลินาและมะขามปอม 

0 เปอรเซ็นต มีดัชนีความสมบูรณเพศสูงที่สุดเทากับ 

0.3165±0.0478 เปอรเซ็นต รองลงมาเปนพอพันธุกบ

นาที่ใหอาหารผสมสารสกัดมะขามปอม 5 เปอรเซ็นต มี

ดชันีความสมบูรณเพศเทากบั 0.3129±0.0104  เปอรเซน็ต 

และพอพันธุกบนาท่ีใหอาหารผสมสารสกัดสาหราย

สไปรลูนิา 5 เปอรเซ็นต มดีชันีความสมบรูณเพศตํา่ทีส่ดุ

เทากับ 0.3116±0.0290 เปอรเซ็นตหลังการผสมพันธุได

สุมนับจํานวนและจดบันทึกขอมูล พบวาพอแมพันธุกบ

นาที่ใหอาหารผสมสารสกัดสาหรายสไปรูลินา มะขาม

ปอม 5 เปอรเซ็นต และ 0 เปอรเซ็นต มีอัตราการวางไข

เทากับ 100 เปอรเซ็นต จํานวนไขกบตอแม พบวา พอ

แมพันธุกบนาที่ใหอาหารผสมสารสกัดมะขามปอม 5 

เปอรเซ็นต มีจํานวนไขสูงท่ีสุดเทากับ 2077.50±530.63 

ฟองตอแมรองลงมาเปนพอแมพันธุกบนาท่ีใหอาหาร

ผสมสารสกัดสาหรายสไปรูลินา 5 เปอรเซ็นต มีจํานวน

ไขเทากับ 2036.83±287.10 ฟองตอแม และพอแมพันธุ

กบนาที่ใหอาหารผสมสารสกัดสาหรายสไปรูลินาและ

มะขามปอม 0 เปอรเซ็นต มีจํานวนไขนอยที่สุดเทากับ 

2024.67±696.38 ฟองตอแมอัตราการปฏิสนธิพบวาพอ

แมพันธุกบนาที่ใหอาหารผสมสารสกัดมะขามปอม 5 

เปอรเซ็นต มอีตัราการปฏิสนธสิงูทีส่ดุเทากบั 98.5±0.57 

เปอรเซ็นต รองลงมาเปนพอแมพันธุกบนาที่ใหอาหาร

ผสมสารสกัดสาหรายสไปรูลนิา 5 เปอรเซน็ต มอีตัราการ

ปฏิสนธิเทากับ 97.5±1.29 เปอรเซ็นต และพอแมพันธุ

กบนาที่ใหอาหารผสมสารสกัดสาหรายสไปรูลินา และ

มะขามปอม 0 เปอรเซ็นต มีอัตราการปฏิสนธิตํ่าที่สุด

เทากับ 96.75±2.21 เปอรเซ็นตและพอแมพันธุกบนาที่

ใหอาหารผสมสารสกัดสาหรายสไปรูลินา และมะขาม

ปอม 5 เปอรเซ็นต และ 0 เปอรเซ็นต มีอัตราการฟกไข

เทากับ 99.23±0.51 เปอรเซ็นตไมมคีวามแตกตางกนัทาง

สถติ ิสวนอตัราการรอดตายของลกูออดตัง้แตฟกเปนตวั

ถึงวันที่ 9 พบวา พอแมพันธุกบนาที่ใหอาหารผสมสาร

สกัดสาหรายสไปรูลินา 5 เปอรเซ็นต มีอัตราการรอด

ตายของลูกออดสูงที่สุดเทากับ 86.27±3.09 เปอรเซ็นต

รองลงมาเปนพอแมพนัธุกบนาทีใ่หอาหารผสมสารสกดั

มะขามปอม 5 เปอรเซน็ต มอีตัราการรอดตายของลกูออด

เทากบั 82.40±0.43 เปอรเซน็ต และพอแมพนัธุกบนาทีใ่ห

อาหารผสมสารสกัดสาหรายสไปรูลนิาและมะขามปอม 0 

เปอรเซน็ต มอีตัราการรอดตายของลกูออดต่ําทีส่ดุเทากับ 

75.32±1.20 เปอรเซน็ตมคีวามแตกตางกันทางสถติอิยาง

มีนัยสําคัญที่ (p≤0.05) (ตารางที่ 2) ลูกออดกบนาตั้งแต

ฟกเปนตัวจนถึงวันที่ 9 (รูปที่1)

รูปท่ี 1 ลูกออดกบนา อายุ 9 วัน

 ก. พอแมพันธุที่ใหอาหารผสมสไปรูลินา และมะขามปอม 0 เปอรเซ็นต (ชุดควบคุม)

 ข. พอแมพันธุที่ใหอาหารผสมมะขามปอม 5 เปอรเซ็นต

 ค. พอแมพันธุที่ใหอาหารผสมสาหรายสไปรูลินา 5 เปอรเซ็นต



759KKU  Res. J. 2014;  19(6)

ตารางที่ 2 ผลการผสมพันธุโดยวิธีฉีดกระตุนดวยฮอรโมนสังเคราะห

คาเฉลี่ย ชุดควบคุม อาหาร+มะขามปอม

 5 เปอรเซ็นต

อาหาร+สไปรูลินา

5เปอรเซ็นต

นํ้าหนักตัวพอพันธุ (กรัม) 191.67±5.77 191.67±4.30 191.67±3.33

นํ้าหนักตัวแมพันธุ (กรัม) 272.5±50 270±4.70 270±4.40

ดั ช นี ค ว า ม สมบู ร ณ เ พ ศ กบ เ พ ศ ผู   

(เปอรเซ็นต)

0.3165±0.0478 0.3116±0.0290 0.3129±0.0104

ดัชนีความสมบูรณ เพศกบ เพศ เ มีย 

(เปอรเซ็นต)

2.299±0.1115 2.4965±0.0565 2.3449±0.1548

จํานวนไข (ฟองตอแม) 2024.67±696.38 2036.83±287.10 2077.50±530.63

อัตราการปฏิสนธิ (เปอรเซ็นต) 96.75±2.21 97.5±1.29 98.5±0.57

อัตราการวางไข (เปอรเซ็นต) 100.00±0.00 100.00±0.00 100.00±0.00

อัตราการฟกไข (เปอรเซ็นต) 99.23±0.51 99.23±0.51 99.23±0.51

อัตราการรอดตาย (เปอรเซ็นต) 75.32±1.20c 82.40±0.43b 86.27±3.09a

หมายเหตุอักษรภาษาอังกฤษกํากับคาเฉล่ียที่แตกตางกันในแนวนอนแสดงวามีความแตกตางกัน (p<0.05)

 3.1 การอภิปรายผล

 การเลี้ยงกบนาเพื่อเปนพอแมพันธุดวยอาหาร

ผสมสารสกัดมะขามปอม และสาหรายสไปรูลินา 5 

เปอรเซน็ต ทาํใหแมกบนาอายุ 8  เดือนท่ีไดรบัอาหารผสม

สาหรายสไปรูลินา 5 เปอรเซ็นต มีอัตรารอดของลูกออด

สงู และมแีนวโนมของจาํนวนไขสงูกวาอาหารทีผ่สมสาร

สกดัมะขามปอม และอาหารทีไ่มผสมในสาหรายสไปรลูิ

นาเปนแหลง carotenoid ทางเลือกในธรรมชาติทดแทน 

astaxanthin สังเคราะหได และปลาเรนโบวเทราส 

(Oncorhynchusmykiss) ที่ใหสาหรายสไปรูลินา 7.5 

เปอรเซ็นต พบวา เปนระดับที่เหมาะสมท่ีมีการแสดง

ของสีทีช่ดัเจน แตไมมผีลตอการเจริญเตบิโตของปลา(14)

มีสาหรายน้ําจืดสามชนิดที่มีประสิทธิภาพการดูดซึม

คอนขางตํ่าในปลานิลวัยออนขนาด 0.8-3.4 ซม. แตใน

ปลานิลวัยออนขนาด 0.8-1.2 ซม. ประสิทธิภาพการดูด

ซึมจะดีขึ้นและสาหรายสไปรูลินามีประสิทธิภาพการ

ดูดซึมมากขึ้น (61.4-80%) มากกวายูกลีนาและคลอเรล

ลา ซึ่งสาหราย Spirulinaplatensisมีวิตามิน และเกลือแร

ตาง ๆ ซึ่งมีหนาที่ในการควบคุมระบบสืบพันธุ(15) จึง

นาจะมีผลทําใหพอแมพันธุกบนามีความสมบูรณเพศ

ดีขึ้นซึ่งในกบที่ไดรับอาหารผสมสาหรายสไปรูลินา 5 

เปอรเซ็นต มีคาน้ําหนักเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้น อัตราการเจริญ

เติบโตตอวัน และอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ ที่ดีกวา

กบทีไ่ดรบัอาหารผสมกระเทยีม สาหรายไก 5 เปอรเซ็นต 

และอาหารชุดควบคุม(16) สวนในพอแมพันธุปลาบึกที่

กินอาหารผสมสาหรายสไปรูลินา 9 เปอรเซ็นต มีนํ้าเชื้อ

และไขสมบรูณกวาปลาบกึท่ีกนิอาหารไมผสมสาหรายS.

platensisพรอมทั้งการศึกษาการอนุบาลและเล้ียงปลานิ

ลแดงจนถึงระยะวางไขดวยสาหรายสไปรูลินาสด พบวา

อัตราการฟกสูงกวาอาหารไมผสมสาหราย S.platensis 

(17) อยางไรก็ตามรายงานการศึกษาประสิทธิภาพการ

สืบพันธุวางไขของปลานิล โดยใหกินสาหรายสไปรูลินา

สดเทยีบกบัใหอาหารสาํเรจ็รปู พบวา มอัีตราการปฏิสนธิ 

อัตราการวางไขของลูกปลาไมแตกตางกับปลาท่ีไดรับ

อาหารสําเร็จรูป (15) (18) การใชสาหรายสไปรูลินาสด

ทดแทนปลาปนหรือแหลงอาหารโปรตีนสูงจากแหลง

อื่น ในสูตรอาหารสําหรับเลี้ยงปลานิลแดงไดถึง 50 – 55 

% โดยชวยเสริมการเจริญเติบโต และเพ่ิมประสิทธิภาพ

การใชโปรตีนในอาหาร การผสมสาหรายสไปรลูนิามผีล

ตอการเพ่ิมระดับคณุคาทางโภชนาการ และคาโรทีนอยด
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ในเนื้อปลาโดยระดับสาหรายท่ีสามารถสงผลตอ คาโรที

นอยดในเนื้อปลาดีที่สุด คือ อาหารผสมสาหรายสไปรูลิ

นาสด 55 %(19) ในสาหรายมีสวนชวยกระตุนภูมิคุมกัน 

ทาํใหปลามคีวามสามารถตานทานกับโรคติดเช้ือ นัน่อาจ

จะเปนสาเหตทุาํใหปลาทีไ่ดรบัสาหรายเปนอาหารมอีตัรา

รอดท่ีสูงขึ้น (20) ซึ่งมีจํานวนไขปลาทะเลหลายชนิดลด

ลงอาจเนื่องมาจากผลของการขาดสารอาหาร และสาร

สาํคญับางชนิดทีเ่หมาะสมตอขบวนการสรางไข (4) งาน

วิจัยน้ีชี้ใหเห็นวา กบท่ีไดรับอาหารผสมสาหรายสไปรูลิ

นาและสารสกัดจากมะขามปอมมีแนวโนมของไขที่เพิ่ม

ขึ้นแมวา จะไมแตกตางกันทางสถิติ

 วิตามินซีเปนสารอาหารท่ีมีบทบาทสําคัญตอ

พัฒนาการของระบบสืบพันธุในปลาแซลมอน(5) และ

ชวยเสริมสรางความแข็งแรงของสเปรมเซลลวิตามินซี

ที่เสริมในอาหารพอแมพันธุมีผลตออัตรารอดของลูก

พันธุ (4) จะเห็นไดวา การศึกษาคร้ังนี้ชี้ใหเห็นวา อัตรา

รอดของลูกกบในอาหารทีเ่สรมิสาหรายและสกดัมะขาม

ปอมมีแนวโนมสูงข้ึน นั่นอาจจะเกิดจากปริมาณวิตามิน

ในอาหารทดลอง ซึ่งในกบบูลฟร็อกที่เลี้ยงดวยอาหาร

ทดลองท่ีไดรับการเสริมวิตามินซี 2% จะมีอัตรารอด

สูงสุด แตกตางจากกบท่ีเลี้ยงดวยอาหารทดลองท่ีไมมี

การเสริมวิตามินซี ซึ่งมีอัตราการรอดตํ่าสุด(21) และตัว

ออนของกบ (Xenopuslaevis) ทีแ่ชในวติามินซ ี200 มก./

ล.จะมีความตานทานความเปนพิษของพาราคว็อทเพ่ิม

ขึ้นจะเห็นไดวา การใหอาหารเสริมวิตามินซีมีสวนชวย

ใหกบมคีวามแขง็แรงสามารถทนตอสารพษิทีอ่าจจะปน

เปอนในแหลงน้ําได(22)(23) สวนการพัฒนารูปรางใน

แตละสัปดาหมีคาเปอรเซ็นตการเปล่ียนแปลง ไดแก คา

เปอรเซ็นตขาหลังงอก (Hindleg) คาเปอรเซ็นตขาหนา

งอก (Foreleg) คาเปอรเซ็นตตัวสําเร็จ (Complete meta-

morphosis) และคาอัตรารอดของลูกกบวัยออน ที่เลี้ยง

ดวยอาหารเสริมไอโอดีน 0.03 เปอรเซน็ต มคีาสงูสดุ และ

มากกวาชุดควบคุมในสัปดาหแรก(24) ในกบนาท่ีเลี้ยง

ดวยอาหารเสริมยีสต 4% มีอัตราการเจริญเติบโตดีที่สุด 

ประสิทธิภาพของโปรตีน ประสิทธิภาพของอาหารและ

อัตราแลกเนื้อดีกวาอีกดวย และเมื่อพิจารณาดานความ

ตานทานโรคของกบนา โดยดูจากคาองคประกอบเลือด

พบวาจํานวนเม็ดเลือดขาวรวมและเม็ดเลือดขาวชนิด 

lymphocyte ในเลือดของกบนาที่เลี้ยงดวยอาหารที่เสริม

ยีสต 2-4% มีจํานวนเม็ดเลือดขาวรวมและเม็ดเลือดขาว

ชนิด lymphocyteมากกวาในเลือดของกบนาท่ีเลี้ยงดวย

อาหารไมเสริมยีสต ซึ่งเม็ดเลือดขาวชนิด lymphocyte มี

ผลตอระบบภูมคิุมกนั เนือ่งจากมีหนาทีใ่นการทาํลายสิง่

แปลกปลอมที่เขาสูรางกาย(25)

4. สรุป

 การใชสารสกัดสาหรายสไปรูลินาในอาหาร

ตอการผสมพันธุกบนาสงผลดีตอเปอรเซ็นตการวางไข 

อัตราการปฏิสนธิ และอัตราการฟก การใชสารสกัด

มะขามปอมในอาหารสงผลดีตอดัชนีความสมบูรณเพศ

เมีย ทําใหจํานวนไขมีเพิ่มขึ้น

 การใหอาหารเสริมสาหรายสไปรูลินาและสาร

สกัดจากมะขามปอม มีผลตออัตรารอดตายของลูกพันธุ

กบ อยางไรก็ตามสารอาหารชนิดอื่นท่ีนาจะมีผลตอการ

เจริญพันธุของกบและความแข็งแรงของลูกพันธุที่ควร

จะมีการศึกษาตอไป เชน วิตามินเอ วิตามินอี กรดโฟลิค 

(folic acid) ที่มีในธรรมชาตินอกจากนี้ควรศึกษาเกี่ยว

กบักลไกการทาํงานของสารเหลานีต้อการเจรญิพนัธุและ

การกระตุนภมูิคุมกันเพิ่มเติมดวย
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